SA-S-125 Requisitos de seguridad para polipastos ruas aéreas
"I'l' q g P polip Yg

9AAL000142A5703

Tipo de documento Revisiéon Estado del Fecha de entrada en
ABB Way - Management System A documente Vieer
Released Friday,
September 29,
2023
Redactado por Nivel de seguridad | Idioma Pagina
ALBERT YESIT TIBAVIZCO SANCHEZ | Interno es 1(2)

ﬁ 1. Objetivo:

Esta Norma establece los requisitos minimos @
de HSE para polipastos y grias aéreas. Si la
legislacién y/o la normativa local imponen
una norma superior, deberda seguirse esta

ultima. @

& 2. Requisitos obligatorios:

@ Se aplicala Regla para salvar vidas n.2
4,

"Me mantengo a una distancia
segura de cualquier carga @
suspendida". Ninguna persona se
detendra en ningin momento debajo

o en la trayectoria de caida de una

carga suspendida.

@ Los planes para incorporar nuevas
gruas aéreas o cambios
significativos en gruas y polipastos
requeriran un proceso de Gestion del
cambio para el diseno, ubicacidn,
instalacién, uso, mantenimiento,
revision, etc.,, conforme a las
instrucciones del fabricante vy
teniendo en cuenta los requisitos
especificos del emplazamiento.

Se dispondra de una Evaluacién de @
riesgos Basada en actividades
(Activity Based Risk Assessment
[ABRA]) que podria incluir un plan de
elevacion (deben revisarse los
accesorios, las operaciones, los
planos del polipasto, el tamano de la
carga, la competencia, la supervision,
los EPI, el entorno y la trayectoria de
desplazamiento) para el uso de grias
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aéreas en funcién de la actividad
realizada.

Se pondrdn en practica sistemas de
comunicaciéon y advertencia para
garantizar la seguridad del personal
que utilice polipastos y gruas aéreas.
La proteccién de los trabajadores
durante el uso de polipastos y gruas
incluira el uso de calzado con puntera
de acero y ropa de alta visibilidad. El
casco también es necesario cuando
las cargas se mueven a la altura de la
cabeza del trabajador.

Los operadores y supervisores de
gruas deberdn ser competentes y
recibir un minimo de 6 horas de
formacién. Los trabajadores que
ayuden en las maniobras (encargado
de senales) deberan ser
competentes. Se impartird
formacién de actualizacién al menos
cada 2 anos.

Se conservaran registros.

El control colgante tendrd un botén
de parada de emergencia para
detener el movimiento no deseado
del polipasto o la grua.

Se aplicard y comunicara un riguroso
programa de mantenimiento para
inspeccionar, mantener y reparar
todos los sistemas de polipastos y
gruas de conformidad con las
directrices del fabricante, Ilas
instrucciones internas basadas en la
experiencia y los requisitos de la
legislacion.

Las inspecciones de cables, cadenas,
eslingas, ganchos y controles
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colgantes se realizardn antes de cada
turno de trabajo. Se realizardn y
documentaran semanalmente
comprobaciones de  seguridad
designadas para los sistemas de
polipastos y gruas

Los limites de elevacién marcados en
los sistemas de polipastos y gruas
deberdn ser adecuados para el peso
de la carga a elevar.

@ Todos los ganchos deben incorporar
un pestillo de seguridad y estos
pestillos deben incluirse en las
revisiones de seguridad previas al
uso.

@ Los controles remotos de los
polipastos y las gruas se
almacenaran en ubicaciones
definidas.

@ Las operaciones con polipastos y
grias se llevaran a cabo bajo
supervision competente.

El ACOP de ABB, que incluye guia y
recursos adicionales para cumplir

estos requisitos de sistemas de
polipastos y gruas en emplazamientos
controlados por ABB, pueden encontrarse en
SA-S-125-01. Los requisitos de las eslingas,
ganchos y otros aparejos de elevacidon se
identifican en SA-S-121 Requisitos de
aparejos y eslingas y deben utilizarse junto
con esta norma.
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