Egészségvédelmi és biztonsagi minimum kévetelmények
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Bevezetés

A munkaterlleten a févallalkoz6 sajat munkavallal6i irdnyitési, ellenérzési, operativ tevékenységet
fognak féleg végezni, a fizikai épitési munkék alvéllalkozéi szerzédéses jogviszony alapjan kilénb6zé
alvallalkozok végzik, az alvéllalkozok sajat maguk felelések a munkavallalok munkavédelmét
megszervezi, a févallalkozé koteles a munkaterileten munkét végz6 alvallalkoz6i tevékenységét
munkavédelmi szempontbdl is 6ésszehangolni, hogy az ott dolgozékra és munkavégzés hatokorében
tartézkododkra (esetleges latogatokra) veszélyt ne jelentsen. E kbvetelmény megvalGsulasaért a felek
altal szerz6désben megjeldlt munkaltatd, ilyen kikétés hianyaban a févéllalkoz6, vagy ha ilyen nincs,
akkor az a felel6s, akinek a tertletén a munkavégzés folyik.

A létesitmény kivitelezési folyamataban a terlileti organizaciobdl adodd feladatokat is meg kell
valdsitani, mikddtetni kell a biztonsdgos és egészséges munkafeltételek megteremtését, valamint
figyelembe kell venni az épitéssel szomszédos teriilet kornyezeti veszélyeztetésének
megakadalyozasat.

Az épitési munkdk soran a févallalkoz6 és az alvallalkozok is koteles betartani illetve, betartatni a
hatalyos jogszabalyokat, torvényeket az Epitéipari Kivitelez6i Biztonsagi Szabalyzat eléirasait, valamint
az illetékes hatosagok altal kiadott rendelkezéseket.

Az épitbipari kivitelezési és bontasi munkék soran az atlagosnal tébb halélos és sulyos munkabaleset
torténik minden évben. Ezek a balesetek kivétel nélkul megelézheték lennének, ha a munkéat végzék és
munkaltatéik egyforméan ismernék és alkalmazndk a tevékenységre vonatkozé eldirdsokat és
megoldasokat.

Az ABB Project Manager Team névsora és elérhetésége.

Lasd: Projekt Informacids Tabla



A sulyos balesetek, a balesetek megel6zése az épitési

munkatertleteken
Az épitbipari kivitelezési és bontasi munkék soran az atlagosnal tébb halélos és sulyos munkabaleset

torténik minden évben. Ezek a balesetek kivétel nélkul megelézheték lennének, ha a munkéat végzék és
munkaltatéik egyforméan ismernék és alkalmazndk a tevékenységre vonatkozé eldirdsokat és
megoldasokat.

A szabalyzatunkban dsszefoglaltuk a terlletet érint6 legfontosabb rendelkezéseket, eléirasokat, hogy
ezeken keresztil az ABB altal végzett épitSipari kivitelezésben foglalkoztatott munkavallalok

munkakérilményeinek, biztonsaganak javitasat is elérjuk.

Az elmult évek baleseti statisztikait megvizsgélva altaldnos tapasztalat, hogy a vezetoék és a
munkavallalék ismerik (pl. a magasban végzett munkara vonatkozd) alapvetd szabélyokat, de
azokat nem tartjdk be. Az esetek tobbségében a balesetek megel6zését szolgaldé eszk6zok a
helyszinen arendelkezésre alltak, de nem hasznaltak, nem alkalmaztak azokat.

A munka iranyitasa soran szervezési intézkedésekkel (pl. az alvallalkozék munkajanak hatékony
0sszehangol4saval) illetve a felelés iranyitdé munkavallalok kozotti kiemelt informécidaramlas
biztositasaval kivanjuk cstkkenteni a balesetek szamat. Az épitési munkateriiletet nem csak
kozvetlen vezetdi szinten, hanem a feslé vezetdk altal végzett ellenérzésekkel is vizsgaltatjuk,
valamint megkdveteljik a rendszeres munkavédelmi oktatdsokat.

Egyuttmikodeés

Létesités soran a munkavédelmi kbvetelmények érvényre juttatdsa a kdzremikodék feladata, amelyben
egyutt kell makodniuk.

Munkahely, létesitmény tervezése, kivitelezése a munkavédelemre vonatkozd szabalyokban
meghatarozott kovetelmények megtartdsa mellett torténhet. A létesitésben kézrem(kods tervezdk,
kivitelezdk irasban kotelesek nyilatkozni, hogy ez megtortént-e. (A munkavédelemrdl sz6l6 1993. évi
XCIII. tv. (tovabbiakban: Mvt.) 19. 8.)

Organizacié
Az épitési munkaterileten szerzédés szerint a févallalkoz6 biztositja az alvallalkozok részére szilkséges
viz- és villamos csatlakozasi lehet6ségeket. A munkatertleten mobil konténer WC-k keriilnek
telepitésre. Az alvéllalkoz6k konténereinek helye a felvonuldskor lesz az ABB épitésvezetdjével
egyeztetve.
A munkateriilet hatarara kerités épul, illetve a teriilet él6erd6s Orzéssel is biztositva lesz — a
szerz6désben foglaltak alapjan -.

Harci-eszkdzok eléfordulasa az épitési munkaterileteken
A magyarorszagi ipari terlletek a Il. Vildgh&bora alatt kiemelt célpontnak szamitottak, ebbdl a ténybdl

szarmazoéan az ipari tertleteken és kdrnyékikon is még ma is igen nagy szamban fordulnak el fel nem
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robbant, éles |18szerek és robbandeszkdzok. A foldmunkak végzése soran barmikor lehet ilyen eszkdzok
felbukkandsara szamitani, ilyen esetekben a munkat kotelezé azonnal leéllitani, a munkateriletrdl
mindenkit el kell tavolitani. A robbandszer helyét korul kell keriteni és a tlizszerészeket ki kell hivni, a
munka a hatastalanitas utan folytathatd. A robbandszerkezetet mozgatni szigortan tilos! A robbandszer

megtalalas utdn az ABB Site Managerét azonnal értesiteni kell és az épitési napldba be kell napldzni.

A Kivitelezési terulet térképe

Lasd: Projekt Informacids Tabla

Az épitési munkaterileten elhelyezkedé meglévé kézmiivek
Az épitési tertlet kozmitérképe — amennyiben rendelkezésre all - a Projekt Informacios Tablan / Projekt

mappaban érhetd el.
Az épitési terlileten athalado - érintett - kozmivek, a telekhataron a kézmdivek csatlakozési pontjai kézi
kutatassal kerillnek feltarasra az épitkezés soran.

Biztonsagi és egészsegvédelmi koordinéator
2004. méjus 1-jétdl érvényes elbiras, hogy mind a tervezdk, mind a kivitelezék kotelesek koordinatori

feladatokat ellatni, ennek hianyadban biztonsagi és egészségvédelmi koordinatort (munkavédelmi
végzettség sziikséges!) foglalkoztatni, vagy megbizni. (4/2002. (1. 20.) SzCsM-EilM egyiittes rendelet
(tovabbiakban: R.) az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran megvaldsitandd minimalis
munkavédelmi kdvetelményekrdl.)

A project sordn az ABB Kift.. biztonsagi és egészségvédelmi koordinatoranak elérhetésége a Projekt
Informécids Tablan talalhatd. Az alvallalkozoknak ettdl figgetlenill sajat biztonsagi és egészségvédelmi

koordinator is kell alkalmazniuk, a koordinator személyét be kell jelenteni az ABB Kft. felé.

A koordinatorok feladatai a kiviteli terv készitésével 6sszefliggésben:

e koordindlja és el8segiti a R. 6. §-ban meghatarozottak megvaldsitasat;

e szakmailag ellendrzi a biztonsagi és egészségvédelmi tervet;

e (Osszedllitia azt a dokumentéciét, amelyben az épitmény és az épitési technoldgia jellemzéi
alapjan az egészség és biztonsag célszerl kovetelményeit rogzitik a kivitelezési munkak
biztonsaga érdekében;

e (Osszehangolja a megel&zés és a biztonsag altalanos alapelveinek megvalésitasat, kilonosen:

e a kivitelezési tervek elkészitése soran az egyszerre, vagy a csak egymas utdn végezhetd
munkafazisok, illetve munkaszakaszok meghatarozasat,

e a kulonb6zé munkafézisok, illetve munkaszakaszok el6relathatd kivitelezési idétartaménak
meghatarozasat.

A koordinatorok feladatai kivitelezés soran:
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o Meghatéarozott kévetelmények megvaldsulasanak dsszehangolasa annak érdekében, hogy a

munkaltatd és a munkat személyesen végz6 0Onéllo véllalkozok a biztonsagi és
egészségveédelmi tervben foglaltakat, valamint az alabbiakat megvalésitsak:
o aveszélyek elkeriilését,
e anem elkerllhetd veszélyek értékelését,
o a kollektiv védelem els6bbségét az egyéni védelemmel szemben,
e amunkavallalok megfelel6 utasitasokkal torténd ellatasat,
e hogy a munkavallalé csak olyan munkéara és akkor legyen alkalmazhaté, ha annak
elldtdsahoz megfeleld élettani adottsdgokkal
o rendelkezik, foglalkoztatasa az egészségét, testi épségét karosan nem befolyasolja,
masok egészségét, testi épségét nem veszélyezteti, és a munkavégzésre szellemileg,
fizikailag, és egészségligyi szempontbdl alkalmasnak bizonyult.

o Indokolt esetben kiegészités készitése a biztonsagi és egészségvédelmi tervhez, annak
érdekében, hogy azok folyamatosan tartalmazzdk a munkak el6rehaladasabdl, illetve a
korilmények valtozdsdbol addéddan az egészséges és biztonsagos munkavégzés
kovetelményeit.

o Osszedllitia azt a dokumentaciot, amelyben az épitmény és az épitési technoldgia jellemzéi
alapjan az egészség és hiztonsag célszerli kdvetelményeit rogzitik az esetleges késébbi
munkéak biztonsaga érdekében.

o KoOzremlkodik az egyszerre, vagy csak egymas utan végezhetd munkafazisok, illetve
munkaszakaszok 6sszehangolasaban.

e Osszehangolja a munkafolyamatok ellenérzését.

o Megteszi a szikséges intézkedéseket, hogy az épitési munkahelyre kizardlag csak az arra

jogosultak |éphessenek be.

A koordinatorok megbizasa, vagy foglalkoztatdsa nem érinti a beruhézé, tervezé, kivitelezé

(munkaltatd), afelelés miiszaki vezetd, illetve a miiszaki ellenér munkavédelemre vonatkozé

szabalyokban meghatarozott felelésségét. A munkaltatdé koteles figyelembe venni a

koordinator javaslatait. Amennyiben az épitési munkahelyen a természetes személy

munkaltatd, - aki maga is végez épitési szakmunkat, vagy épitésszerelési munkat, (egyéni

vallalkozd) - koételes megtartani _a munkavédelemre vonatkozé szabalyokat, tovabba

figyelembe venni a koordinator javaslatait.

Biztonsagi és egészségvedelmi terv
Jogszabdlyi kdvetelmény a biztonsagi é€s egészségvédelmi terv készitése. Ez azt jelenti, hogy a

kivitelez6 csak akkor kezdheti meg az épitési munkat, ha a kivitelezési terv részét képez biztonsagi és
egészségveédelmi terv elkészilt.
Ebben a tervben meg kell hatarozni az adott épitési munkahely sajatossagainak figyelembevételével a

munkahelyre, a munkavégzésre vonatkozo egészségveédelmi és biztonsagi kdvetelményeket. A tervnek
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legalabb az alabbi - az épitési munkahelyen dolgozék biztonsagara és egészségére fokozott veszélyt

jelenté munkékra és munkakoriulményekre vonatkozo kovetelményeket kell tartalmazni:

A talajmegcsuszas kovetkeztében betemetéssel, mocsaras teriileten valé elmeriléssel, vagy
magas helyrél torténd leeséssel veszélyeztetik a munkavallalot.

A veszélyes anyagokkal, készitményekkel vagy bioldgiai tényez8k expozicidjaval jard
munkavégzés, illetve munkakdrnyezet vagy egyéb jogszabaly alapjan meghatérozott
gyakorisdgban idészakos alkalmassagi vizsgalatokhoz, bioldgiai monitorozashoz kotott
munkavégzeés,

Az egyéb jogszabalyokban meghatérozott, foglalkozasi sugarterhelés veszélyével jard
munkaterileten torténé munkavégzés, illetve foglalkozési sugérterhelés veszélyével jaro
munkak,

Magas fesziiltségl vezetékek kdzelében végzett munka,

Vezeték nélkili tavkozlési épitmeény éaltal kibocsatott elektromagneses sugarzas kockazataval
jaré munkaterileten torténd munkavégzeés,

Olyan munkakdérilmények, amelyek vizbefulas veszélyével jarnak,

Arokban, alagutban végzett munka, féldalatti munka,

Légvezetékeket szallitd jarmivek kezel6i altal végzett munka,

Keszonban, tulnyomasban végzett munka,

Robbanobanyagok hasznalataval kapcsolatos munka,

Nehéz, el6re gyartott elemek dsszeszerelésével vagy szétbontasaval kapcsolatos munka.

Bejelentési kdtelezettség
A Kkivitelezd az épitési munkahely kialakitdsanak megkezdése elétt a koteles meghatérozott

adattartalmu bejelentést kildeni az Orszagos Munkaiigyi és Munkavédelmi Féfelligyel6ség épitési

munkahely szerinti illetékes felligyel6ségéhez, abban az esetben, ha a kivitelezési id6 meghaladja a 30

napot, és ott legaldbb 20 f6 munkavallalé végez munkat, illetve ha a tervezett munka meghaladja az

500 embernapot.

A kivitelez6nek a fenti bejelentés id6szerl aktualizalt adatait az épitési munkahelyen is j6l lathaté médon

el kell helyeznie.

A bejelentési kotelezettséget a kdvetkez6 adattartalommal kell teljesiteni:

ADATLAP A BERUHAZASROL

1. Az értesités elklildésének kelte:

2. Az épitkezési helyszin pontos cime:

3. Az épitteté(k) neve és cime:

4. Az épitmény rendeltetése:

5. A felel8s tervez6(k) neve és cime:

6.A kivitelezd(k) neve és cime:

Szam

Megnevezés Févallalkozo Cim




1
2
3
4

7. Az épitési munka irdnyitasaért felelés személy(ek) neve és cime:

8. A kivitelezési munkdk megkezdésének tervezett idépontja:

9. A kivitelezési munkdk tervezett idétartama:

10. Az épitési helyszinen dolgoz6 személyek becsilt maximalis szama:
11. A biztonséagi és egészségvédelmi koordinatorok neve, elérhetésége:

A bejelentés leadta:

(Ezeket az adatokat a magyar jogszabalyok alapjan a kivitelezési munka megkezdése elétt be kell
jelenteni az épitési munkahely szerint illetékes févéarosi, illetve megyei Korméanyhivatalok

Foglalkoztatasi Féosztalydnak Munkavédelmi Ellendrzési Osztalya terileti felligyeldséghez)

Projektek altalanos tervezése
A projekt biztonsagi tervet el kell késziteni a projekt korai szakaszaban. Azonositani kell az 6sszes

konkrét kockézatot az ugyféllel val6 konzulticié alapjan a szerzédéskotést megel6z6 szakaszban, hogy

a szlikséges forrasok biztosithatok legyenek a teljes projekt soran.

A H&S terv célja, hogy biztositsa a teljes projekt megvalésitasa alatt a kdvetkez6 kockazatokat és

expoziciok értékelését, kikliszobolését, csokkentését vagy iranyitasat elfogadott elirdsok alapjan:

. A kész szerkezet biztonsdgat, megépithetéségét, mikodbéképességét, és biztonsagosan
torténé megépithetéségét;

. Azoknak a biztonsaga, akik végre fogjak hajtani a projektet, kdztik az épitési munkasokat,
ellendroket, mérnokoket , stb;

. Azoknak a személyeknek a biztonsagéat, akikre hatnak a projekt tevékenységek a projekt
végrehajtasa alatt pl. vendégmunkasok, alakalmazottak, szomszédok, nyilvanossag, stb.;

. Hatas a kornyezetre, benne a szennyezési kockazatokkal és a zajra, rezgésre vagy egyéb
kellemetlenségre tekintettel (pl. por vagy flst) az épitési teriletrdl;

. Lehet6ség barmilyen Uzleti problémara, barmilyen jelentés hiba eredménye képpen;

. Biztositani, hogy a végs6 termék vagy a rendszer teljesitse a biztonsaggal és megbizhatdsaggal

szembeni elvarasokat, tegye lehetévé a szervizelést, karbantartast és javitast beleértve a leszerelés is.

Kockézatértékelés

A kockazatértékelés egy olyan eljards, ahol kockazatokat azonositjak, azutdn a kockazatokat
megbecsulik, majd ellen6rzé intézkedéseket dolgoznak ki, amiket az iranyitdson keresztil
megvaldsitanak.

Kockazatok csokkentése

. Ha lehetséges a kockazatot teljes mértékben ki kell zarni a megfelelé technoldgia
alkalmazéasaval,
. Elszigeteléssel, korlatozott hozzaféréssel csokkenteni kell a veszélynek kitett munkavallalok
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szamét és az illetéktelen hozzéaférést,
. Kockazatos dolgot kevéshé kockazatossal lehet helyettesiteni,

Tényez6k, amelyeket figyelembe kell venni a kockézatértékelésben

. a tevékenység vagy a feladat részletei

. ki lehet veszélyben; munkavallalok, épitési vallalkozok vagy a kdrnyezet. Ahol a kérnyezet van
veszélyben, ott fokozott kontrollra van sziikség.

. azonositani minden egyes tevékenységgel kapcsolatban a kockazatokat, pontozni azokat a
lehetésges kdvetkezményeik alapjan, feltételezve, hogy a helyszinen nincs ellenérzés

. azutan figyelembe venni, hogy mennyire valdszinli vagy lehetséges sebestilés vagy sérulés
bekodvetkezte azzal, hogy nincs ellenérzés, iranyités.

. az eredd kockéazati tényez6 el fogja donteni, hogy ez magas, kdzepes vagy alacsony.

. meghatarozni azokat az ellenérzé intézkedéseket, amiket javasolnak, (testi, rendszer- vagy
emberi).

. ha az ellenérzé intézkedések alkalmazasa csokkenti a kdvetkezményeket, felil kell vizsgéalni a
kockéazatmindgsitést.

. hasonloképpen felul kell vizsgélni a valoszinlséget, azutan meg kell hatarozni az Uj

kockézatbesorolast mér ugy, hogy alapul vesszilk a helyszinen valo ellenérzéseket, irdnyitdsokat.

ha hatékony, ennnek demonstralnia kellene azt, hogy helyszinen alkalmazott ellenérzésekkel a
kockézat most mér olyan alacsony, ami ésszer(ien megvaldsithato.

Kulcsfontossagu kockazati kérdések, amelyeket még a tovabbiakban figyelembe kell venni.
¢ Az azbeszt jelenléte anyagok a munkaterileten

+ talajviszonyok

+ Veszélyes anyagok

¢ Tlzveszélyes folyadékok / tlizveszélyes kornyezet

+ Nagyfesziltség a tertileten vagy > 1000V felett mikddé berendezés,

4 azonositott torpefesziltség (<50V), a munkaterileten

¢ tliz megel6zése, felderitése, tlzoltasi és evakudlasi intézkedések meghatérozasa.
+ mikrobiolégiai veszélyforrasok

¢ zaj és rezgés beleértve a kdrnyezetvédelmi szintet.

¢ 6lom és méas nehézfémek szennyezése.

+ a polikldrozott bifenilek (PCB-k) és régi elektromos berendezések

+ foldel fedett €16 vezetékek, vagy hogy tudomas sincs réluk,

4 a szennyezett talaj

¢ zart térben torténé munkavégzés

¢ jArmUforgalmi kdvetelmények

¢ magasban végzett munka kdvetelményei

¢ viz kdzelében végzett munka

+ hulladék eltavolitasi kbvetelmények

Az ellendrzési kdvetelményeket a szabvanyok alapjan kell megvalésitani és tartalmazhat tovabbi helyi
vagy ABB-s el6irdsok kozll a szigortbbat. Ezen kiviil:

¢ a specidlis vevdi kdvetelményeket
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+ helyszini pl. engedélyek, helyszini oktatds munkaengedélyek kdvetelményei
+ teljes elhatarolas és zart munkahellyel kapcsolatos specialis kévetelmények

¢ egészségugyi kbvetelmények.

VEVO egészségvédelmi- és
biztonsagi kovetelményei

= m

Kiviteli terv l
,M&E , Alvéllalkozok Tervezék
alvallalkozé
v

! !

Kockazatértékelés és mddszertan

Belsé egészségvédelmi- és
biztonsagi terv

Kiegészité
informéaciok
megszerzése

Group
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A kockazatértékelés alapjan készitett projekt H&S tervek struktiraja megfelel az ABB csoport altalanos
eléirdsainak, ha az alabbi f6 egységekbdl all a kivitelezés szakaszaban:

Projekt definicid

Politika és kockazatértékelés

Kockazatok és szabvanyok

Szervezet, szerepek és felelésségi koordinacidja
Ellenérzések és az ellendrzést végzd véllalkozok listaja
Kommunikacio

Forrasok

Kompetencia és képzés
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Monitoring

10. A projekt befejezését.

Fuggelékek tartalmaznia kell
+ terv helyét
¢ arajz helyét és elérési Utvonalat és tarolasi vagy hozzaférési helyét

+ fényképeket
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¢ elérhetéségeit

¢ vészhelyzeti eljarasok

+ a munkahely szabalyait

Az épitési munkaterileten tartozkodd, illetve munkat végzé munkavallaldk t4jékoztatasa

A munkaltatok kotelesek tajékoztatni a munkavéllaldkat azokrél az intézkedésekrdl, amelyek az épitési
munkahelyen munkat végzék egészségét és biztonsagat érintik.

Minden munkaltatdé (févallalkozd, alvéllalkozd, stb.) a felelés a sajat munkavéllaléinak a sajat
munkateriletén a sajat tevékenységére vonatkozo, valamint a kornyezetben munkéat végzé mas
munkaltatok tevékenységébdl eredé és a sajat munkavallalokat érintd biztonsagi és egészségvédelmi
informaciok atadasaért.

Felelés miiszaki vezetdkkel kapcsolatos eléirasok
A 191/2009. (1X. 15.) Korm. rendeletben meghatarozott részletes feladatok kdzoétt a jogszabaly nevesit

munkavédelmi feladatokat a felel6s miszaki vezetd szdmara, amelybdl csak néhany elemet emellink
ki.

Ha az épit6ipari kivitelezési tevékenység f6- illetve alvéllalkoz6i szerz8dések alapjan valdsul meg, a
févallalkozo kivitelezé felelés miszaki vezetéje felel a kivitelezés szakszerliségéért és az alvallalkozok
tevékenységének Osszehangolasaért. Az épités-szerelési munkara vonatkozd jogszabalyok,
munkavédelmi, tlizvédelmi, kdrnyezetvédelmi eldirdsok betartasa és ellenérzése a felel6s muiszaki
vezet6 feladatkorébe is tartozik.

Ha nincs févallalkoz6, az egyes kivitelez6k felelés miszaki vezet6i felelnek az &ltaluk irdnyitott
munk&ért. A munkavédelem vonatkozasaban azonban a megrendel6 (beruh&zo) kdzremikodésének
hianyaban is egyeztetniik kell.

A felelés miszaki vezetd kijelolése nem mentesiti a kivitelezést végzé munkaltatot a biztonsagi és
egészségvedelmi koordinator foglalkoztatasa aldl.

Nyilvantartasi kotelezettségek:

. épitési H&S tervcsomag;

. kockéztatértékelés az adott orszdg és az ABB el6irdsai alapjan az Osszes, épitésben
résztvevére vonatkozoéan;

. modszertanok, nyilatkozatok amelyek kapcsolatban vannak az épitési terilettel kapcsolatos
tevékenységgel;

. veszélyes anyagok, készitményel nyilvantartasa,

. a biztonsagi adatlapok méasolatai;

. a baleseti és rendkiviilki események nyilvantartasa ;

. a vizsgélati feljegyzsések, jelentések;

. slrgésségi eljarasok, koztuk a vészhelyzeti szolgélatok telefonszamaival,

. H&S statisztika, ledolgozott munkaorak nyilvantartasa,

. alvallalkozok nyilvantartasa

. elektronikus épitési naplo

. oktatasi naplok, gépnyilvantartasok (pl. daru, targonca, stb.)
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Példa egy tipikus ellenérzési riport adattartalmara:

1 Datum és a vizsgalat ideje,

2 Munkaterilet cime, projekt neve,

8 A riportot készité személy neve,

9 Alairas, datum,

Egy példa az ellendrzési listara

w A A 8 & & S S 8 88 88 8 88 8 &
munkavégzési szabalyok
ellenérzd listak

személyt tdjékoztatni kell. A tdbbi munkavallalét is tajékoztatni kell,

7 Barmilyen masik intézkedés meghatarozdsa, ami szilkkséges lehet,

3 Pontos helyszin és annak az elln6érz6tt munkahely megnevezése, leirasa,

6 Helyesbit6- javitd tevékenység meghatarozasa ami orvosolja a hidnyossagot, vagy hibat,

Megfelelé

Nem
megfelelé

Nincs adat

Foéldmunka - szerkezeti

Elkerités megfelel

Rézsiliszdg

Gadrok, arok a foldben teljesen befedett vagy korulkeritettek

Fal- és fddémattdrések védettek, vagy korul vannak keritve

Biztonsdgi jelek, jelzések

Megfelel§ és elegendd jel van a kivitelezési terileten

A projekitel kapcsolatos dokumentumok kénnyen elérheték a
helyszinenl

Emelések

Minden emel6berendezést haszndlat elétt és hasznélat alatt
ellendrizve lett

Az emeld kapacités fel van tiintetve minden emeléberendezésen

Vannak lehatérolt biztonséagi teriiletek

Minden munkas képzett és jogosult

Képzett és jogosult vezeték iranyitjdk a tevékenységeket

Elektromos munka

Minden elektromos berendezés (berendezések, kabelezés,
csatlakoz6k) megfeleléek

Nincsen szigeteletlen vezeték

A védéfoldel6 rendszer rendelkezésre all mindenhol és minden
berendezéshez

A vilagitas megfelel§ (védve van, ha sziikséges)

Nincsenek munkasok, akik él6 rendszeren dolgoznak

11

4 A nemmegfeleléségek/hibdk leirdsa, ami a Biztonsag- és Egészségvédelmi Terv alapjan nem
megfelel§, megnevezése azoknak a személyeknek, akik a munkahelyet, berendezést hasznaltak,
5 A munka tovébb folytathatd biztonsdgosan? Ha nem, a hasznélatot meg kell tiltaniés a felel6és
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Foéldmunka - asas

A munkat jogosult munkasok végzik

Megfelelé a hozzaférhetéség a Iépcsékhoz/létrakhoz

A kiasott fold visszapergés elleni védelme megfelelé-e

Magasban végzett munkka

A munkat jogosult munkasok végzik

Minden munkas aki magasban dolgozik engedélyezett mddon
végzi-e a munkat,

Minden egyéni véd&eszkdzt megfeleléen hasznalnak-e

Minden eljarés jogilag engedélyezett

Létrak

Minden Iétra megfelelé-e a helyi szabalyozas szerint

Lépcsok vagy létrak méretei és tavolsdgai megfeleléek

A 1épcs6k megfeleld allapotban vannak, az elcsuszast
megakadalyozzak

Létrakat szilard talajon van elhelyezve

Létra elhelyezése a helyi szabélyozdsnak megfelel

Tlizvédelem

Elég tlizvédelmi berendezés van a helyszinen

Gyulékony vegyszereket megfeleléen tarolnak és hasznalnak

A hozzaférés a tiizvédelmi berendezéseket nem gétolt

Gyulékony vegyszereket helyi szabalyozasok alapjan fel van
cimkézve

A tlizveszélyes munka és a festés biztonsagos tavolsagban van
egymastol

Rendtartasi/tisztasagi feladatok

Minden hulladék megfeleld tartdlyban van

Folyosoktisztasdga megfelel§

Epité anyag taroldsa megfelelé

Az egész terillet jOl szervezett

Kulénleges munkak

Munka magasban

Beszélldssal végzett munka

Elektromos munka

Nyomas alatt tartott gazok

Festés

Tilzveszélyes munka

Vegyipari termékek

Egyéni védbeszkdz

Az egyéni védbeszkdz haszndlata meg van hatarozva

Az egyéni védeszkdz karbantartédsa és tarolasa megfeleld

12
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Az egyéni védeszkdzt hasznaljak és az megfeleld allapotban van

Az egyéni védeszkdzt agyartd ajanlasa szerint hasznéljak

Az egyéni védeszkdz megfelel a helyi eléirdsoknak

Vegyipari termékek

A munkat jogosult munkasok végzik

Vegyszereket megfelel tartdlyokban tarolnak

Biztonségi adatlap rendelkezésre all minden veszélyes anyaghoz
és készitményhez a munkateriileten

Minden edényt megfeleléen cimkéznek

Minden veszélyes anyagnak és készitménynek van kérmentéje

Minden nyomastartd edényt megfeleléen tarolnak

Minden hulladékot megfeleléen kezelnek

Allvanyzatok és platformok

Allvanyzatok alapja megfeleld

Allvanyzatok anyaga megfeleld

Allvanyzatok van létrajuk a szerkezet részeként

A padlézat az allvanyon megfeleld

A védelem megfelel6 minden munkaszinten

Megfelel6 labdeszkazat van

Az allvanyzat megfelel mddon ki van-e tAmasztva a féldon

Eszk6zok

Minden eszkdz hasznalatra alkalmas allapotban van

Az eszkdzoket megfeléen karbantrtjak a gyarté eléirdsai alapjan

Eszkdzoket tarolasa megfeleld

13



Az épitési-szerelési munkak legfontosabb biztonsagi
kdvetelményei

Belépés az épitési munkatertltre:
e Személyi igazolvany bemutatasa (més fényképes azonositasra alkalmas dokumentum is

elfogadhatd) utan a biztonsagi szolgalatnal tortént lejelentkezés utan lehetséges,

e A biztonsagi 6rszolgélat mind a sajat, mind a kilsé munkavéllalok esetében felhatalmazassal
rendelkezik az alkoholos &llapot ellenérzésére. Ittas személyt nem engedhet be.

e Be és kilépéskor a vagyonvédelem érdekében a jarmiivek, tdskak atvizsgalasat a biztonsagi
Orszolgalat felszdlitaséra lehetévé kell tenni.

e A biztonsagi szolgalat minden beléptetés alkalmaval koteles az alabbi nyilatkozatot alairattatni

az épitési munkateriletre belép6 személlyel:

Latogatok, vendégek belépése az épitési munkateriltre

A latogatdkat, vendégeket fogado fél kiteles az alabbi nyilatkozat alairatatasaval beléptetni az épitési
munkateriletre (ezt a nyilatkozatot csak egyszer kell alairtatni a belépd személlyel). A nyilatkozatokat
az alvéllalkozok kotelesek az épitésvezetéknél tartani a munkavégzés ideje alatt, a munkék befejezése
utén a nyilatkozatok a kivitelezési tervdokumentéciokkal egyitt at kell adni az ABB részére. A latogato,

vendég biztonsagardl és egyéni védbeszkdzeinek biztositasardl a fogadd fél kételes gondoskodni.

14



AV AV AV 4V 4V AV 4V A AV AV &V &V &V &V 4
NYILATKOZAT

Az XXXXX épitoipari kivitelezési munkateriletére torténé munkavégzésem megkezdése elbtt az
épitési munkaterileten betartandé szabalyokrél a szobeli tajékoztatast vagy oktatast kaptam,
valamint a szabélytalan munkavégzésem esetén kiszabhatd szankcidkrél is tgjékoztattak. A
t4jékoztatas, oktatas tartalmat megértettem, magamra nézve elfogadom és betartom. Az épitési
munkateriletre sajat felelésségemre Iépek be, tudomésul veszem, hogy egy esetleges baleset

esetén az ABB Kft. felé karigénnyel nem fordulhatok, az alvallalkoz6k a konkrét munkavégzésre

vonatkozé informéciot a munkaltatdjuktdl kapjak meg.

Munkaltat6:

SOrsz..

lapsz.:

SOrsz.

datum

munkakor

alairas

15
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Athaladéas az épitési teriileten

Belépés utdn mieldbb a kivitelezéshez kijelolt tertiletre kell érkezni.
Tilos az épitési munkateriileten az On munkavégzési helyén kiviili teriletekre, épiiletekbe
belépni és ott tartdzkodni.
Kozlekedésre a bels6 utakat kell igénybe venni, amelyek vagy gyalogos jardék, vagy gyalogos
forgalomra kijeldlt utak, esetleg jarmiforgalom szadméra is alkalmas utak lehetnek. Ha az
Uttesteken nincs kuldnvélasztva a gépjarmivek és a gyalogosok szdmara szolgélo rész, ezért
az aldbbi szabalyokat kell a k6zlekedbknek betartani a KRESZ el6irdsain fellil:

- Gépjarmivek maximalis haladasi sebessége az épitési munkaterileten belll

5km/6ra.

- Mindig a gyalogosnak van els6bbsége.

Rend, tisztasag

Az épitési teruleten tilos barminem hulladékot eldobni, azokat az On munkaltatéja altal erre a
célra alkalmazott edényben kell gy{jteni.

Az épitési terileten tilos a dohanyzas! Az épitési teriileten csak a kijelolt dohanyzd helyeken
engedélyezett a dohanyzas.

Munkavégzésbdl eredd terlletszennyezédést meg kell el6zni, ha bekdvetkezett meg kell
szuntetni.

Munkagépbdl vagy jarmiibdl az Uttestre kifolyt veszélyes anyagokat azonnal fel kell takaritani,
veszélyes hulladékként kell kezelni. Az uttestrdl szallithsbdl eredd sar felhordast, épitésbol
eredé hulladékot folyamatosan takaritani kell.

Epitési anyag, hulladék, munkagép csak a kijeldlt helyen tarolhato.

A munkavallalok alkalmassaga
Az épitési-kivitelezési munkahelyen csak azokat a személyeket szabad foglalkoztatni, akik az egyéb

jogszabalyokban meghatarozottak szerint alkalmasak a munka végzésére. (Ervényes orvosi

alkalmassagi vizsgalattal rendelkezik) Munkavédelmi és Tlzvédelmi oktatason részt vettek és ezt

bizonyitottan igazolni tudjak. Minden alvallalkozd koteles az oktatasrdl sz6l6 jegyz6konyvet vagy a

masolatat bemutatni az ABB altal megbizott munkavédelmi mérnodknek.

Egyedil munkéat csak olyan személy végezhet, akit erre felkészitettek, és alkalmassagarol a
munkaltaté meggy6z8dott.

Jarmuvet, munkagépet vagy egyéb segédeszkdzt csak az a személy vezethet, illetve kezelhet,
aki megfelel a kiilon jogszabalyban (6/1980 EVM-KPM egyiittes rendelet) el&irt feltételeknek. (
Nehézgépkezeldi jogositvany, tipusvizsgak megléte a kulonféle gépeknél.)

Az épitési terlileten sebesség korlatozéas van (5 km / h), amit be kell tartani.

Az épitési munkaterlleten, illetve munkaiddé alatt munkavégzés kozben szeszes ital

fogyasztasa szigordan TILOS!

16



AL ID D
Iy ]

Szurdpréba szerien végzett alkoholszondéas vizsgalat esetén, ha valakit alkoholos allapotinak

talalunk, azt az épitési tertletrél azonnali hatéllyal kitiltunk.

A munkavégzés soran betartando altalanos szabalyok

Az épitési munkaterileten barmely okbdl tartzkodok kotelesek véddsisakot (fejvédét)
lathatosagi mellényt és a munkavégzésnek megfelel6 védéruhazatot, véddlabbelit viselni.!). A
védosisak viselése aldl kivételt csupan a targyak leesésétél nem veszélyeztetett, belsé
munkahelyen végzett szakipari €s az irodai munkék képeznek.

Valamennyi kivitelezési munkandl az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos
munkavégzés feltételeit az On munkahelyi vezetéje mellett az ABB képvisel6i is ellenérzik.
Munkavéllal6i szabalyszegés, szabalytalansag esetén irasban figyelmeztetik az ABB képvisel&i
az elkovetd munkaltatdjat. Egyszeri figyelmeztetés utdn az elkdvetd belépési jogosultsdga
azonnali hatallyal visszavonhatd, és ABB kérheti a az elkdvetd munkaadojatdl az elkdvetd
tovabbi munkavégzése megsziintetését.

Epitési munkat, - ha jogszabaly masképp nem rendelkezik, - csak a jogerés és végrehajthatd
épitési engedélynek, tovabba a hozza tartozo6, jévahagyott — engedélyezési zaradékkal ellatott-
terveknek és egyéb okiratoknak, valamint az ezek alapjan készitett miszaki megvaldsitasi
tervnek megfeleléen szabad végezni.

Epitési teriletet el kell keriteni, 6rzésérél gondoskodni kell, hogy oda illetéktelen személy ne
juthasson be.

A kapubejarondl elhelyezett figyelmeztetd tablak jelzései mindenkire vonatkozik, aki az épitési
terlileten tartozkodik.

Ha az épitési munkahelyen kilonb6zé munkaltatok egyidejlleg végeznek munkét, akkor
minden munkaltatd kilon — kilon bizza meg az irdnyitd személyt. Egyitt mikoddésuket az
egyidejileg folytatott tevékenységek veszélymentes végzésének dsszehangolaséara vonatkozo
szerz6dési feltételekben, vagy ennek hidnyaban, a munkavédelmi torvényben rogzitettek
szerint kell megvaldsitani.

Az épitési tertleten csak olyan foldgépek, emel6gépek dolgozhatnak, amelyek rendelkeznek a
gépre vonatkozé biztonsagtechnikai vizsgalattal.

Minden féldgépnek 5 évente biztonsagtechnikai vizsgan kell részt venni. A dokumentumot vagy
annak masolatat a gépben el kell helyezni. Rendelkezni kell tovabba, lUzembe helyezési
jegyzékonyvvel, gépkdnyvvel, és mindségi tanusitvannyal.

Az emel6gépek az (izemi csoportszdmnak megfeleléen, szerkezeti és févizsgalaton kell részt
venni, a vizsgalati jegyzékonyvet ellendrzés soran be kell tudni mutatni.

A vallalkoz¢ illetve a munkagép kezel6je a munka megkezdése el6tt koteles bemutatni az
érvényes dokumentaciot a févallalkozénak vagy annak megbizottjanak.

Ha az alvéllalkoz6 nem tartja be a szabéalyokat, a févallalkozonak jogaban all a munkat ledllitani
és az épitési terlletrdl kitiltani.
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e Az épitési munkahelyeket el kell 14tni elegendd mennyiségi ivovizzel, ennek hianydban mas

alkoholmentes itallal. (Palackozott &svanyviz, szénsavval dusitott asvanyviz, széda.)

Ki kell jeldlni a dohanyz6 helyet.

e Az épitési terlleten a munkavégzés ideje hétfétdl péntekig 07:00 — 19:00 oraig tart. Az ettél
eltér6 munkarendet (hétvégi illetve éjszakai munkavégzeést), csak kilon az épitésvezetéséggel
el6zetesen egyeztetve és engedélyeztetve szabad.

¢ A munkateriletre valé bejutas, a dolgozék névsoranak leadasa illetve regisztraldsa utan lehet.
Az épitkezés befejezd stadiumaban csak névre sz0616 kartyas belépével szabad bemenni.

o Az épitési teriiletre személygépkocsival behajtani csak a site manager engedélyével lehet.

o Az épitési terlileten csak munkavégzés céljabol, anyag vagy géptarolas esetén tartézkodhat

gépjarm. A gépjarmivon kell tartani a cég nevét és annak telefonszdmat, elérhetéség céljabol.

¢ A munkaterileteket, felvonulasi éplletek kdrnyékét mindig rendben kell tartani.

Tisztalkod6 és mellékhelyiségek
e Ha a munkavégzés kilon munkaruhat vagy védoéruhat igényel, megfeleld 6ltdzét kell biztositani

korara, nemére valo tekintettel.

o Az 0ltdz6nek megfelel6 méretlinek kell lenni, és 61t6z8 szekrényt kell biztositani a védéruha,
illetve egyéni védbeszkoz tarolaséara.

e« Amennyiben 10 vagy tobb munkavallalo két hétnél tobb ideig végez egyidejileg munkat, akkor
a munkaltatonak mosdoéhelyiséget kell biztositani résziikre.

e A munkahelyek, pihenék, 6lt6z6k és zuhanyzok vagy mosdok kodzelében a munkavallalok
részére elkllonitett helyiségben, szikséges szamban kézmosoOval ellatott illemhelyet kell
biztositani.

Pihenék illetve tartézkodok.
e Ahol a munkavallalok egészsége vagy biztonsaga, valamint tavoli jellege azt megkivanja,

kdnnyen elérhet6 pihendhelyrdl, tartdzkodordl kell gondoskodni.
e A pihenbnek, a létszamnak megfelelé nagysagunak kell lennie, és el kell latni kdnnyen
tisztithat6 asztalokkal, székekkel vagy padokkal.

o Minden év oktdber 15-e és 4prilis 15-e kdzott biztositani kell melegedd helyiségeket.

Dohanyzdbhely kijel6lése
A vonatkozo el6irdsokat az 1993. évi XClII. torvény 38.8-a tartalmazza.

A valtozo terlleten végzett épitdipari tevékenységgel dsszefliiggéen bérelt helységekben dohanyozni a
bérbeadd altal meghatérozott, kijelolt helyeken lehet.
A szabadtéri épit6ipari kivitelezési munkahelyeken a munkavégzeés jellege és a tiizvédelmi elirdsok

figyelembevételével az épitésvezetd hatarozza meg, ahol nem tilos a dohanyzas.
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Munkaveégzeés hidegben, melegben, védéital biztositasa
A klimakdrnyezet kedvezétlen hatdsainak megelézése céljadbdl munkaszervezési intézkedéseket kell

tenni. Oranként legaldbb 5-10 perces pihendidét kell kozbeiktatni, ha a munkahelyi klima zarttéri
munkahelyen a 24 C (K) EH értéket meghaladja, valamint a hidegnek minésilé munkahelyeken.
Hidegnek min&sil a munkahely, ha a varhat6 napi k6zéphémérséklet szabadtéri munkahelyeken a +4
C-ot, illetve zarttéri munkahelyeken, ha a +10 C-ot a munkaidé 50%-nal hosszabb idétartamban nem
éri el.

Ha a munkahelyi klima zarttéri és szabadtéri munkahelyeken a 24 C (K) EH értéket meghaladja, a
munkavéllalok részére igény szerint, de legalabb féloranként védditalt kell biztositani. A
folyadékveszteséget altaldban 14-16 C hémérsékletl ivovizzel kell pétolni. E célra alkalmas azonos
hémérsékletl izesitett, alkoholmentes ital is, amelynek cukortartalma az ital 4 silyszazalékat nem
haladja meg, vagy mesterséges édesitészerrel izesitett.

A hidegnek minésiilé6 munkahelyeken a munkavallalok részére +50 C hémérsékleti teat kell szolgaltatni.
A tea izesitéséhez cukrot, illetve megfelel6 édesitészert kell biztositani.

A védbital és a tea elfogyasztasdhoz legaldbb a dolgozok létszamat elér6 mennyiségben,
személyenként és egyéni hasznélatra kiadott ivépoharakrol kell gondoskodni. A védéital, valamint a tea

készitése, tarolasa, kiszolgalasa a kozegészségigyi kbvetelmények betartasa mellett térténhet.

Bortisztitd, bérapold és bérvédd anyagok biztositasa
Bértisztitd, boérapold és boérvédd anyagokat kell azon dolgozoknak hasznalni, akik az épitési

munkatertlten

e olajokkal,
e zsirokkal,
o festékkel,

e (zemanyagokkal,
e szerves olddszerekkel,
e er6s szennyezddéssel,

dolgoznak, ezeket szereket a munkaltatonak kell biztositani.

Kozlekedés, szallitas, anyagmozgatas
Az épitési munkahelyeken a munkavégzés helyének meghatarozasakor alapvetd kovetelményként

figyelembe kell venni annak elérhet6ségét, ezért meg kell hatarozni, ki kell jeldlni, a kdzlekedésre
alkalmassa kell tenni a kdzlekedési utakat a kdvetkez6 kovetelmények teljesitésével.
A munkahelyekhez vezetd utakat, a jarmiforgalom szdmara szolgélé kozlekedési utaknak megfelelé
teherbirasanak, a rajtuk lebonyol6dd kozlekedés és széllitasi feladatokat figyelembe véve kell6
szélességlinek, egyenletesnek, botldsmentesnek, csiszasmentesnek kell lennie.
o A kozlekedési utakat ugy kell kijelolni és kialakitani, hogy azok a lehullé targyaktol, anyagoktél
kelléen védettek legyenek.

19



AL ED D
Mpm

A kozlekedési utaknak szeméttdl, térmeléktdl, és épitési anyagmaradékoktdl mentesnek kell
lennitk, mivel kozlekedni, szallitdst végezni csak olyan Udtvonalon szabad, ahol az
akadalymentesség biztositott.

Attekinthetetlen terepen a szallitasi Gtvonalat jol lathaté modon, egyértelmiien meg kell jeldini a
gyalogos és jarmUforgalmat, az anyagmozgatasi Utvonalakat el kell valasztani egymastal.
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A gyalogos és az anyagmozgatasi utakat az igénybevevok szamanak, a tevékenység tipusanak
megfeleléen méretezni kell.

Ha a koOzlekedési uUton szallitbeszkdzt hasznalnak, akkor a gyalogos kodzlekeddk részére
biztonsagi tavolsagot kell kialakitani, vagy véddszerkezetet kell felszerelni.
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A jarmivek és a széllitéeszkdzok kdzlekedési utjait ugy kell kialakitani, hogy azok az ajtoktdl,

kapuktol, atjaroktol, 1épcsokilépdktdl legaldbb 1,0 m tavolsagra vezessenek el.

Az épitési munkahelyek utjainak &llapotat rendszeresen ellendrizni kell, és gondoskodni kell
azok karbantartasarol.

Amennyiben a munkavégzés helyszinének a megkozelitése csak szintklilénbség athidalasaval
biztosithatd, akkor a biztonsagos kozlekedés kovetelményeinek a kielégitésére még
fokozottabb figyelmet kell forditani, mivel megjelenik a magasbdl vald leesés veszélye.
Rendszeres rakodasi és szallitasi munkara alkalmazas elétt a munkavallalokat elézetes orvosi
vizsgara kell kildeni és az orvossal - részletesen - k6zdlni kell, hogy a rakodasi és szallitasi
munkan beldl milyen tipusu tevékenységre kivanja a munkaltat6 alkalmazni.

Az anyagmozgatasi tevékenységet végzé munkavallalokat ki kell oktatni a tevékenység
legfontosabb kockézatainak ismereteibdl és a kockazatok elkerllésének maédjarél, melyek
altaldban a kévetkezok.

A rakodast azok a munkavallalok végezzék, akiket megbiztak ezzel a munkaval!

Csoportos kézi anyagmozgatés esetén az anyagmozgatésban résztvevoket ki kell jeldlni, egy
f6 munkavallalét meg kell bizni az iranyitassal, meg kell beszélni az anyagmozgatést végzékkel
a szallitasi atvonalat és a vezényszavakat, jelzéseket.

Az anyagmozgatd személy tartson mindig biztonsagos (elegendd) tavolsagot a széllitandd
anyag és a fix targyak kdzott!

A munkavallalé ne kertiljon soha a szallitott anyag és egy rogzitett targy, eszkdz vagy a fal
kozé!

A gyulékony egyéb veszélyt jelentd anyagokat az arra szolgalé edényben szallitsa!

Hasznédljon mindig olyan egyéni védbeszkozt, (védbsisak, véddalarc, védbészemiveg,
védokesztyl, véddlabbeli), amilyent a mozgatandd anyag tulajdonséagai (fizikai, kémiai, stb.)

szilkségesseé tesznek.
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¢ Az anyagmozgatési normak betartdsa: 18 éven fellli férfi legfeljebb 50 kg-ot emelhet és vihet.

A szallitasi tavolsag 50 kg-ig sik terepen 90 m, 10 %-o0s emelkedés mellett 30 m. Az 50 kg-nal
kisebb terhek aranyosan nagyobb tavolsagra szallithatok. Lépcsén legfeljebb 3 m magassagig
50 kg-os teher széllithaté. Ennél magasabb szintre a 18 éven felllli férfi sem vihet sajat kézi
szerszaman kivul mas terhet.

e A 200 kg és ennél sulyosabb osztatlan terhek emelését, szallitasat, rakodasat megfeleld
szallito-, illetve rakoddeszkdzzel szabad végezni

e Epitési szerkezeteket, anyagokat, késziilékeket, munkaeszkozoket rakodni, tovabba szallitani
és raktarozni csak Ugy szabad, hogy azok leborulds, feld6lés, elcsiszas, leesés ellen
megfeleléen biztositva legyenek.

e Anyagokat csak olyan mennyiségben szabad egymasra helyezni, hogy azok allékonysaga
megfelel6 legyen.

o Egységrakoméanyt képzé eszkozoket csak Ugy szabad egymasra helyezni, hogy felfekvési
fellletuk illeszkedjen, és a magassag a harom egységet ne haladja meg.

o Egymaésra rakott csoveket elgurulas ellen rogziteni kell.

o Fémlemezeket, tdblakat élikre allitva méret szerint elkilonitve rekeszekben lehet tarolni.

Téblalveget szallithatd rekeszekben kell tarolni. A rekeszekbdl az tiveg nem nyulhat ki.

e Az épitési teriileten az épitési anyagok tarolasi helyét ki kell jeldlni.
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Veszélyes anyagok, és készitmények
Minden veszélyes anyagnak és készitménynek rendelkezni kell Biztonsagtechnikai Adatlappal.

A biztonsagi adatlap a kdvetkezé informéacidkat tartalmazza:
1. Az anyag/keverék és a vallalat/vallalkozas azonositdsa
2. Veszélyesség szerinti besorolas
3. Osszetétel vagy az osszetevékre vonatkozé adatok
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4. Els6segélynyujtas

5. TGzvédelmi intézkedések

6. Intézkedések véletlenszeri expozicional
7. Kezelés és tarolas

8. Expozicio-ellenérzés/személyi védelem
9. Fizikai és kémiai tulajdonsagok
10.Stabilitas és reakciokészség
11.Toxikolégiai adatok

12.0kologiai informaciok

13. Hulladékkezelési szempontok

14. SzAllitdsra vonatkoz6 informaciok

15. Szabalyozéassal kapcsolatos informaciok
16. Egyéb informaciok

A forgalmazo (vagy ennek hianydban a felhasznald) koteles a géngydleg oldalan j6l olvashatdan

feltiintetni az anyag nevét, gyartéjat, forgalmazojat, a haszndlati utasitast és a veszély szimbélumot.

A veszélyes anyagot zarhat6 helyen kell tarolni, a tarolé ajtajara a veszélyt jelzé matricakat ki
kell helyezni.

Ha a veszélyes anyag tlzveszélyes, a tarol6 20 m-es korzetében dohanyozni tilos, ezt
figyelmeztetd tablaval jeldini kell.

A veszélyes és/vagy artalmas anyagokat csak erre a célra szolgdalo, épp, lezart, torés ellen
védett edényben, fajtankén csoportositva, tartalmukat megjeldlve, elkildnitett helyen kell
tarolni.

A kilrilt edényeket, flakonokat, dobozokat veszélyes hulladékként kell kezelni, &tmeneti tarolét
kell kijeldIni, és id6kozonként elszallitatni.

A hulladékokat fajtdnként elkilonitve felirattal és (EWC) hulladék kéddal ellatott edényekben
kell gydjteni

Az anyag felhaszndldsa el6tt a munkavéllalokat ki kell oktatni az anyag kezelésérél,
veszélyforrasokrdl, és mit kell tenni, ha bérre vagy szembe keriil. Milyen egyéni védéeszkozt
kell hasznalni.

Sugarzo anyag, izotdp a munkateriletre csak kilon engedéllyel hozhaté be.
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Szimbolum Veszélyességi osztily Angol megnevezés
robbanisveszélyes (E) explosiv
¢gést taplalo, oxiddloszer (0) | oxidizing
mérgezo (T) toxic
erdsen mérgezd (T+) very toxic
kénnyen gyullado (F) highly flammable
rendiviil gyiilékony (F+) extremely flammable

mard (C) corrosive
ingerld (Xi) irritant
artalmas (Xn) noxious

Wb, @ 1 2« ZPIEple-ShiS

kdrnyezetre veszélyes (N)

environmental danger

A veszély-jelképek jelentése (a régi szabalyozas szerint)
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Cimkézés — Piktogramok
(0sszehasonlito tablazat)

CLP

piktogram ‘ X

Piktogram  GHS-01
szama

OBOREIS

GHS-02 GHS-03

CLP Robbandanyagok
veszély (s A
P anyagok és

osztaly keverékek A és B
tipus
Szerves
peroxidok A és B
tipus

Jelenlegi
szimbélum

Gyulékony gazok,  Oxidalo gazok,
folyadékok &

folyadékok és szilard anyagok

szilard anyagok

Onreaktiv

anyagok és

keverékek

Piroféros

folyadékok és

szilard anyagok

Vizzel érintkezve

gyulékony

gazokat kibocsato

anyagok és

keverékek

Szerves peroxidok

GHS-04

Uj!

Nyomas alatt
1évo gazok —
vj!

Siritett gizok

Cseppfolyositott
gazok

Meélyhutott
cseppfolydsitott
gazok

Oldott gazok

Nincs
megfelelo
szimbélum

GHS-05 GHS-06 GHS-07

Tj!
Fémekre Akut toxicitas Akut toxicitas
korroziv-Uj! Bor és szem
Bomar6 hatasi mitale
Bor
szenzibilizalo
STOT
Légzoszervi
imitalo
Narkotikus
hatasi

GHS-08 GHS-09

Uj!

Légzoszervi Veszélyes a vizi

Csirasejt mutagén
Rakkelto
Reproduktiv
toxicitas

STOT

Aspiraciés
veszély

A 2015. julius 1-t8l hasznalatos CLP jeltlések és a régi jeldlések megfeleltetése

Kén-hexafluorid (SFs)

Az SFe egy 1960-as évektdl hasznalt gz, amelyet az 1000V fesziltséget meghaladd elektromos

atviteli- és elosztd berendezésekben, készilékekben hasznélnak. A kildnleges fizikai jellemzéi

teszik idedlissa a kilonb6zd kapcsolasi és szigetelési alkalmazasokra.

Tiszta forméjaban SFe g4z szintelen, szagtalan, iztelen, és nem mérgez8. Az egyetlen veszély a

tiszta SFe belégzésekor, hogy a gaz az oxigén kiszorithatja és ezért fulladast okozhat. A SFs gaz

kémiailag semleges és nem égheté. A gadznak nagyon magas a dielektromos &llanddja ezért

elektromosan és termikusan jol szigetel és nagy az elektromos atitési szilardsaga, az elektromos

ivet eloltja.

Az SFe gaz nehéz, korulbelll 6tszér nehezebb, mint a levegd, hajlamos 6sszegydlni és beszivarogni a

gravitacio miatt a medencékbe és mélyedésekbe, aknakba. Ennek eredményeképpen (hogy nehéz) a

mélyebb terlletekrél az oxigént kiszoritja és fulladast okozhat figyelmeztetés nélkil, ha a levegd oxigén

tartalma lecsokken a szokasos 20 térfogat szazalékrdl kevesebb, mint 13 térfogat szazalék ala.
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A SFs gaz is egy magas potencialu Uveghazhatast okoz6 gaz.

SF6 Molekula

Ha a SFe g4z h6- vagy elektromos iv hatdsanak van kitéve lehetséges, hogy elbomlik potenciélisan

mérgez6 melléktermékekre. (Ez a g4z ugyancsak szétesik akkor is, amikor més, magas hémérsékleti

hatdsoknak van kitéve pl. flit6szélak kdzelében, dohanyzéskor, hegesztéskor, stb.) A kén fluoridjai a

legmérgezébb bomlastermékek gaznem( forméban. Néhany gdznemi bomlastermék rekombinaléddik

SFe-ta Ujra. A molekuléris racsok tovabbi felhaszndldsa viszont megszinteti legtobb egyéb gdznemi

bomlasterméket. A kevésbé mérgezé fém fluoridok fehér, sargasbarna vagy szurke porok. Az elbomlott

g4z mennyisége az elektromos iv intenzitdsanak és idébeli hosszanak a flggvénye.

Az alabbi tdblazat tartalmazza néhany fontos melléktermék fizikai és kémiai tulajdonséagait:

Melléktermék Stabilitas levegén Végtermék MAK Szag
mérgezési
(ppmy)
SF, Gyorsan bomlik HF, SO, 3.6 Erésen savas
sulphur tetrafluoride
SoF10 Stabil SF., SFs 0.26 Erésen savas
disulphur decafluoride
SOF, Lassan bomlik HF, SO, 25 Zaptojas
thionylfluoride
SOF, Gyorsan bomlik SO,F, 05 Savas
silicontetrafluoride
SO3F, Stabil 24 Nincs
sulphuryifluoride
SO, Stabil 0.5 Erés
sulphur dioxide
HF Stabil 1.0 Savas
hydrofluoride
SiFs Gyorsan bomlik Si0,, HF 08 Savas
tetrafluorosilane

Néhany SFe bomlastermék maro, korroziv- és elektromosan vezetd vegyilet lesz nedvesség hatdsara.

Ezek a vegyuletek, amelyek karosak lehetnek az emberi szervezetre, agresszivan megtamadjak a

fémeket és a szigetel6 anyagokat is. Ezért célszerli a fellleteket specidlis bevonattal ellatni. A

kapcsoloszekrények és megszakitok karbantartdsa kizardlag szaraz kornyezeti koriilmények kozott

torténhet.
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Korroziv hiba

Biztonsagi 6vintézkedések SF6 esetén
Téroléas
» Nagynyomasu gazpalackot amelyik SFe gazt tartalmaz, allitva, szerelvénnyel felfelé kell tarolni szaraz,
tiszta és jol szell6z6 helyen, hétél- és hdésugérzastdl védve (beleértve a kozvetlen napfényt). Tavol
legyen nyilt lAngtol és a gépjarmivek kozlekedési Utvonalaitdl. A tarol6 helyet tilos Iégmentesen lezarni.
* Minden palackot eldélés ellen biztositani kell,
* A tarolasi teriiletre- illetve a palackra a biztonsagi jelet mindig ki kell kitenni "SFe gaz tarolasi terilet".
« A térol6 helyre a ,A nyilt lang hasznalata és a dohanyzas tilos!", "Etkezni és inni tilos!" tiltétablakat is
ki kell helyezni.
» Korlatokat, keritést kell elhelyezni a tarolasi hely hatérain, azért, hogy megakadalyozzuk a
gazpalackok melletti munkavégzést.

Géazszivargas

* A SFe g4zt tilos a légkorbe kiengedni, csak zart rendszerben szabad felhasznalni, és kezelni,

« Biztositani kell a megfeleld szallitast, és specialis, zart technoldgiat kell alkalmazni a gazpalackok és
a gaztémoren szigetelt rendszer k6z6tt, hogy észre lehessen venni a barmilyen lényeges szivargast.
 Oxigénkoncentracié mérét kell hasznalni az operativ- és az épitési munkak soran, az alacsonyabban
fekvé terlleteken, beleértve a kdbelarkokat és kdbelcsatornékat. Az oxigénkoncentacio méré miszert
ugy kell elhelyezni, hogy hallhatdé vészjelzést tudjon adni, ha az oxigénkoncentracid lecsokken 19
térfogat% ala. Ha a jelzés megszdlal, azonnal evakualni kell a tertletet és informalni kell a felel6s ABB
Site Managert és a helyi biztonsagi felel§st.

» A kilritett, mélyebben fekvd tertletekre visszatérni a csak akkor lehetséges, ha egy specialista
egyértelmliien megerésiti, hogy a veszély elmdlt. Vagy alternativ lehet6ségként kilonleges- vagy
vészhelyzetekben az engedélyezett munkavéllalok beléphetnek a terlltre, frisslevegés légzékészilék
hasznélta mellett, ha két személy felligyeli 6ket. A feliigyel6 személyek egyikét szintén frisslevegés

légzékészilékkel kell felszerelni, ami azonnal bevethetd.
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Egyéni védofelszerelések

A munkéltato felelés a megfelelé védéfelszerelések biztositdsaért minden munkavallalo esetében, aki
SFe géazzal dolgozik: aki nyitja, zarja a szerelvényeket és a gézpalackokkal dolgozik, illetve olyan
terileten dolgozik, ahol a SFs g&z megjelenésére lehet szamitani, rendelkeznie kell egyéni
védofelszerelésekkel. A munkaltatonak nemcsak a véddeszkdzok biztositds a feladata, ezeknek az
eszkdzoknek jo Allapotban kell maradnia, igy felelés a karbantartasért is. A munkavéllaléknak pedig
kotelezéen viselniuk kell a szdmukra biztositott személyes védéfelszereléseket.

A kovetkezé egyéni védbeszkdzoket kell biztositani:

) Védbkesztylk

o Biztonsagi szemivegek

) Védéruhazat

o Biztonsagi védécipd

) Frissleveg6s 1égzésvédd eszkoz (a kockazat mértékének fliggvényében)
o Arcvédd

Munkavégzés utan illetve sziinet el6tt a munkavéllaléknak meg kell mosnia az arcukat, karjukat,
keziket, nyakukat b6 vizzel, alaposan. Barmilyen port, ami a bdr fellletére vagy a szembe Kertilt,

azonnal, b6 vizzel le kell mosni.

PCB
PCB egy veszélyes anyag, hasznélatét betiltottak a modern folyamatok és termékek elééllitasa sorén,

sok orszagban szerte a vilagon. Azonban még mindig van egy nagyon realis kockdzata az ABB
munkavéllaloi szaméara akik javitasi, karbantartasi, szolgaltatasi feladatokat végeznek a
transzformatorokban, az olyan transzformatoroknal amik olyan olajjal felt6ltve, ami PCB-t tartalmaz,
vagy a kordbbi id6kben véltak szennyezetté az olajkezelés soran PCB-vel. pl. olajos tartélyok, kannék.

3 2 2! 3
(Chn N 5 & & (Chn

A PCB kémiai vegyllet, szagtalan, iztelen és tiszta, attetsz6 vagy sapadt-sarga, viszkdzus folyadék.
A PCB nevet 1994-ben kapta, korabban ezen anyagok "Fenolok" vagy "klérozott bifenilek" néven voltak
ismertek.

PCB-t 1981 6ta a legtébb orszagban 0] berendezésekben hasznalni tilos.

A PCB kilonb6z6 kereskedelmi elnevezéseken hasznélatos a kilénbdzd orszagokban.

A PCB veszélyének természete
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Poliklérozott bifenilek (PCB) hatassal lehetnek rad, ha belélegzed, be lehet vinni a az emberi

szervezetbe élelmiszerrel-, vagy béron keresztil is felszivodik. ~RAKKELTO anyag, extrém
ovintézkedéseket kell hozni a kezeléshez. Tlizben bomlik, dioxinokra és furdnokra, melyek a leginkabb
mérgezd ismert anyagok kozé tartoznak, erésebb mérgek, mint a cianidok.

Akkut egészségligyi hatasai:

* kezelése soran a géze irritlhatja a szemet, az orr és a torkot,

» magas koncentracidju kitettség esetén karosithatja a mjat.

Krénikus egészségiigyi hatésai:

* bérrékot vagy a majrakot is okozhat,

« a felnéttkori nemzo6képességet csokkenti,

* anyatejen keresztll atadhaté gyermekeknek,

* nagyon komoly b&rbetegséget okozhat, amit sulyos akne néven az évekig elhizédhat.

Ellenérzések PCB esetén

Miel&tt barmilyen karbantartasi és javitasi munka jovahagyasra keriilne olajjal toltott transzforméatorok
esetében, egy flggetlen és akkreditalt laboratériummal az olaj mintat be kell vizsgaltatni vagy egy ABB-
s laboratériumban a PCB tartalmat meg kell vizsgalni. Ezt meg lehet tenni minden olyan esetben, amikor
a karbantartdsi és javitdsi munka magaban foglalja a transzformétor olajjal torténd kozvetlen
kapcsolatot, kezelést. A vizsgélatot végre kell hajtani a munka megkezdése elétt legaldbb 90 nappal,
egyértelmlien jeldlve a transzformator azonositasi szdmat. jelentés, hogy kdzvetlen utaldst a
transzformator azonosité szama. A helyi nemzeti jogszabalyok szerint kell eljarni, ha az szigorabb, mint
az ABB-s szabalyozas.

» Abban az esetben, ha a jelentésben 0 ppm PCB-tartalmat mutattak ki tovabbi miveletek nem
sziikségesek.

» Azokban az esetekben, amikor a PCB tartalom 1 és 50 ppm kozo6tt van, extra dvintézkedéseket kell
venni, beleértve a képzést a PCB kezelésre vonatkoz6an a résztvevd munkavallalok szaméra. A hozott
intézkedések azt biztositjdk, hogy az operator nem keriilhessen kapcsolatba a PCB-t tartalmazo olaj.

» 50 ppm feletti PCB tartalom felett, csak erre szakosodott cégek jogosultak kezelni a megrendelést.

ABB-s munkavallalét vagy vallalkozét semmilyen kérlilmények kozott nem lehet kitenni 50 ppm-et

meghaladd PCB tartalml anyag hatasanak, vagy PCB szennyez&dést tartalmazé anyagnak.

Kornyezetvédelmi szempontok

Az alacsony parolgasi géznyomésnak koszonhetéen a PCB-k felhalmozddnak, els6sorban a
hidroszféraban, a talajban és az é16 szervezetekben. Az 6ceanokban jelentés mennyiségl oldott PCB
van. Kis mennyiségl PCB szintén szétszorddik a légkorben, tobbnyire a varosi terileteken. PCB-k

sokféle toxikus hatasokat mutatnak. Ezek a hatdsok a konkrét PCB-t6l fliggéen valtozhatnak.

PCBs anyagok artalmatlanitasa
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A PCB-t tartalmazé anyagokat zart konténerben kell tarolni a veszélyes hulladék tarold terlletén.

terliletén. Csak hivatalos hulladékkezel6 cégek hivatottak a hulladék kezelésére és artalmatlanitaséara.
Nyilvantartast kell vezetni és a bizonylatokat legalabb 5 évig meg kell &rizni, ha az adott orszag
jogszabdlyai ennél hosszabb id6t nem hataroznak meg.

A PCB-k megsemmisitése torténhet fizikai, mikrobiol6giai vagy kémiai dton. Barmelyik esetben
meghatarozott paramétereket kell betartani a folyamatot egésze soran, hogy elkeriljik az olyan
bomlastermékeket, mint a dioxinok és a furdnok.

Magyarorszagon a PCB-t tartalmaz6 anyagok az EUs szabdalyozasok alapjan kivonasra kerlltek (pl.
transzforméator olajok). Amennyiben a munkak sordn PCB-vel szennyezett szigetel6 olaj, rongy, kends,
felitato anyag, keszty(, ill. védéruhazat hulladéka keletkezik, a megrendel6vel tortént egyeztetés alapjan
kell biztositani megfeleléen cimkézett horddkat, tartalyokat a PCB-vel szennyezett anyagok részére. A

PCB-t tartalmazo taroldk kezelése, tarolasa, széllitdsa és artalmatlanitdsa a megrendel§ feladata.

Azbeszt anyagok
Az azbeszt egy olyan rostos asvanyi anyag, ami a vilag sok részén megtaldlhat6 a természetben. Két

eléfordulasi alakja van:
o kigyozo alak
o egyenes és td,
Ezek hajlamosak arra, hogy szétessenek vagy eltdrjenek. Mindkett karcinogén. A kis rostok, amiket
egyszer belélegeztek, tobb 1égzdszervi megbetegedést okozhatnak és bekeriilnek a tiidébe.
Azbeszt fajtak:

e aktinolit azbeszt, CAS-szam 77536-66-4,

e amozit (grinerit) azbeszt, CAS-szam 12172-73-5,

o antofillit azbeszt, CAS-szam 77536-67-5,

e  krizotil azbeszt, CAS-szdm 12001-29-5,

e krokidolit azbeszt, CAS-szdm 12001-28-4,

e tremolit azbeszt, CAS-szam 77536-68-6;

A fenti tipusok kozil a krokidolit a kék, az amozit a barna azbeszt, mindkett6 kockazatos, rékot okozhat.

Az azbeszt megtaldlhaté sokféle felhasznélasi forméaban az iparban, ahogy tartozott a
sokoldalisaga miatt. H6- és kémiai szigetelésként széles korben hasznaltdk az iparagakban,
vasutakban és hajokban.

Altalanos munkavégzési szabalyok alapjan nem szabad munkéat végezni olyan épitési teriileten, ahol

az ABB alkalmazottak vagy az épitési vallalkozok valészinlleg azbesztnek vannak kitéve.
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Mindazondltal lehetséges, hogy a vevék terlletein az ABB alkalmazottak figyelmetlenségbdl
talalkozhatnak az azbeszttel kiildnbdzé formékban.
Ha ez a lehet6ség felmertil, azutan a helyi épitésvezetének meg kell tennie a szikséges [épéseket,
hogy biztositsuk az ABB alkalmazottakat és masoknak, akik jelen lehetnek, hogy ne legyen kitéve
kockazatnak. llyenkor azonnal meg kell &lini! Tovabba:
m meg kell tenni a Iépéseket, hogy megakadalyozzak a tébbi személyeket teriltre valoé belépését.
Ezek a rendelkezések akadalyokat és ideiglenes kitablazasokat jelentenek,
m ha a személyek az anyagok azbeszttel szennyezédtek, a kilsé ruhazatot el kell tavolitani az
érintett tertleten, a ruhakat rogton egy mianyag téskaba kell tenni azutdn -ha egyéltalan
lehetséges — le kell zuhanyozni.
m ne tavolitsak el a szennyezett ruh&zatot, anyagokat a teruletrél.
m a munkateriileten az esetet azonnal jelenteni kell az eseményt a vev képviseléjének;
m az azbesztet be kell vizsgéltatni, ezért mintat kell adni bevizsgalasra, hogy megallapitsak,
pontosan milyen azbesztrél van sz6,
m ha megéllapitast nyer, hogy milyen fajta azbesztrél van sz, akkor egy specialistat kell keresni,
tanacsot kell kérni, ez alapjan kell meghatarozni a kdvetkezd |épéseket. A terlilet megtisztitasa utan
a munka folytathaté a megfelel6 védelmi intézkedések betartdsaval.
m nem szabd folytatni a munkat, amig a specialista meg nem er6siti, hogy a munkatertlet
biztonsagos, elévigydzatosan kell eljarni.
m ellendrzi kell avevdk feljegyzéseit (vagyoni nyilvantartas) az azbesztanyagok jelenlétérél meg kell
bizonyosodni.
Azbesztanyagok taldlhatok melléképuletek tetdszekezeteiben, tartGiban, flt6testek mogott, és

elektromos szigetelésekben (tavvezeték szigetelés).
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Azbeszttermék Hasznélat Azbeszttartalom | Altalanos megjegyzések
Permetezett v - S . A permetezett bevonatok akar 85 % Lehet&ség, hogy a rostokat
H6- és akusztikai szigetelés pl. . :
azbeszt azbesztet tartalmaznak bocsatanak ki
bevonatok vasuti mozdonyok, hajokazanok Eurdpaban ezeket mar nem hacsak nem zart a fellillet. Ahogy a

és turbinak. Epiletekben levé tiiz-
és légszigetelések. Laza toltést
hasznélnak.

alkalmazzak, 1970-ben a hasznalatot
altalaban ledllitottak. Sok 6reg bevonat
tartalmaz azbesztet.Krocidolite-ot
hasznaltak, amivel a gézkazanok
hészigetelését, szerkezeti acélok
védelmét lattak el. Akusztikai
szigetelésre és tlizvédelmére
hasznaltak.

szigetelés oregszik porlad, és
valészinileg felbomlik. A
permetezett bevonatok eltavolitasat
csak hozzaérté hajthatja végre
iranyitott és ellendrzott feltételek
mellett.

Azbeszt alapu
szigetel6anyag

A kazanok hészigetelése,
nyomastartdé edények
szigetelésére. Tablak, szalag,
kotél, hullampapir, paplanok,
filcek és takarok.

Minden fajta azbeszt hasznalt és
elégedett volt 100 szazalékra tud
valtozni 6-85 szazalékrol
szigetel6éanyagban filcekben és
takarokban.

Lehet6ség, hogy a rostokat
bocsatanak ki hacsak nem zért a
felulet. Ahogy a szigetelés 6regszik
porlad, és val6szinileg felbomlik. A
permetezett bevonatok eltavolitasat
csak hozzaérté hajthatja végre
iranyitott és ellendrzott feltételek
mellett.

Kéregpapir és

papir

Altalanos hészigetelés és
tzvédelem

Elektromos berendezés és
készillék hészigetelése.
Azbesztlemez a katranypapir és a
tet6 kozott. A falbevonatban és
acélszerkezetl tetéknél. A
kéregpapir lemezekre (PVC-tis
tartalmaz) valik szét pl. barazdalt
csészigeteléseknél. Kéregpapirt
hasznaltak laboratériumokban
hészigeteléskeént.

Crocidolite
Chrysotile. 97-100%

Kéregpapir széthullik, horzsolasra
bontasra szo6rodik. Ahogy a
szigetelés 6regszik porlad, és
valészinileg felbomlik. A
permetezett bevonatok eltavolitasat
csak hozzaérté hajthatja végre
iranyitott és ellendrzott feltételek
mellett.

Szigetel6 anyag

Védelmet tlizel el, termélés
akusztikai szigetelés, ellenallas
nedvességhez a mozgas és
altalanos épulet beszallnak.
Hasznalt vezetékekben,
firebreaks, kitéltéspanelekben,
felosztasokban és
mennyezetekben, koztik a
csempékben, fedj sippedéseket,
vegyél fallal koril béléseket, stb.

Szigetelé anyag

Akusztikai feszultségosztok,
véddréteggel borité kitoltés
panelek, hazai flitéburkolatok,
felosztas és mennyezet panelek,

Crocidolite, amosite vagy az amosite
és chrysotile16-40 %-os keveréke

Porkockézatot okoz. Ahogy a
szigetelés oregszik porlad, és
valészinileg felbomlik. A
permetezett bevonatok eltavolitasat
csak hozzaérté hajthatja végre
iranyitott és ellendrzott feltételek
mellett.

Osszetett i
sutd

termékek bélések és felfliggesztett
padlérendszerek.

Kételek és Szigetel6anyag,. K6t6z6 és Minden fajta azbeszt csak egészen Rostokat bocséathatnak ki, amikor

fonalak csomagol6 anyagok. Tzallé hozzéavetéleg 1970-ig de az6ta nagyobb mennyiséget bontanak,
tomitése, kemencék. Téglafalban. | chrysotile. Elérheti 100%-ot. bontott anyagot tarolnak vagy
Kazanokban és kéményekben kezelnek. Tatarozaskor ha az
Elektromos kabelben, eredeti helyen marad, val6szinileg
azbesztcsOvekben. nem okoz problémat.

Ruha A hészigetelésekben és Minden fajta azbesztet hasznaltak Rostokat bocséathatnak ki, ha az

szigetel6éanyagokban beleértve
tlzall6 takar6t, matracokat és
védo fuggonyoket, kesztydk,
kotények, overallok. stb.
Hovisszaverd védéruhak.

régen. Az 1960-as évek Ota altalaban
chrysotile-t hasznaltak. Elérheti 100%-
ot.

dorzsolédik.
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Az azbeszt menetesitést, vagy az azbeszttel torténé munkavégzést be kell jelenteni a hatésagnak. A
munkara tervet kell késziteni. A munkat specialis szabalyok alapjan kell végezni, ilyen munkéat csak
szakkivitelez6 végezhet!

Ajtok és kapuk

o Ajarmiforgalom szdmara és a gyalog kozlekeddk részére kilon kapukat kell biztositani, ezeket
felting jelzéssel kell ellatni, és alland6an szabadon kell hagyni.

e A bejératndl el kell helyezni azokat a figyelmeztetd, veszélyt jelzé és tiltd tablakat, amelyek az
épitési terlletre érvényesek.

o Kereszt irany forgalom esetén jol lathatd helyre, elsébbség adas kotelezé tablat kell kihelyezni.

o  Gépi mikddtetési ajtok nem jelenthetnek veszélyt a munkavallalokra. Felismerhetd és kbnnyen
elérheté helyre vész gombot kell felszerelni. Ezek a kapuk kézzel nyithatok legyenek az
esetleges aramkimaradas esetén.
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Kozlekedd utak, veszélyes terlletek.

A munkahelyekhez vezetd kdzleked6 utakat a jadrm0 forgalom részére gy kell kialakitani, hogy
kdzlekedés szempontjdbdl elég szélesek legyenek, lyukaktol, godroktiél mentesek legyenek,
feleljienek meg a jogszabaly el6irasainak.

A kozlekedési Utvonalaknak szeméttdl, tormeléktél épitési hulladéktdl mentesnek kell lenni.
Epitési anyagot a terilleten csak annyit szabad tarolni, hogy a munkat és a szabad kozlekedést
ne akadalyozza.

Az utakat egyértelmien ki kell jelolni, azok &llapotat rendszeresen ellendrizni illetve,
karbantartani kell.

A veszélyes terlleteket jol lathatéan meg kell jeldIni.

Tehergépkocsik, kamionok rakodasa

Ha a rakodéasra varo jarmi (szerelvény) megéllt a rakodasra alkalmas - kell nagysagu - helyen!
Ha a tehergépkocsi vezetéje ledllitotta a motort és rogzitette a gépjarmivet! (A fluggetlen
pétkocsi rogzitésére is szilkség van, ha az automatikusan nem fékezddik be. A kézifék
behdzéasan kivil elmozdulas ellen rogzitd sarukat kell alkalmazni a jarmivezetdknek)

Ha a rakodas részleteit illetéen (sorrend, sulyelosztas stb.) megegyeztek a rakodast végzok a
tehergépkocsi vezet6jével, kuldnleges rakoméany kezelése esetén megismerték a vonatkozo
eléirdsokat!

Ha a rakodas veszélyes korzetében nem tartdzkodik senki!

Teheremelés esetén az emelést és elhelyezést iranyité személy is csak veszélyzénan kivil
tart6zkodhat!

A rakodasi teriilet a munkavégzéshez szilkséges mértékben megvilagitott legyen! ("LATNI ES
LATSZANI")

A teherautok kdrnyezetében a fulkén kivil kotelezé mindenkinek lathatésagi mellényt viselni,
ezt a munkaltato biztositja.

A rakodohelyre tolatassal torténé bedllads a jarmimozgatasok kdzul az egyik legveszélyesebb
mandver! A tehergépjarmivel, munkagéppel hatramenetben csak akkor szabad kdzlekedni, ha
a vezet6t a szabad kildtasban nem géatolja semmi. Ellenkez6 esetben valaki -akit a gépkocsi
vezetdje folyamatosan lat - irdnyitja a hatra-menetet! Csak 6vatosan, igen lassu tempdval (2-3
km/6ra) szabad a tolatast végezni.

Az alkalmazando jelzéseket el6re egyeztetni kell. Barkinek az "allj" jelzésére azonnal meg kell
allni.

Az irdnyitast végz6 személynek a jArmimozgés megkezdése el6tt meg kell gyéz6dni arrdl, hogy
a jArmi mozgatasanak nincs akadalya, egyidejileg a kdrnyezetben tartdzkodok figyelmét fel
kell hivnia a veszélyre.

Iranyitasi feladattal olyan személyt kell megbizni, aki képes a feladat elvégzésére.
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Az irdnyitashoz tartozo karjelzések a kovetkezok:

Jelentés

FIGYELEM
Figyelemutalas a kdvetkez6
karjelzésekre

ALLJ
Mozgas megszakitdsa vagy

befejezése

VEGE

A munkafolyamat vége

Leiras

Alapjelzések

Karok vizszintesen kinyujtva,
tenyerek elére forditva

Jobb kar felfelé, a tenyér elére

nez

A két kéz mellmagassagban

0sszefogva

Flggéleges mozgés

FEL Jobb kar felfelé mutat, a tenyér el6ére néz, lassan koroz
LE Jobb kar lefelé mutat, a tenyér befelé néz, lassan kdroz
FUGGOLEGES

TAVOLSAG

A kezek mutatjak a tavolsagot
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Vizszintes mozgas

Mindkét kar behajlitva, a tenyerek felfelé néznek, az als6 karok lassu “

ELORE ] ] o
mozgasokat végeznek a test iranyaba =
HATRA Mindkét kar behajlitva, a tenyerek lefelé néznek, az alsé karok lassu
mozgasokat végeznek a testtdl tAvolodva
A JELET ) o o i o i i
. A jobb kar vizszintesen kinyujtva, a tenyér lefelé néz, a kéz lassu
ADOTOL i i i i
mozgasokat végez jobb felé
JOBBRA
A JELET o o i o i i
. A bal kar vizszintesen kinyujtva, a tenyér lefelé néz, a kéz lassu
ADOTOL i i
mozgasokat végez balra
BALRA
VIiZSZINTES _
i i A kezek mutatjak a tavolsagot
TAVOLSAG
Veszélyek
VIGYAZZ! )
. Mindkét kar felfelé mutat, a tenyerek el6re néznek
Azonnal allj!
GYORSAN A medfeleld kézjelzés gyorsabban végezve
LASSAN A megfeleld kézjelzés gyorsabban végezve

Billent&s kocsi rakodo fellletén szallitas-, billentés kdzben személy nem tart6zkodhat!

A rakodasi helyeken, rakodasi teriileteken idegen személy nem tartézkodhat!
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Emeldgépekkel torténé emelések biztonsagi eldirasai

Az emel6gépek Uizemeltetését az Emeldgép Biztonsagi Szabalyzat kiadasarol sz616 47/1999.(V111.4.)
GM rendelet szabalyozza részletesen, amelyet az emel6gépek kivalasztasanal iranyadonak kell

tekinteni.

A munkaeszkdzok kialakitasardl és hasznéalatardl rendelkezd 14/2004.(1V.19.) FMM rendelet is targyalja
ezt a kérdéskort és elbirja, hogy tartésan helyhez kotott emelégép céljara csak olyan munkaeszkéz
hasznélhato, amely az alkalmazés teljes id6tartama alatt megérzi stabilitdsat és terhelhetéségét,
kilonos figyelemmel az emelend6 teherre, a terhelések felfliggesztési és a teherviseld elemek

csatlakozasi pontjaira.

Az emel6gép kivalasztasdndl a munkaltatonak figyelembe kell vennie
- az emelendd terhek tdmegét, alakjat,

- a terhek felfliggesztési és a teherviseld elemek csatlakozasi pontjait,
- a felfliggeszt6 eszkozok alkalmazhatdsagat és

- az emelés idején fenndlld Iégkdri viszonyokat.

A tdlterhelésbél, szabdlytalan terheléshbdl eredd kockazatok elkeriilése érdekében az emelégépen
vildgosan és jol lathaté modon kell jeldlni a névleges teherbiras értékét. A munkaeszkéz egyes
lzemallapotaira engedélyezett tényleges teherbiras eltér a névleges teherbirastdl és kihatassal van
a munkaeszkoz stabilitdsara, ezért értékeit az emel6gép kezeldje altal jol 1athaté helyre felszerelt tablan
meg kell adni ugy, hogy az értékek a kezelbhelyrél is egyértelmiien megallapithatdk legyenek (ne legyen
szilkség arra, hogy a leolvasashoz a kezelének el kell hagynia a kezel6helyet).

A teherfelvevd és felfliggeszté eszkdzoket meg kell jelolni, hogy a biztonsagos hasznalatukhoz
szilkséges tulajdonsagaik felismerhetéek legyenek. Az tzemeltetd munkaltatonak gondoskodnia kell
arrél, hogy ezeket az eszkdzoket ugy taroljak, hogy rongalédasuk és karosodasuk ne kdvetkezhessen
be. Az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos allapotukrél minden munkakezdés alkalméval

meg kell gy6z8&dni!

Ha a munkaeszkozt nem személyek emelésére alakitottédk ki, de a hasznélati célja eltéveszthetd, jol
felismerhet® és egyértelm( jeloléssel kell az alkalmazasi terliletét a munkaeszkzon jelezni.

A munkavallalok (személyek) emelésére vagy mozgatasara szolgélé emelégépet gy kell kialakitani,
hogy
a) a személytartd szerkezet lezuhandsabdl keletkezd kockézatot erre alkalmas berendezés (pl.
kosar megfog6) megakadalyozza;
b) az a munkavéllalonak a személytarté szerkezetbdl torténd kiesési kockazatét kizarja;
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c) az a munkavéllalé beszorulasat, 6sszenyomasat, illetve a targyakkal torténé nem szandékos

érintkezését kizarja;

d) a berendezés meghibasoddsa esetén a fliggve maradé személytartéban helyet foglald
munkavéllald ne kerlljon veszélybe, és mentése biztosithatd legyen. Ha a személytarto
szerkezet lezuhanasanak kockdzata nem harithatd el teljes mértékben, a kdvetelmény a
megnovelt biztonsagi tényezd figyelembevételével alkalmazott kotél Allapotanak napi
ellenérzésével is teljesithetd.

A munkavallal6kat csak erre a célra kialakitott emelégéppel, illetve kiegészité berendezéssel lehet
emelni. Kivételesen technoldgiai, karmegel6zési okbdl ettdl eltéré moddon is lehet emelni a
munkavéllalét, ha a munkéltatd megfelel6 intézkedéseket tesz a biztonsagos emelés feltételeinek
maradéktalan megvaldsitasara és biztositja az emelés idejére a szilkséges fellgyeletet. Amig a
munkavéllalok a személytartd szerkezetben tartozkodnak, az emel6gép vezérld alldsat az emelégép

kezel6je nem hagyhatja el.

A kezel6 és a személytartd szerkezetben tartdzkod6 munkavallalok kozott az emelés teljes id6tartama
alatt a szobeli kommunikacid lehet6ségét biztositani kell. Az emelés megkezdése el6tt a mentés
feltételeit meg kell tervezni és biztositani kell, hogy a munkavégzés teljes ideje alatt a mentéshez

sziikséges, megfeleld biztonsagot nyljtod eszk6zok rendelkezésre alljanak.

A tartésan helyhez kotott emel6gépeket ugy kell telepiteni, hogy a teher munkavallaléval torténé
Utkbzésének, lezuhanasanak, az emel& horogbdl és a teherfelvevé eszkdzbdl véletlendl torténd
kiakadasanak, illetve a nem kivant egyéb veszélyek kialakulasanak a kockazata minél kisebb legyen. A
mozg6 vagy szétszerelheté emel6gép felallitAsdnal és hasznalatdnak arra kell figyelni, hogy
stabilitasa az Uzemeltetés sordn minden elére lathatd veszélyre és a talaj jellegére is figyelemmel

biztositott legyen, ne alljon fenn a borulds, illetve a megcsuszas kockazata.

A kezel6fulkével ellatott emel6gép esetében az lizemeltetének biztositania kell a kezel® biztonsagos
kimentésének személyi (pl. kiképzett mentészemélyek) és targyi (pl. kotélhagceso, biztonsagi heveder,

ment&kotél) feltételeit, lzemzavar, baleset vagy a kezel6 rosszullétének esetére.

Az emelések elékészitése
A teheremelés munkafolyamatat Ggy kell megszervezni, hogy a tehernek a teherfelvevé eszkdzre kézzel

torténd felfliggesztése vagy levétele az e feladatot ellat6 munkavdllalé altal biztonsdgosan legyen

elvégezhet6 kilonosen, ha a munkavéllalé kozvetlenll vagy kozvetve kezeli a munkaeszkozt.
Valamennyi emelési mlveletet koriltekintéen kell megtervezni, és oly médon megvaldsitani, illetve

feligyelni, hogy a munkavallalék és a munkavégzés hatokorében tartézkoddk egészségének és

biztonsaganak védelme biztositva legyen. Ha a terhet egyidejileg két vagy tobb munkaeszkozzel
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emelik, az egylttes munkavégzés biztonsaga érdekében kiilon technoldgiai utasitast kell kiadni és

az abban foglaltak megvaldsulasét ellendrizni kell.

A terhek emelésére kizarolag olyan emelégépek alkalmazhatéak, amelyek az emelt terhet a
részleges, illetve teljes energia kimaradas esetén is biztosan megtartjdk. Amennyiben ez teljes
biztonsaggal nem lehetséges, Ugy a munkdltaténak intézkedéseket kell tennie a munkavallalokat

fenyegetd veszélyek megelézése érdekében.

A mozgb munkaeszkdzzel torténd teheremelés esetén a gyarto altal meghatarozott, a helyi kdrilmények
figyelembevételével alkalmazott kitamasztd eszkdzok és egyéb segédeszkdzok alkalmazasaval meg
kell akadalyozni az emelégép megbillenését, felboruldséat, elmozduldsat, megcsuszasat. Az emelés

megkezdése elétt a stabilitds meglétét a munkaeszkoz kezel&jének mindig ellenériznie kelll

A munkavégzés hiztonsagéért az lizemeltetd munkaltatd a felelés, ezért gondoskodnia kell arrél, hogy
az emel6gépre, illetéleg annak szerkezetére, géphéazéba, vezetShelyére csak az azon szolgélatot
teljesitd kezeld, ellendrzd és karbantarté személyek mehetnek fel. Tanuldévezetd csak felugyelet mellett

tart6zkodhat az emel6gépen.

A munkavédelmi oktatas keretében fel kell hivni a munkavallalok figyelmét arra, hogy ha az emelés
soran barki olyan rendellenességet, veszélyes helyzetet észlel, amely az élet- vagy vagyonbiztonsagot
veszélyezteti, akkor koteles a kezel6nek ,Vigydzz! Azonnal allj” jelzést adni. Ezt a kezel6 koteles
végrehajtani. Az emelési feladat teljesitése érdekében az emel6gép tervezett allékonysagat potldlagos

ellensullyal névelni tilos!

A kezel6t az emelés megkezdése elétt egyértelmien tajékoztatni kell, hogy kinek a jelzéseit koteles
figyelembe venni. Amennyiben sziikséges, az irdnyitdssal megbizott személy felismerhetéségét
karszalaggal, eltér6 szin(i ruhzattal vagy eltérd szini fejvédd sisakkal kell biztositani. Ha a kezel6 a
kezel6helyrél a teher mozgatasat nem képes kovetni, akkor annyi irdnyitot kell biztositani, amennyi
az emelés biztonsagos végrehajtasadhoz szilkséges. Ha a teher kdtdzésével (rakodaséaval) egynél tébb
személyt biznak meg, az egyiket kdzulik kell megbizni az emel6gép kezeld iranyitasaval. A kezelének
és az iranyiténak a terhet, illetéleg a kezel6nek az irdnyito jelzéseit a tehermozgatas egész folyamata

alatt figyelemmel kell kisérnie.

Az emelések végrehajtasa
Ateher megemelése, haladasa el6tt és alatt a kezel6 jelzésére az emel6gép hatokdrzetében tartézkodd

személyek kotelesek ugy eltavolodni, hogy az emelégép és az emelt teher 6ket ne veszélyeztesse
(kivéve a szinpadi munkat, mert ott ez rendszerint nem megoldhatd). Az emel6gép kezelé nem kezdheti

meg az emelést addig, amig a teher veszélyes korzetét az ott tartdzkodd személyek el nem hagyjak.
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Megemelt terhet csak leesés elleni védelemmel ellatott munkatertlet felett szabad mozgatni, fliggé
teher alatt munkavallalok nem tartézkodhatnak. Ha a munkat nem lehet mas médon elvégezni, mint
a megemelt teher munkavallalok feletti mozgatasaval, a sziikséges biztonsagi intézkedéseket a
munkaltatonak meg kell hataroznia, és intézkedéseket kell tennie a munka ennek megfelel6 végzésére.
llyen esetben erdzérds elvén mikodé megfogd szerkezet, illetve elektromagnes emeld nem

alkalmazhato!

Ha két vagy tobb, nem kézzel vezetett teher emelésére allitanak fel, illetve szerelnek dssze helyhez
kotott emelégépeket Ugy, hogy a hatdsugaruk egymasba ér, akkor intézkedéseket kell tenni annak
érdekében, hogy a terhek és a munkaeszkdzok szerkezeti elemeinek &sszelitkbzése ne

kdvetkezhessen be.

Amennyiben a terhek emelésére kialakitott munkaeszkdz kezel6je a teher emelésének teljes folyamata
alatt nem tudja annak biztonsdgos mozgasat kézvetlenul, vagy megdfelel6 segédeszkdz alkalmazéséaval
folyamatosan figyelemmel kisérni, a feladat elldtasdra mas, megfelel6 képesitéssel rendelkez6
személyt is kell biztositani, akinek a feladata a biztonsagos iranyitas. A munkaltaténak biztositania kell
amunkaeszkoz kezel6je és az irdnyitast végz6 személy kdzott a folyamatos, kdzvetlen kommunikacio
lehet6ségét, tovabbé szervezési intézkedéseket kell tennie az emelt tehernek a munkavallaldkat, illetve
a munkakornyezetet veszélyeztetd Utkdzésének megelézésére.

A megemelt terhen vagy alatta munkat kell végezni csak akkor szabad, ha a teher tartdsat biztonsagos
aldtdmasztas vagy egyéb szerkezeti megoldas biztositja (pl. 6nzar6 menetorso), kivéve a gépjarmi

szerviz- és a vasUti emel6t, valamint a szinpadi tevékenységet.

Flggé6 terhet nem szabad fellgyelet nélkil hagyni, kivéve, ha
e aveszélyes térbe torténd belépést miszaki eszkdzok alkalmazéasaval lehetetlenné tették,
e az emel8szerkezeten a teher rogzitése biztonsdgosan megtortént és

e ateher fliggésben tartdsa biztositott.

A terhek mozgataséara szabadban hasznalt emel&gépekkel végzett tevékenységet le kell &llitani, ha a
munkaeszk6z mikodésének biztonsidgat és biztonsdgos hasznalatdt az iddjarasi korilmények
veszélyeztetik. Ilyen esetben a munkaeszkdz hasznalati tajékoztatdja altal meghatérozott
intézkedéseket kell megtenni, kulonos tekintettel a munkaeszkoz felboruldsanak megel6zésére.

A gépi meghajtasu teheremelés és -mozgatds céljara kialakitott munkaeszk6zhdz naplét kell

rendszeresiteni, és abban a miszakonkénti vizsgélatokat, az esetleges meghibasodasokat és azok

elharitasanak tényét rogziteni kell.
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Az emeldgép kezeld legfontosabb feladatai
Az emel6gép kezeldnek ellenériznie kell az emel6gép napldjaba az el6z6 miszak alatt beirt

bejegyzéseket, és ellendrizni kell az ott feltlintetett hianyossagok megszintetését.

Minden miszak megkezdése el6tt meg Kkell vizsgalnia az emel6gép biztonsagat érint6é
berendezések hatékonysagat, igy kilonosen:

e avészledllitot, amely az emel6gép lUzemét lekapcsolja;

o figyelmeztetd, jelzé berendezéseket;

e minden hajtdmvet és a koteleket, lancokat;

e avéghelyzet kapcsoldkat;

¢ minden mozgas fékjét;

e areteszeléseket;

e ateherbiras, illetdleg a kinyulas jelzéket;

e az emel6gép egyéb biztonsagi berendezéseit, amelyek az emel6gép felszereléséhez tartozd

eszkozokkel megvizsgéalhatok;

e valamint a haszndlati utasitasban eldirt egyéb berendezéseket és véddeszkozoket.

A kezel6 az emeldgépet csak a haszndlati utasitasban leirt médon helyezheti izembe. Ha hidnyossagot
vagy rendellenességet tapasztal, azt kiteles felettesének jelenteni, valamint az emelégép napléjaba
bejegyezni. Ha olyan hianyossagot vagy rendellenességet tapasztal, amely az emel6gép biztonsagos
lzemeltetését veszélyezteti, az emelégépet csak a hidnyossdgok vagy rendellenességek
megszintetése utan helyezheti lizembe.

A kezel6nek minden mozgas megkezdése el6tt hangjelzéssel figyelmeztetnie kell az emelégép

hatokorzetében tartdzkodokat, ha van az emel6gépen hangjelzd készilék.

A hangjelzések a kdvetkez6k legyenek:
e egy rovid jel: figyelmeztetés az egyes munkamveletek megkezdése elétt;
e Kkét rovid jel: ha az utasitds nem egyértelmd, vagy a terhet nem lehet biztonsdgosan mozgatni;

o folyamatos jel: veszélyhelyzet.

Az emel6gép kezeld felelds a kdtozo altal alkalmazott teherfelvevd eszkdz helyes megvélasztaséeért,
a felfliggesztés helyes madjaért, a kotdzé munkéjaért, amennyire azt munkahelyérél megitélheti. Hiba
esetén a kotoz6t utasitania kell annak azonnali megszuntetésére. Az emel6gép kezel6 az emelést,
illetve a széllitdst csak akkor kezdheti meg, ha a felerdsités biztonsagos és az emeléssel senkit nem

veszélyeztet.

Az emel6gép kezeldnek az iranyitotdl kapott jelzés vagy utasitas végrehajtasat meg kell tagadni, ha az

o cellentétes az Emel&gép Biztonsagi Szabalyzat el6irasival vagy a hasznélati utasitassal, és/vagy
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e megitélése szerint az emelés balesetet vagy anyagi kart okozhat.

Az emel6gép kezeld nem emelhet meg az emelégéppel olyan terhet

e amelyen személy tartézkodik, kivéve a személy emelésére is alkalmas, illetve személytartoval
rendelkez6 emeldgépet;

¢ amelynek a tdomegkdzéppontja emelés kézben veszélyes mértékben eltoladik;

¢ amely nem tartja meg a sajat ttmegét;

e amely leerésitett;

e amely lefagyott;

e amely beépitett, kivéve, ha az emel6gépet erre a célra tervezték és gyartottak;

e amelyen mas rogzitetlen targyak is vannak;

e amelyhez mas targyakat nekitAmasztottak;

e amely a teherfelvevd eszkdzt rongdlja, illetve

¢ amelynek a tdmege meghaladja az emel6gép, illetéleg a teherfelvevd eszkdz teherbirdséat. Ez
nem érinti a szabvanyos statikai és dinamikai vizsgéalatokat.

Ha a kezel6 nem biztos benne, hogy egy targyat szabad-e megemelni vagy sem, akkor koteles az

emel8gép lzemeltetdjétdl vagy az emel6gép lgyintézéjétdl utasitast kérni.

A kezelbnek Uzem kozben az emel6gép helyes mikddését figyelemmel kell kisérnie. Ha olyan
rendellenességet vagy hibat észlel, amely veszélyezteti az emel6gép, illetéleg a koruldtte dolgozdk
biztonsagat, koteles a terhet azonnal lerakni és az emel&gépet ledllitani, majd a hibat az tizemeltetének

haladéktalanul jelenteni és az emel&gép napldjaba beirni.

Az emel6gép kezel6 atalakitast nem végezhet az emelégépen, javitast is csak a hasznalati utasitasban
eléirt mértékig. A javitdsi munka kozben csak a karbantartast végzdék vezetjétdl fogadhat el utasitast

az emeldgép kezelésére.

A kezel6nek emel6gép fékapcsolojat azonnal ki kell kapcsolnia energiaellatas zavara esetén (feszlltség

kimaradaskor) és akkor, ha az emel6gép vezérl6kapcsoldval a mozgatas nem Aallithaté meg.

Az emel6gép Uzemeltetésének befejezésekor, vagy a munkasziinetek megkezdésekor, ha a kezel6
az emeldgépet elhagyja, az alabbi intézkedéseket kell megtennie:

e aterhet és a merev teherfelvevd eszkozt biztonsdgosan le kell helyeznie;

e az emel6gépet a haszndlati utasitasban el&irt helyzetbe kell hoznia;

e az emel6gép kezel6elemeit kikapcsolt allasba kell helyeznie;

e szabadban |év6é emel6gépnél a szélterhelésbdl eredd elindulds vagy elmozdulas ellen védé

biztositasokat fel kell helyeznie;

a bels6 égési motorral mikddé (pl. mobil) emel6gép esetén a motort le kell allitania;
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e az emel6gépet a haszndlati utasitasban tzemsziinetre el&irt allapotba kell hoznia;

e meg kell akadalyoznia, hogy az emeldgépet illetéktelen személy izembe helyezhesse.

Villamos lUzemi emelégépet tizemszinet alkalméval is le kell valasztani a halézatrdl és a fékapcsolot
kikapcsolt helyzetében biztonsagi zarral (lakattal) le kell zarni. A kezelének ellendriznie kell, hogy a
levalasztds utdn fesziltség alatt maradd részek (tokozott szekrények, melegit, fagyasgétld
ellendllasok, biztonsagi vilagitds) okozhatnak-e tlzet. A kezelShely fiitésének, szellztetésének

elektromos berendezései lizemsziinet alatt sem maradhatnak fesziiltség alatt!

A teherk6t6z6 és az iranyito legfontosabb feladatai
A ko6toz6 feladata a teherfelvevd eszkdz helyes kivalasztasa és alkalmazésa, a terhek biztonsagos

felerésitése, rogzitése és - amennyiben az Uzemeltetd ettél eltéréen nem rendelkezett - az emel6gép
kezel6 irAnyitasa jelzésekkel. Az iranyiténak az emel6gép kezel6t iranyitania kell:
e olyan terhek kotozésénél, felemelésénél, amelyeket nem 6nmikodé vagy a kezelShelyrdl
mikodtetett teherfelvevd eszkdzokkel vesznek fel;
e olyan mozgésok végrehajtasanal, amelyeknél a biztonsdgos mozgasi folyamatot nem lehet a
kezel6helyrél minden fazisaban attekinteni;
o a fesziltség alatt allo légvezeték vagy munkavezeték meg nem engedett megkozelitésének

megakadalyozasara.

A kotoz6 hasznélat elétt koteles a teherfelvevd eszkdzoket szemrevételezéssel megvizsgalni, hogy
azokon van-e egyedi jel, a teherpréba a belitétt jelzés szerint érvényes-e, az eszkdz alkalmas-e teher

emelésére és nem sériilt, nem deformalédott-e.

A teherfelvevd eszkodzt Ugy kell a terhen elhelyezni, hogy a teher az eszkdzén emelés kdzben ne tudjon
elmozdulni, elcsaszni, elferdilni, vagy leugrani, és a felfiiggesztési pont a teher tomegkdzéppontja folott
legyen. A teherfelfliggeszté eszkdzt az emelt teher sarkainal, éleinél fellépé megtoréstél megfeleld
megoldassal (pl. kotélvédé saru alkalmazdséval) védeni kell. Az emel6gép horgéara ugy kell
felfliggeszteni a terhet, hogy annak tdmegkozéppontja a horog fiiggéleges tengelyvonalaba essék. Ha
a teher emelés kdzben elbillenhet vagy elcsuszhat, olyan teherfelvevd eszkozt vagy rogzitési maodot kell
alkalmazni, amely a terhet emelés kbzben nemcsak tdmasztja, hanem szoritja is. Tilos aterhet témeg

rdhelyezéssel vagy rakapaszkodassal egyensulyba hozni!

Az irdnyit6 a teher megemelésére csak akkor adhat jelzést, ha
e megitélése szerint a terhet a teherfelvevd eszkdzre az el6irdsoknak megfeleléen és
biztonsagosan rogzitették és
e az emel6gép hatdkdrzetében |évd személyek ugy helyezkedtek el, hogy a teher mozgatasa nem

veszélyezteti 6ket.
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A terhet emelés és lehelyezés kozben kézzel megfogni és vezetni csak indokolt esetben
megengedett, a kdvetkezok feltételek mellett:
e a tehertél nyujtott kartdvolsagnyira ugy kell elhelyezkedni, hogy a mozgast semmi ne
akadalyozza;
e aterhet olyan pontjan kell megfogni, hogy a kéz ne sériilhessen meg;

o aterhet vallmagassagig szabad vezetni.

Az iranyito koteles gondoskodni a kozlekedés leallitasardl, ha a szallitott teher kbzlekedési Utvonalat
keresztez. A kezel6 a terhet csak akkor rakhatja le, ha

e aterilet ateher lerakédsara el6készitett allapotban van és rakodasra alkalmas;

o aterilet kdzlekedés, szallitas vagy egyéb munkavégzés céljara nincs kijeldlve;

e ahely teherbirasa megfelel a teher ttmegének.

A teher felerésitését a teherfelvev®é eszkdzrdl csak akkor szabad levenni, ha a teher elmozdulas,
megcsuszas, gurulds, billenés, eldélés stb. ellen megfeleléen biztositott és szilard tehervisel6 alapon
van. Ha a teherfelvevé eszkdz a teher ala nyulik, akkor a terhet csak alatétekre szabad helyezni a

teherfelvevé eszkdz kimélése és konnyl eltavolithatésaga érdekében.

A teherfelvevd eszkdzt ugy kell szallitani és tarolni, hogy az karosodast ne szenvedjen. A kotdzé
kételes a hasznélaton kivili teherfelvevd eszkdzoket azok kijeldlt tarolasi helyére visszavinni, ott
szakszer(ien lerakni, a hibdsakat elkuloniteni, a meghibasodast az Uzemeltetének jelenteni és a
meghibasodott teherfelvevd eszkdzt a munkabdl kivonni.

A teherfelvevd eszkdzoket ugy kell térolni, hogy védve legyenek a karos behatdsoktdl (nedvesség, sav,

g6z, vegyi anyagok, mechanikai sériilés, megengedhetetlen héhatas stb.).

Az emeléssel kapcsolatos szélséséges kdrnyezeti hatasok
Amennyiben erés hdesés, kdd vagy maés idgjarasi vagy kornyezeti hatasok miatt a teher vagy a

kdzvetlen kornyezet a teljes szallitasi folyamat alatt méar nem figyelheté meg, vagy az irdnyitasi jeleket
mar nem lehet egyértelmien felismerni, az emelégép tizemét le kell allitani.

Szabadban tzemel& emel6gépet - ha a gyarté az emel6gép hasznalati utasitasaban, a gépkonyvében
ettél eltéréen nem rendelkezik, vagy szerelési technoldgia alacsonyabb hatart nem allapit meg - csak

legfeljebb 36km/6ra szélsebességig szabad lizemeltetni.

Az Uzemi vagy terlleti szél elérejelzés esetén az emeldgép tzemét Ugy kell ledllitani, hogy az emel6gép

szilkséges biztonsagi intézkedéseit a megengedett szélsebesség elérése el6tt végre lehessen hajtani.
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Szél hatdséanak is kitett emel6gépeknél biztositani kell, hogy az tizemszinetben esetleg feltamad6 szél

mozgatd, felboritd, karositd hatasaval szemben az emel6gép rogzitett, illetve védett legyen.

Emelés kozteruleteken
Ha az emel&gépet kdzforgalmi utak, vasiti vaganyok, repulési Utvonalak és reptléterek, valamint vizi

létesitmények vagy Utvonalak, lakott éplletek hatosugardval érintett kozelébe telepitik, illetéleg
tizemeltetik, akkor a létesitmény tulajdonosanak, lzemeltet&jének, kezel6jének elbirdsait is figyelembe
véve - a varhatd kockazatok cstkkentése érdekében - a biztonsagos lizemeltetés feltételeit utasitasban
kell régziteni.

A kozteruletekre kihatdan feldllitott emel6gép esetén az emeléstechnoldgiai utasitdsban rogziteni kell
legalabb

- az alkalmazasra kijelolt emel6gép tipust a feldllitasi hely pontos megjeldlésével,

- az engedélyezett emelési miveleteket,

- az Uzemelési terulet behatarolasat,

- a feléllitand¢ jelzétabléakat és irdnyitd berendezéseket,

- a pétldlagos biztonséagi berendezéseket és intézkedéseket (pl. hajtom kiiktatas, illetéleg reteszelés),
- a forgalom-szabalyozas, -elterelés maodjat,

- a védotetd alkalmazasat.

Ha indokolt, az emel6gép mozgas terlletét, kinyulasat ugy kell behatarolni vagy ellenirdnyban

villamosan reteszelni, hogy a kozterilet veszélyeztetése ki legyen zarva.

15 m emelémagassagig az emel6gép munkatere kerettel (fa- vagy acélszerkezet) is behatérolhatd, ha
a munkaterulet legalabb kétharmada ezen belil van. Az elkeritést szinjeldléssel és sotétben megfelel6
vilagitassal kell ellatni.

Nagy- és kisfeszlltségu fold feletti szabadvezeték kozelében végzett emelés

biztonséagi eldirasai
A nagy- és kisfeszlltséga fold feletti szabadvezeték kozelében lizemeltetett emel6gépnél a vezetékeket

feszlltség mentesiteni kell. Ha ez nem lehetséges, akkor a fesziltségszinttdl figgéen meghatarozott

biztonsagi tavolsagot kell biztositani a vezetéktél.

A telepités, lzemeltetés megkezdése elétt ki kell kérni az aramszolgéltaté irdsbeli nyilatkozatat is a

fesziltség nagysagarol és a biztonsagi tavolsagrol.

Amennyiben az emel6gép magassaga a 4 métert meghaladja és a vezeték szakasz nem fesziltség
mentesithets, az emelési utasitasban rogziteni kell, hogy
- a legkisebb biztonsagi tavolsag hatarara jelz66rt kell allitani,

- a legkisebb biztonsagi tavolsagot a vezetékkel parhuzamosan meg kell jeléIni,
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- a jelz66rnek minden mozgést le kell allittatnia, ha az emel6gép, a teher vagy a teherfelvevd eszkodz

megkozelitette a jelzett vonalat,

- a jelz66r hol tartdzkodjon.
A jelz66rt egyéb feladattal megbizni nem szabad.

A nagy- és kisfeszultségi fold feletti szabadvezeték veszélyes kdzelébe telepitett, illetéleg Uizemeltetett
emel6gép kezeldjével és a kotdz6, irdnyitd személyzettel a munkalatok megkezdése elétt a biztonsagos

munkavégzés feltételeit el kell sajatittatni, ellendrizheté madon.

Ha az emel6gép vagy valamelyik része érintkezésbe kerul a fesziltség alatt 4ll6 nagy- és

kisfesziiltségu fold feletti szabadvezetékkel, akkor az emel6gép-kezelé:

- adjon hangjelzést, amely az ott tartdzkod6 személyek figyelmét felhivja a veszélyhelyzetre,

- kisérelje meg az emel6gépet eltdvolitani a vezetéktdl, vagy kérjen intézkedést a vezeték
fesziltségmentesitésére,

- csak a biztonsagi el6irdsok betartdsaval hagyja el az emelégépet Ugy, hogy egyszerre ne keriiljon

kapcsolatba az emel6gép fém részével, valamint a talajjal.

Ebben az esetben az ott tartdzkodd személyek kotelesek a veszélyes teret elhagyni.

Az emeldgépek (féleg daruk) telepitése és szerelése
Az emel6gépet a szerelési utasitds szerint kell telepiteni, figyelembe véve a telepitési hely

sajatossagait. A szerelést megkezdeni akkor szabad, ha:

- az er6felvevd csatlakozasi pontok az el6irt modon elkészilltek és az erdket felvenni képes allapotban
vannak;

- a telepitési hely - sziikség szerint talajmechanikai vizsgalatok és szamitasok alapjan igazoltan -
alkalmas az emel6gép tzemi és lizemen kivili allapota kdzben fellépd eréhatasok felvételére.

A telepitést, szerelést csak az emel6gép szerelési utasitasat ismerd, gyakorlott szerel6k végezhetik,

akik rendelkeznek az el6irt képesitéssel. Az emeldgép szerelésérdl naplot kell vezetni.

Tilos az emel6gép A&llékonysagat biztosité sulyok nagysagat és elhelyezését megvaltoztatni.
Amennyiben a szerelési utasitds a helyszinen el6allitandd sulyokat ir el®, biztositani kell, hogy ezek

tdmege id6vel ne valtozzon.

Ha a szerelési utasitas a szabadtéri szerelésre szélsebességi korlatot ir eld, a szél el6jelzését vagy a

szél mérését biztositani kell.

A szerelést barmi okbdl megszakitani csak akkor szabad, ha a mar 6sszeszerelt géprész allékonysaga

a szerelés folytatasaig biztositva van.
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Az emel6gép érintésvédelmét, szabadtéri szerelés esetén villdAmvédelmét a vonatkozd el6irdsok
szerint kell elkésziteni, és megfelel6ségét mérési jegyzékdnyvvel kell igazolni. A villamos berendezést

csak szakaszolhat6 és biztositott halézatrél szabad taplaini.

A felszerelt emel6gépen a szerelének ellenédriznie kell, hogy

- maradt-e a berendezésen befejezetlen szerelési mivelet, szerszam, rogzitetlen alkatrész vagy idegen
targy;

- az allékonysagot biztosité sulyok nagysaga, elhelyezése, rogzitettsége megfelel6-e;

- az allékonysagot biztosité tAmaszok, kikbtések megfeleléek-e;

- a hidraulika rendszer feltoltott-e;

- a teheremel6 mi allapota, a hajtom olajfeltdltése, az egyes elemek rogzitett és bedllitott allapota
megfelel6-e;

- az emel6kotél allapota, végeinek rogzitése, vezetése és soroldsa megfelel6-e;

- valamennyi mozgas iranyhlsége megfelelé-e, a végallas kapcsold, fék és egyéb biztonsagi
berendezés mikodéképesek-e;

- a kenési helyek kendanyaggal feltoltottek-e;

- az eldirt biztonséagi tavolsagok, figyelmeztetd feliratok, védékorlatok és elkeritések megvannak-e.

A szerel6 koteles a szerelés megfeleld és befejezett allapotardl irdsban nyilatkozni (pl. szerelési
napléban). Az Uj telepitési helyen feldllitott emel6gép Uzembe helyezése el6tt az emel&gép

févizsgdalatat is el kell végezni.

Egyéb emelégépekkel, darus emeléssel kapcsolatos munkabiztonséggal

kapcsolatos fogalmak
Daru: olyan szakaszos mikodést emelégép, amely teherfelvev®d eszkdzével rogzitett teher térbeli

mozgatasara alkalmas.

Osztalyozasuk kuloénb6z6 szempontok szerint torténik:

¢ rendeltetés szerint (rakodd, kiszolgélo, kiilonleges),

o szerkezeti felépités szerint (hiddaru, toronydaru, konzoldaru, alvazra szerelt gémes-daru),

¢ helyvaltoztatas szerint (Usz6),

o futdbmacska: olyan szakaszos mikodési emel6gép, amely teherfelvevd eszkdzével megemelt

teher sikbeli mozgatdsara alkalmas;

Fo6bb szerkezeti egységei:

e emelémi (részei: csorl6 vagy emelédob)

e csorl6 vagy emelédob (azonos szerkezeti felépitésiek, kotélcsigasor, kotéldob, hajtomotor)
Szabvany hatarozza meg a kotél, a kdtélkorongok, a kotéldob méretét és a kotél felfekvésére vonatkozo

felllet alakjat. A daruk energiaforrasa leggyakrabban villamos energia.
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A teher biztonsadgos megfogéasa, felerésitése a daru teherfelvevd szerkezetétél fiigg. Ez lehet:

horog

markold
emelémagnes
vakuumpapucs

gyorsmegfogd

vagy egyéb specidlis megfogd készulék. Ezeket a teher jellemzéje alapjan kell kivalasztani.

Emelések személyi feltételrendszere

Darukezeld: aki a darut jogosult mikddtetni és erre a feladatra irdsban megbiztak, 18. életévét

betoltétte, vagy szakmunkas, kohdszati daru esetén 22. életévét betdltdtte, a feladat elvégzésére

vonatkoz6 el6iras szerint elézetes és idészakos orvosi vizsgalat alapjan alkalmas, valamint rendelkezik

az eldirt képesitéssel.

Daruirdnyit6: az a kotdzé, aki a darukezel6t a daru mozgaséaban jogosult iranyitani.

Kot6z8: a teher felfliggesztését, felerésitését az emel6gép teherfelvevd szerkezetére, illetéleg az

emel6gép irdnyitadsat onalléan végzé személy, aki a 18. életévét betoltdtte, vagy szakmunkas e feladat

elvégzésére alkalmas el6zetes és idészakos orvosi vizsgélat alapjan, rendelkezik az el8irt képesitéssel,

6 végzi a kotdz6 anyag vizsgélatat is.

Emelések miszaki feltételrendszere
Valamennyi emel6szerkezetet és tartozékat megfeleléen kell felszerelni és hasznalni.

MUszaki allapotardl karbantartasardl gondoskodni kell.

Az érvényes elbirasoknak megfeleléen kell ellendriztetni, idészakos vizsgalatokat elvégeztetni
(szerkezeti-, és févizsgélatok)

Csak olyan munkavallal6é tizemeltetheti, aki megfelel gyakorlattal rendelkezik.

Minden emel&szerkezeten, jelezni kell a maximalis terhelhetéséget.

Az épitési munkahelyen Uzemeltetett valamennyi gépi meghajtdsi munkaeszkbzt annak
vezetéje minden munkavégzés el6tt koteles atvizsgélni, és meggy6z6dni arrdl, hogy a
mikodtetd és biztonsagi berendezések megfelelek.

Amennyiben barmilyen meghibasodast észlel és azt elharitani nem tudja, koteles a szilkséges
intézkedést megtenni, és a hibat jelenteni, a gépnaploba bejegyezni.

Minden gépnek kell rendelkeznie gépkonyvvel, Gzembe helyezési jegyzékonyvvel, Min&ségi
Tanusitvannyal, Munkavédelmi Megfelel6ségi Tanusitvannyal, idészakos vizsgalatok
jegyzékonyvével (5 évenként kell biztonsagtechnikai vizsgélatot végeztetni.). A kotelek

minéségi tandsitvanya (mibizonylat) mlszaki terhelési préba jegyz&konyve.
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Emel6gépeknél Daruk, autddaruknak érvényes szerkezeti illetve févizsgalatanak
jegyzékonyvének megléte.

A teherfelvevd eszkdzoknek rendelkezni kell a gyartd altal kidllitott Minéségi Tanusitvannyal.
A fliggesztékeknek hibatlanak kell lenni. Evente feliil kell vizsgaltatni.

A daru horognak rendelkezni kell kiakadasgatloval.

A darura figyelmeztetd tablat kell elhelyezni a kbvetkez6 felirattal: ,,Fliggd teher alatt tartézkodni
életveszélyes és tilos!”

Az auté darukat ki kell talpalni. Az egész gép a kerekek helyett a talpakon tamaszkodik. Ha a
talaj laza, a talpalok ala padiot kell helyezni.

A kotélre felfliggesztett teher kilenghet, amely balesetveszélyes.

A teherfelvevd eszkozt Ugy kell szdllitani és tarolni, hogy karosodast ne szenvedjen.

Egy horogba egyidejiileg csak annyi kotélhurkot, gydrit stb. szabad beakasztani, hogy azok a
horog 6blébe jol befekiidjenek.

A kotdz6 koteles a meghibasodott teherfelvevé eszkdzt a munkabal kivonni.

A kotozé koteles a haszndlaton kivili teherfelvevd eszkdzoket azok kijel6lt tarolasi helyére
visszavinni, ott szakszerlien lerakni, a hibdsakat elkuloniteni, a meghib4dsodast az
Uzemeltetének jelenteni.

Ha a teherfelvevd eszkoz tehertartd 4ganak allandd helyzetét az emelt terhen csak a surlodas
biztositja, és az megcsuszhat, akkor emel&gerendéat kell alkalmazni.

Ha a teherfelvevé eszkdz a teher ald nydlik, akkor a terhet csak alatétekre szabad helyezni a
teherfelvevé eszkdz kimélése és konnyl eltavolithatésaga érdekében.

A teherfelvevd eszkdzoket ugy kell tarolni, hogy védve legyenek a kéaros behatasoktdl
(nedvesség, sav, g6z, vegyi anyagok, mechanikai sériilés, megengedhetetlen héhatés stb.)

A teherfelvevd eszkozt csak a gyartdja altal szavatolt also6 és fels6 hémérsékleti hatarok kdzott
szabad hasznalni.

A kotél- vagy a lancagak hosszusagat csomozassal, megcsavarassal réviditeni tilos!
Emeldlancként csak erre a célra gyartott lAncot szabad hasznalni.

Lancon ideiglenes kotés csak erre a célra tervezett és gyartott szemmel végezhetd, lazulas,
kiakadas elleni biztositassal.

Lancot torg, illetve Utésszeri igénybevételnek tilos kitenni!

Négyagas lanc felfliggesztésnél legfeljebb két ag teherbirasat szabad figyelembe venni.

Az Osszetekeredett lancokat hasznélat elétt ki kell egyenesiteni.

Ha a lancot tdbbszor a teher koré kell tekerni, akkor a lancszemek nem keresztezhetik egymast.
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Autddaru letalpalasa

Lehetdleg szilard burkolati fellleten kell a letalpalast végezni a felboruldst, megbillenést elkerilendéen.

Amennyiben erre nincs lehetéség, Ugy a talajfizikai jellemzdk figyelembevételével megfelel6 megoszld

terhelés biztositasa érdekében minimum 3 coll vastagsagu duplasoros pall6t kell a talpalo ald helyezni.

Daruk teherfelvevé elemeivel kapcsolatos specidlis eléirasok

Lancot tilos teherfelvevé eszkdzként tovabb hasznalni, ha:

egy lancszem 5%-0s nyulast szenved;

a lancszemet alkoté anyag atméréjének a névleges értéke 10%-kal csokkent;
a lancszem bels6 nyildsa tébb mint 10%-kal tagult;

egy lancszemen deformécid, bevagas vagy repedés lathato;

hidnyzik a terhelhetdség jeldlése, vagy felismerhetetlenné valt.

Acélsodrony koteleket nem szabad teherfelvevd eszkdzként hasznélni, ha:

atmérdje a névlegeshez viszonyitva 10%-kal csokkent;

az acélsodrony kotelet alkoto lathatd elemi szalak fellletén a korr6zié maradandé nyomot hagy
(vakrozsda);

maradd nyomadasos, gylrédéses, kibomladsos deforméciot szenvedett;

80 °C- ndl nagyobb héhatés érte;

egy paszma elszakadt;

az elemi szalak torése, a kotél barmely szakaszan a megengedett értéket meghaladja.

Mianyag teherfelvevd kotelet és hevedert csak a gyartd haszndlati utasitdsaban meghatarozott

feltételek kdzott és modon szabad hasznalni!

A kotdz6 hasznalat elétt koteles a teherfelvevd eszkdzoket szemrevételezéssel megvizsgélni, hogy

azokon van-e egyedi jel;
a teherpréba a be(itott jelzés szerint érvényes-e;
alkalmas-e teher emelésére;

nem sérilt, nem deformalddott.

A teherfelvevd eszk6zok méretét és elhelyezését ugy kell megvalasztani, hogy a kdtbz6agak egymassal

bezart sz6ge a 120°-ot ne haladja meg.
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Ha a teherfelvevé eszkoz terhelést viseld 4gai (kotél, lanc, rudazat) meghaladjak az egymastol mért

15°-0s eltérést, akkor az ebbdl eredd teherbirds csokkenést a kdvetkezék szerint kell figyelembe venni:

Kotozbagak altal bezart

sz6g két agon terhelve

Teherbiras (%)

0°-15° 100
15°- 45° 90
45°-90° 70
90°-120° 50

A kotdz6 dgak szdmat csak addig és csak olyan médon szabad ndvelni, amig az 4gak ellendrizheté

maodon, egyuttesen vesznek részt a teher tartasaban és egymast érintve, nem keresztezik.

A kotozé két- vagy hdromagu kapcsot vagy sarut csak akkor alkalmazhat, ha a targy tomegkdzéppontja

a targy felfiggesztési helyénél mélyebben helyezkedik el.

Az emel6gép horgara ugy kell felfiiggeszteni a terhet, hogy annak tdmegkdzéppontja a horog

fugg6leges tengelyvonalaba essék.

A teherfelvevd eszkozt csak az emelendd targy megfeleld teherbirdsu részeire szabad felerésiteni.

A teherfelvev eszkdzt Ugy kell a terhen elhelyezni, hogy az azon emelés kdzben ne tudjon elmozdulni,

elcsuszni, elferdilni, vagy leugrani, és a fliggesztési pont a teher tdomegkozéppontja folott legyen.

A teherfliggeszt6 eszkdzt az emelt teher sarkainal, éleinél fellépé megtoréstdl megfeleld megoldassal

(pl. kotélvédd saru alkalmazasaval) védeni kell.
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Tovabbi eléirdsok:
. A teherfelvevd eszkdzoknek rendelkezni kell a gyarté altal kiéllitott Mindéségi

Tanusitvannyal.

. A fliiggesztékeknek hibatlanak kell lenni. Evente feliil kell vizsgaltatni.
. A daru horognak rendelkeznie kell kiakadas gatloval.
. A darura figyelmeztetd tablat kell elhelyezni a kovetkezd felirattal: ,,Fliiggé teher

alatt tartozkodni életveszélyes és tilos!”

. Az autd darukat ki kell talpalni. Az egész gép a kerekek helyett a talpakon
tamaszkodik. Ha a talaj laza, a talpalok ala padlot kell helyezni.

. A kotélre felfliggesztett teher kilenghet, leeshet, amely balesetveszélyes, ezért
az emelési zonaban csak az emelést végzdk tartozkodhatnak (emelégép kezeld,
iranyito, kot6z6). Véddsisak hasznélata koztelezb.

s

Helikopterrel végzett emelések specidlis elbirasai
Az emelések soran az altaldnos emeléssel kapcsolatos biztonsagi el6irdsok az irdnyaddak. A
helikopteres emelésre minden esetben kilon, irasbeli emelési tervet kell késziteni, valamint az emelés

helyszinét az 6sszes emelés soran kdzremikdds személlyel be kell jarni.

Az emeléshez csak olyan helikopter alkalmazhatd, amelyet a gyart6ja emelésre jovahagyott, a teher
rogzitése a helikopter un. bomba zarahoz térténhet szabvanyos teherfelvevd elemekkel.
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Az emelést végz6 pildtanak nagy gyakorlattal kell rendelkeznie, ez 5000 repiilt 6rat és minimum 500

emelésszamot jelent (bizonyité erejl a haj6z6 napld, eddig kiadott szamlak).

Az emelést végz6 cégnek felelésségbiztositdssal kell rendelkezni legalabb 1MrdFt értékben, a téli
emelésekhez a helikopternek jégtelenitd és jegesedés géatlé berendezéssel kell rendelkeznie. Az
emelés sordan a helikopter pil6tdnak az addtornyon |évd segitvel-szerelbvel folyamatos
radiodsszekottetésben kell lennie.

Az ABB Kft. projektiein két hajtdbmives helikopter végezhet munkat, a kovetkezé terhelhetdségi
hatarokkal:

e MI-2 helikopter: maximum 900kg,

e MI-8 helikopter: maximum 2000kg,

o KAMOW 32 helikopter: maximum 8000kg,

A helikopteres emelés sordn kdzrem(ik6d6 személyeket a helikopteres cég biztositja, alapkdvetelmény,
hogy Osszeszokott, begyakorlott csapat legyen. Az emelésben résztvevé személyek oktatasarol,
munkafeltételeinek biztositasrdl és a biztonsagi szabalyok betartasardl a helikopteres cég gondoskodik,
az emelés soran a munkateriiletet hermetikusan le kell zarni, ha az emelés meglévé épllet felett
torténik, az épiletet ki kell Griteni.

A helikopteres emelés soran a vasuti fels6vezetéket aramtalanitani sziikséges, az emelés helyétél a
vasuti felsévezeték 5m-nél kdzelebb nem lehet.

A villamos nagyfesziltségi tavvezetékektdl vald védétavolsag minimum 100m.

Az emelés helyén a helikopter munkamagassagaban a forgészarny-sikjaba nyilé magas targy nem
lehet (pl. antenna, villamharitd). A jogvitak elkeriilése érdekében, vallalkoz6 tulajdonaban legyenek azok
a helikopterek, amelyekkel a munkét végzi, mert a munka soran eléfordulhatnak esetleges balesetek,
hibak stb.

Anyagtarolas
Anyagokat terjedelmik, fajtajuk, alakjuk, sulyuk, mennyiségik, egyéb fizikai és vegyi tulajdonsaguk,
egymasra hatasuk, a tarol6 hely megengedheté6 maximdlis teherbirdsa és a tlizrendészeti és a
kdrnyezetvédelmi el6irdsok figyelembevételével, veszélymentesen kell tarolni.
Anyagok, targyak tarolasandl biztositani kell azok veszélymentes lerakasanak és elszallitasanak a
lehet6ségét.

Sérilt anyagot, gongyoleget a rakatban elhelyezni nem szabad, tarolasukrol kiilon kell gondoskodni.
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Olyan anyagokat, amelyekbél hegyes, éles részek (pl.: szegek) &llnak ki, tarolas elétt ezektdl

mentesiteni kell, vagy veszélymentes tarolasi modot kell biztositani.

Flrészaru (palld, deszka, léc, stb.) rakatokban torténd taroldsandl az egyes sarokban csak azonos
vastagsagu anyagok lehetnek. A rakatok szélessége a rakatmagassag 0,6 - szeresénél kevesebb nem
lehet.

Rakatméretek (a maximalis rakatmagassag):

o Tégla: 1,8 m,
o Cserép 1,8 m,
o Kocka- szegély- és egyéb idomkdvek: 1,5m,
e Burkoldlap: 1,2 m,

Tablativegeket keskeny rekeszeket tartalmazé allvanyon élre allitva, vagy szallithatd rekeszekben kell
tarolni.

Betoncsoveket a palastjukon 1,2 m magassagig halmozva és régzitve szabad tarolni.

Vasgerendékat legfeljebb 1,0 m magasan szabad tarolni, soronként megfelel6 méretii és teherbirasu
alatétekkel.

El6re gyartott vasbeton elemek tarolasi modjat a gyartd tzem koteles meghatérozni, és a felhasznald
rendelkezésére bocséatani.

Zsakok tarolasi magassaga legfeljebb 1,6 m lehet.

Kabeldobok kezelése
A kabeldob kezelése (berakodas, kirakodas, emelés és tekercselése) potencialisan magas kockazatu,

ha nem tervezik meg el6re helyesen.

Veszélyek és kockazatok
a) Beszorulas miatti sériilések (halalos vagy sulyos ) A nehéz kdbeldobok mozgatasa és rakodasa
soran szik, zart térben,
b ) az irdnyitas elvesztése a kdbeldobok mozgatasa soran, sulyos vagy halalos sérilésekkel vagy
a kabeldob 6sszetdr vagy 6sszenyom valamit vagy valakit., aki az allé és mozgo részek kozé kerdil.
¢ ) Eles fém csomagolé szalagok, kiallo szogek miatti kéz / 1ab sériilések.
d ) A nehéz kabeldobok miatti megerdltetés okozta sériilések,
e) Lees6 dobok miatt karosodas vagy hibas teheremel§ eszkdzhoz kapcsolddd balesetek (pl
hevederek, zsindrdob, orsé tengely is) , amely azt is eredményezi, hogy a kabel karosodik,
f) Eles felllletek és élek miatti kabel karosodasok,

g ) Botlasveszély a talajszinten, vagy padlon vezetett kabelek miatt,
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Kabel eltavolitasa a dobrél

1) A kabelt a dob tetejérdl kell lehGzni. A megszaladas ellen a dobot fékkel kell ellatni.

2 ) A kébelt csak lassan csévélje le, mert ha a tdl gyorsan forog, fenndll a veszélye, hogy az allvany
felborul.

3 ) Ne vezesse és telepitse a kébelt csak a minimalis hajlitdsi sugér kialakitdsanak megfeleld

kdvetelmények szerint.

A kébeldobok kezelése soran a kovetkezé egyéni véddfelszerelést kell biztositani és hasznalni:

* Fejvédelem - sisak
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* Labvédelem — kaplis és &tszuras elleni talpvédelm

» A szem védelme — kockazat mértékének megfeleléen kivalasztott szemiveg

» Kézvédelem - kesztyl

Zsaluzatok szerelésével kapcsolatos munkabiztonsagi eldirasok

A zsaluzatokat, az el6re gyartott szerkezeteket vagy idéleges tdmaszokat, valamint a tdmfalakat
feldllitani és szétszedni csak az arra feljogositott személy felligyelete mellett szabad.

Megfelel6 Ovintézkedéseket kell tenni a munkavallaldk védelmére a szerkezet esetleges

torékenységéhdl vagy stabilitasabol eredd veszélyekkel szemben.

A zsaluzatokat, az id6leges tdmaszokat és az alatdmasztisokat Ugy kell megtervezni, méretezni,
valamint felszerelni és karbantartani, hogy biztonsadgosan ellendlljanak minden olyan erének és

igénybevételnek, aminek ki lehetnek téve.

A zsaluzatokat és az alatdmasztd allvanyzatot Ugy kell megtervezni, hogy a fellépd terheléseket és
igénybevételeket a kivitelezés teljes idStartama alatt biztosan viselni tudja, illetve a talajnak megfelel6en

atadja.

Valamennyi zsaluzatot Ugy kell kialakitani, hogy azok allékonysaga megfeleld legyen.
A zsaluzatokat ugy kell kialakitani és megtervezni, hogy épitésik, illetve a sziikséges betonozasi
munkdk kdzben a munkét végzék részére elegendd méreti munkahely alljon rendelkezésre, a

munkavégzés ne igényeljen kiildnleges testhelyzetet.

Ha a talaj nem alkalmas a varhat6 teher viselésére, akkor teherelosztasrol kell gondoskodni gerendabdl

vagy egyéb olyan anyagbol, amely alkalmas a teher viselésére, atadasara.

Zsaluzatok bontasa
Az épitményeket, illetve ezek elemeit csak akkor szabad kizsaluzni, illetve a tAmaszto allvanyokat

eltavolitani, ha a beton, illetve az épitmény méar megfeleld szilardsagu és errél a munka iranyitasat

végz6 meggy6z6dott, a kizsaluzasra engedélyt adott.

A beton vagy az épitmény megfelel6 szilardsaganak elérése érdekében az épitményt fagytdl, illetve az
id6 el6tti kiszaradastdl védeni kell. A kotési id6 alatt razkddas vagy egyéb terhelés nem érheti az
épitményt.

A zsaluzatot ugy kell elkésziteni, hogy a kizsaluzas biztonsadgosan elvégezhetd legyen.
Alatdmasztassal készilt vasbeton szerkezetek (fodémszerkezetek, athidalok) kizsaluzasanal a munkat

két temben kell elvégezni:
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1. segédszerkezet kilazitasa, kismértéki leengedése,

2. &llékonysag ellendrzése utdn a zsaluzat elbontasa.

A kizsaluzasndl a razkddésokat kerdilni kell.

A kizsaluzasi munkakndél a munkéat végzékon kivil mas személy nem tart6zkodhat.

A kizsaluzast a megépités forditott sorrendjének megfelelen kell végrehajtani.

A zsaluanyagokbdl, tablakbdl kidll6 szogeket, éles, hegyes targyakat el kell tavolitani. A kizsaluzas
megkezdése el6tt a szerkezeteket meg kell vizsgalni, hogy azokon nincs-e tulterhelés vagy egyéb olyan
hidnyossag, amely a kizsaluzas befejezése utan vagy kdzben veszélyeztetné az ott munkat végzoket.

Probaterhelésnél a munkateret kdrbe kell keriteni és az oda vald bejutést figyel66rok felallitasaval - a
sziikséges elkerités, illetve elkorlatozas mellett - biztositani kell. Prébaterhelt szerkezet alatt munkat
végezni, ott tartdzkodni tilos.

Prébaterhelés soran a szerkezet esetleges leszakadasa ellen méretezett allvany elhelyezésével kell
védekezni.

Elére gyartott elemek helyszini 6sszeszerelésének

munkabiztonsagi szabalyai
o Az elére gyartott elemekbdl torténd épitési munka soran mind az épitmény, mind az elemek

stabilitasat a szerelés valamennyi fazisdban biztositani kell.

o Az elemeket ugy kell kialakitani, hogy biztonsagos szallitasuk és szerelésik megvaldsithatd
legyen.

e Az elemek mozgatisara kialakitott kotozé-elemeket gy kell megtervezni, méretezni és
kialakitani, hogy azok lehetévé tegyék a biztonsdgos emelést és a szerelési helyre torténd
behelyezést.

e Elemeket csak erre a célra alkalmas szallit6-, emels- és kotdzé-eszkdzokkel szabad szallitani
€s mozgatni.

o Az elemek beemelését csak abban az esetben szabad végezni, ha a szél sebessége nem
haladja meg a 36 km/orét.

o Az elemeket ugy kell tarolni, szallitani, illetve beépiteni, hogy helyzetiik akaratlan elmozdulas
ellen rogzitett legyen.

o Az elemek széllitasat, emelését (mozgatdsat) csak az elemet gyarté altal megadott statikai
szempontok szerint szabad végezni.

Szellbztetés
Zart munkahelyen val6 munkavégzés esetén biztositani kell a sziiksége friss levegét figyelembe véve

a munkavéllalokkal szembeni fizikai megterhelést.
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Epitési munkahelyek megvilagitasa
Az épitési munkahelyeknek, a bels6téri épitési munkahelyeknek, valamint azokon |évd kdzlekedési

utaknak elsédlegesen természetes megvilagitassal kell rendelkezniilk.

Amennyiben a nappali természetes fény nem elegendd, vagy éjszaka is végeznek munkét, akkor
mesterséges megvilagitast kell alkalmazni.

Ahol szilkséges Utéssel szemben védett, hordozhat6 fényforrdsokat kell alkalmazni.

Az alkalmazott mesterséges fény szinhémérséklete nem befolyasolhatja, illetve nem véltoztathatja meg
a biztonsagi és egészségvédelmi jelzések észlelhetéségét.

A mesterséges vilagitoberendezések szerelvényeit Ugy kell elhelyezni, felszerelni, hogy azok balesetet
ne okozzanak.

Belso6téri épitési munkahelyek megvilagitasa.
A 3,0 m-nél nem magasabb bels6téri épitkezési munkahely megvilagitasara elsésorban
torpefesziltségl vilagitdberendezést kell alkalmazni.
Torpefesziltség esetén megengedett 0,5 m hosszd zsindr figgesztékre szerelt csupasz (védébara
nélkali) fényforras alkalmazasa is.
Megengedett kisfesziltségi vilagitoberendezések alkalmazédsa is a kovetkezd feltételek egyideji
teljestilése esetén:
e avilagitasi aramkor &ram-véddkapcsoloval védett;
e a ldmpatestek rogzitetten szereltek és elhelyezési madjukbdl kévetkezéen a munkavégzést,
anyagszallitast nem akadalyozzak;
e az alkalmazott ldmpatestek mechanikai sériilések ellen védett kivitellek, vagy megfeleld
jarulékos védelemmel vannak ellatva.
A 3,0 m-nél magasabb belsétéri épitési munkahely vilgitdsara legaldbb 3,0 m fénypontmagassagu
vilagitoberendezést kell alkalmazni.

Az épitési munkahelyeken és azok ktzlekedési Gtjain az alabbi k6zepes megvilagitasi

értékeket kell biztositani

Epitési munkahely és kozlekedési Gt Kdzepes megvilagitasi erésség
Magasépités 20 lux

Mélyépités 20 lux

Acél- és fémszerkezetek szerelése 30 lux
Vaganyépités 30 lux

Alagutépités 30 lux

Tartozkodo- és szocidlis helyiségek 100-200 lux
Irodahelyiségek 500 lux
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Szabadban végzett egyes épitési tevékenységeknél biztositandd kdzepes megvilagitasi

értékek
Tevékenység Kdzepes megvilagitasi erésség

Famegmunkal6 gépeken végzett munka 500 lux
Szerelési munka:

durva 200 lux

kbzepes 300 lux

finom 500 lux
Felllet megmunkalas - fellletfestés 500 lux

Felvonulasi terlletek villamos berendezéseinek

biztonsagtechnikéja
Epitési munkahelyeken tartézkodokra, munkat végzékre potencidlis veszélyforrast jelent a villamos

aram, ezért nagyon fontos a felvonulasi teriiletek villamos berendezéseire vonatkozd szabalyok
betartasa.
Az éplletek villamos berendezéseinek létesitésre vonatkoz6 MSZ 2364:2008 szamu
szabvanygyljtemény 704. féfejezete, az MSZ 2364-704:2002 szamu szabvény tartalmazza a
felvonuldsi teriiletek villamos berendezéseire vonatkozo kdvetelményeket. Ez a szabvany a mar
visszavont, az épitkezési felvonulasi villamos berendezések kovetelményeit tartalmazé MSZ-04-
64:1990 szamu szabvanyt potolja, de nem tartalmazza annak a nagyfesziltségi részekre, a felvonulasi
terlileteken &thalad6 egyéb céll vezetékekre, valamint a felvonuldsi éplletekre vonatkoz6 eléirasait.
Az MSZ 2364-470:2008 szam( szabvanyban meghatarozott aramités elleni védelmi mdédokon tdl
felvonulasi teriiletek villamos berendezéseinél az alabbi szabalyokat is be kell tartani:
A csatlakozéaljzatokat és az A&llandéra bekotott kézi villamos készilékeket 32 A névleges
aramerésségig a kdvetkez6 védelemmel kell ellatni:
e legfeljebb 30 mA névleges kiold6 hibadrama aram-védékapcsold, vagy
e SELV (biztonsagi torpefesziltség) foldeletlen érintésvédelmi tdrpefesziltségi taplalas, vagy
e az aramkorok villamos elvalasztasa, azaz minden csatlakozéaljzat, vagy allandoéra bekotott kézi
villamos készulék kilon-kilon elvalaszto-transzformatorrél, vagy
o egy kozos elvalaszté-transzformator kulon tekercsérél valo taplalassal.
A felsorolt védelmi médok kozil legelterjedtebb megoldas az dram-védékapcsold alkalmazasa, ezért a
kdvetkez6 két fontos megjegyzést tesziink:
e Nagy szivargé-aram esetén a 30 mA-es aram-véddkapcsold — érzékenysége miatt — nem
alkalmas arra, hogy tobb villamos késziilék lizemeltetése esetén a védelmet ellassa.
e Az 4ram-véddkapcsolok mikodoképességének ellenérzését (és ennek dokumentalasat)
rendszeresen el kell végezni
A ma mér nem kotelezéen alkalmazand6 MSZ 172-1:1986 szadmu szabvany az dram-véddkapcsolok
esetében havonkénti gyakorisaggal irja el6 — szerel6i ellendrzés keretében — azok

mikodéképességének ellendrzését.
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Az érintésvédelmi ellendrzések elvégzésérdl rendelkezd, de jelenleg még csak tervezet forméjadban az

MSZ 2364 szabvanygyijtemény mellékletében ismertetett Villamos Biztonsagi Szabélyzat csak szerel6i
ellendrzések elvégzésekor (létesitéskor, athelyezéskor, stb.) irja el az dram-védékapcsold mikodési
probajanak elvégzését.

Az MSZ 2364-704:2008 szadmu szabvany targyat nem képezd, épitési munkahelyeken alkalmazott
er6saramu villamos berendezésekre vonatkoz6 kdvetelményekkel kapcsolatban az MSZ-04-64:1990
szamu szabvanyban elGirtakat kell figyelembe venni, alkalmazni.

E szabvanybdl a felvonulasi tapszekrényekkel és az athelyezhetd felvonuldsi tapvezetékekkel
kapcsolatos legfontosabb — lentebb felsorolt - szabalyok kiemelését tartjuk sziikségesnek, mivel ezek
igénybevétele fokozott mérték az épitési munkahelyeken:

o A felvonulasi tapszekrény ajtajanak és rekeszeinek illetéktelenek altal ki nem nyithaté médon
zarhatdnak kell lennie.

o Akezeléshez, mikddtetéshez sziikséges szerkezeti elemek kdnnyen hozzaférhetéek kell, hogy
legyenek de kezeléskor, mikddtetéskor a feszultség alatt allo részeket véletlenil sem lehessen
megeérinteni.

o Az éathelyezhetd felvonulasi tdpvezetékeket, a gépek, berendezések, készilékek taplalasara
szolg4l6 20 m-nél nem hosszabb toml6vezetékeket legfeljebb egy miiszak idétartaméara szabad
szaraz, sima foldre fektetni, de gondoskodni kell a vezeték fizikai sértilés elleni védelmérdl.

e Tilos avezetéket foldbe, vagy vizbe fektetni, tartdés nedvességnek, vagy vegyi hatasnak kitenni.

Energia eloszté berendezések
e A szerelvényeket Ugy kell tervezni, elkésziteni és alkalmazni, hogy azok ne jelentsenek tiiz és

robbanasveszélyt. A munkavallalékat meg kell védeni az aramiités veszélyeitdl.

o Az eloszto szekrényeket le kell foldelni. Az épitési terlileten 1évd dsszes villamos berendezésrdl
Erintésvédelmi méréseket kell végezni, és jegyz6konyvben dokumentalni.

o A felvonulasi épiileteket, konténereket, amelyekben villamos berendezések vannak, szintén le
kell foldelni, EV mérést kell végeztetni, és jegyzokonyvben dokumentalni a mérési
eredményeket, valamint a megfelel6séget.

Villamos szerelés biztonsaga
Az elektromossag nem medfelel6 felhasznélas esetén magas kockazatu, végzetes kovetkezményekkel,

halédlos aramutéssel jarhat. Mar 30 mA aram elegendd, hogy szivmegallast és halélt idézzen el6. Az
ABB-s projektek sokféle elektromos kockazattal jarhatnak: lehetséges kdzvetlen érintkezés villamos
tavvezetékekkel, transzforméatorokkal, megszakitokkal, nagyfesziltséggel és 1 kV alatti kisfeszultségi
berendezéssel is. A hordozhat6 eszkdzok és késziilékek, az ideiglenes bekotések szintén elektromos
kockézatokat jelenthetnek, ha ezeket nem megfeleléen nem szerelik be, hasznaljék, vagy nem tartjak
karban. llyen eszkdzok a szerszamgépek, lampak, generatorok , stb.

A 7 |épés, ami életeket ment

Ez az ABB-s védelmi szabdlyrendszer minden elektromos munkanal és minden feszlltségnél
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alkalmazhaté. A helyzetek kulonbozéek lehetnek, a vevék is kuldnbdzhetnek, a eljarasok és

terminoldgidk is kilonbdzhetnek. A 7 1épés olyan alapvetd elveket képvisel, amiket az elektromos
szerelés biztonsadgosan megvalésithatd, egységes Kkeretet biztosit minden létez6 iranyitasi rendszer
mellett. A cél az, hogy minden miveletet 7 minimdlis betartandd szabalyon, a 7 |épésen alapuljon.

1 kV alatt mikodé rendszerek

Ez a munka jol meghatarozhatd, ezen rendszerek kdzelében jelen van az ivkisllés kockazata, ez
olyan ivet is eredményezhet, amely sérilést, halélt okozhat vagy komoly kart okozhat magaban a
készllékben. A veszélyek altaldban széles kérben ismertek, de sokan nem szamitanak ra, hogy ezek

a veszélyek kisfesziltségi rendszereken is létrejohetnek, ezért kiiléndsen veszélyes lehet.

Erésaramu, kisfesziltségii rendszerek

Ezekben a rendszerekben jellemzéen sok ezer amper rovidzarlati &ram keletkezik, jellemzéen
10,000 - 50,000A tartomanyban. A villamos berendezésen belili tAvolsagok és a fesziiltségek is
kicsik, igy alevegd ionizacid miatt vezethet, igy ivkisllés keletkezhet. Akar egy kis darab elektromosan
vezetbképes anyagbdl keletkezhet nagy teljesitményi villamos iv, amely okozhat komoly sérilést

vagy halalt.

Elektromos kockézati szint
Az elektromos kockazat értékelésével és iranyitasaval meghatdrozhatjuk a munka elektromos
kockazatat 1-4 kategoridban, ez alapjan pedig meghatarozhatjuk a munkavégzési szabalyokat. A

megvaldsitandd cél az 1-es kockazati szint elérése az 6sszes elektromos munka soran.

l.szint : Fesziltségmentes/lizemen kivili rendszer
Munka olyan rendszeren amelyet levalasztottak/lekapcsoltak a tobbitdl, lezartak- illetve a fesziltség

visszakapcsolasat megakadalyoztak.

2. szint :Szigetel 6 burkolattal ellatott rendszer

Munka olyan fesziltség alatt Iévé rendszeren amit elektromos szigetel6 anyaggal teljesen leburkoltak.
Ez a szigetelé anyaghdl készult burkolat mechanikusan elszigeteli a munka helyét a fesziltség alatt
lévd rendszertdl, az érintés ellen teljes fizikai védelmet biztosit. Ez az eljaras megfelel6 a villamos iv
elleni védelemre, teljesen biztonsagos.

Rendkivuli kérilmények felmertlése esetén a munka folytatasa el6zetes jovahagyast igényel.
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3. szint : Fesziltség kdzelében végzett munka

A munkavégzés kornyezetében fesziltség alatt 1év6 vezetd van, fizikai elszigetelés nincsen. A nulla és
a fold és barmilyen szomszédos féazisvezeté nincsen foldlelt fém burkolattal ellatva és elvalasztva.

Kapcsolotablakon és dramsines rendszereken az ilyen munkavégzés nem engedélyezett.

4. szint: Feszliltség alatt végzett munka

Munkavégzés soran a fesziltség alatt tekintendd vezetét szerszdmmal vagy barmely testrésszel
megérintik, kdzben mas vezetéhoz -beleértve a nullat és a foldelést is- nem érnek hozza. A nulla és a
fold és barmilyen szomszédos vezet6é nincsen fdldlelt fém burkolattal ellatva. Kapcsol6tabldkon és

aramsines rendszereken munkavégzés nem engedélyezett.

A nagyfesziiltségli berendezéseken végzett kisfesziiltségl munkék sordn a nagyfesziltségi
munkavégzés szabdlyait kell betartanai.

Munka alacsony fesziltségi rendszereken és ellenérzé rendszereken

A munkat az alacsony fesziltségli rendszereken és az ellenérzé rendszereken el lehet fesziltség alatt
végezni, ha:
a ) csak egy fesziltség alatt [évd vezetd hozzaférhetd egyszerre. A nulla vezeté sem hozzaférhetd,
és egy masik feszlltség alatti vezeté sem hozzaférheté egy id6ében.
b) foldelt fém takarast (burkolatot) alkalmaznak a veszély megel&zése érdekében,
c) Az alacsony feszlltségl panel be- és kiszerelése csak akkor engedélyezett ha az alacsony
feszlltségl vezetékek mindegyike lathato, més lUregen nem megy at, és nem takart,
d) A vezérlérndszeren és vezetékein végzett munka a vezérelt, aktiv rendszerre semmiféle hatassal
nincsen és kapcsolast sem okozhat.

Korlat, figyelmezteté jeltlések , stb
a) a biztonsagi zona létrehozasahoz a munkateriletet el kell keriteni, és a jogosulatlan személyeket
tavol kell tartani,
b) szabvanyos figyelmeztetd jelzéseket kell hasznalni az elektromos veszélyekkel kapcsolatban,
illetve a munkateriletek elkeritésére.
c) minden zar6- és biztositasi szigetelési pontnak egyeden azonosithat6ak kell lennie.F6- és
mesterkulcs rendszer erre a célra nem engedélyezett.
d) A foldelések és rovidzarlatok legyenek a terv &ltal jovahagyva, legyenek flexibilis kivitelGek,
aluminium anyaguak, tisztak és szigetelt védéburkolattal rendelkezzenek.
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Egéni védéeszkoz

a) csak az ABB altal jovdhagyott egyéni védéeszkdz hasznélhato,

b) iwvillanas elleni véd&éruhdzatot kell viselni az Uzemeld készilékek kozelében. Egyéni
védbeszkdzoknél 1-es IEC vagy 2-es védelmi képességi védbeszkdz a minimum kovetelmény, ha

a munkatevékenység védéeszkdz haszndlatot igényel.

c) ahol szigetelt kesztyiliket hasznélnak, kdvetelmény a horzsolas elleni védelem és atszaraselleni
védelem is,

d) Jovéahagyott és mingsitett latbmezét kell alkalmazni az arcvédékben.

Minden LV a munkét szigetelt és j6 allapotban Iév6 eszkdzdkkel kell végrehajtani. Multiméter hasznélata
nem megengedett.

A 7 lépés alakalmazasa

1. LEPES - EGYERTELMUEN AZONOSITANI A MUNKAHELYSZINT
m Jelezni kell az Gzemeltetdnek, hogy a rendszeren dolgozni fognak.

m Meg kell kilbnboztetni azt a berendezést, amelyik feszliltségmentes és azokat a részeket, amelyek
fesziltség alatt maradnak/lehetnek.

2. LEPES -SZETKAPCSOLAS (TELJES LEVALASZTAS)

m Le kell valasztani a berendezést a betaplalasrol és gondoskodni kell réla, hogy a levalasztd kapcsolét
.KI" pozicidban zar rdgzitse. Ha tébb ember dolgozik a rendszeren, egy tobbszords zarat kell alkalmazni

€s tbbbszoros figyelmeztetést, hogy mindegyik személy tudja hasznalni a személyes zarat. Ezt gyakran
emlitik Lock out - tag out (Szakaszolas és kizaras) modszerként.

3. LEPES - ViSSZAKAPCSOLAS ELLENI VEDELEM

m Ha szakaszolast egy biztositd eltavolitdsaval valositottak meg, gondoskodni kell a biztosité szekrény
fellgyeld személy altal torténd lezarasarol, a kulcs a feluigyel6 személynél kell legyen.
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4, LEPES: MEGGYOZODES A FESZULTSEGMENTES ALLAPOTROL
m Meg kell gy6z&dni a a munka altal érintett &ramkdrok a feszultségmentesitésrol; tesztelni kell, hogy
a fesziltség valdban le van-e kapcsolva. Magat az ellenérz6 eszkozt is tesztelni kell kozvetlendl

a teszt el6tt- és utan.

5. LEPES — FOLDELES ES ROVIDRE ZARAS
m Egy véletlen visszakapcsolas, zarlat esetén fellép6 dramerdésségnek megfeleld rovidre zard eszkdzoket
alkalmazni az &ramkorokon, amiken dolgoznak.

m Transzformatorokndl fontos, hogy a transzformator mindkét oldalat szakaszoljak és foldeljék.
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6. LEPES - VEDELEM A MAS FESZULTSEG ALATTI RESZEK ELLEN

m Ahol vannak olyan szomszédos vezet6k, amik feszlltség alattinak tekintheték, tovabbi kiegészitd,
levalaszté burkolatokat kell alakalmazni, hogy ezek érintése ne legyen lehetséges.

m Abban az esetben, ha a munka HV [>1kV), az elGirt biztonsagi tavolsagra kell a megfeleld korlatokat
elhelyezni, amik a megakadalyozz4k az érintkezést.

Ao

7. LEPES — ENGEDELY KIADASA

m A munkavégzést irdshban kell engedélyezni. A Munkavégzési engedély legalabb a kovetkez&ket kell, hogy
rogzitse: a berendezés el6készitését, a kapcsolodd munkékat, a berendezés leszakaszolasat,
tesztelését, rovidre zarasat. Az engedélyt munkat elrendeld tizemeltetd adja ki a munkavégzésért felel6s
csoportvezetdnek/ kijelolt felelés személynek.

m A Supervisornak/csoportvezetének rendszeresen ellendrznie kell a munka koriilményeket és a biztonsagi

el6irasok teljesitését.

81



Kulcsfontosséagu kovetelmények nagyfesziltségli munkavégzés esetén (>1kV)

mA munkavégzést irasban kell szabalyozni, meg kell hatarozni az 6sszes biztonsagi szabalyokt, amely
alkalmazando és betartandd,

m Ahogy minden munkanal, itt is el kell késziteni a mikddtetésre és a biztonsdgos munkamaodszerre is egy
megfelel§ kockazatértékelést,

m Egyeztetni kell a vevével a munkavégzés helyszine szerinti biztonségi el6irasokat és kdvetelményeket.

m Minden fesziltség kdzelében végzett munkénal egy felelds személyt kell kinevezni, az 6 irdnyitasa alatt
lehet mindnneml munkéat végezni, 6 a felelés az elektromos biztonsagért. Ennek a személynek

szakképzettnek és gyakorlottnak kell lennie, hogy a munka biztonsagosan végrehajthato legyen.

Alkalmazés

m Minden késziiléket gy kell kezelni, mintha fesziltség alatti lenne, amig a biztonsagi feltételek
nincsenek meg, és a munka nincsen jévahagyva.

m Elektromos kiegészitd berendezésekre is vonatkoznak a biztonsagi szabdlyok, ha az még
kapcsolatban van az elektromos rendszerrel. llyenkor is az ABB 7 I1épés intézkedéseit kell alkalmazni.
m Ha e biztonsagi szabalyok nem alkalmazhatdéak, akkor mas, legalabb egyforman hatékony
intézkedéseket kell alkalmazni.

m Az Uzemeltetének ki kell adnia a munkavégzési engedélyt, ha a munka minden sziikséges biztonsagi

feltétele megvan és ezekrél meggy6z6dott.

Kapcsoléas

m Mindenkinek aki vallalkozik ra, hogy kapcsolast végezzen, ismernie kell az 6sszes sziikséges informaciot,
utasitasnak, tréning anyagot és szakembernek kell lennie. El kell fogadnia az 6sszes potencialis
veszélyt ami a kapcsolési tevékenységhdl szarmazhat.

m Az a személy, aki végrehajtja a kapcsolast rendelkezzen irdsos engedéllyel, az engedélyben legyenek
szabélyozva a szikséges kovetelmények. Az engedélyt attdl a személytdl kell kérni, aki az elektromos
rendszert lizemelteti.
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Kommunik&cio és iranyitas

m Biztositani kell hogy a kommunikacidk tiszta és félreérthetetlen legyen.

m Ahol tobb kapcsold van ugyanazon a helyen egyfelelés személyt kell kijeldIni aki biztosnsagi koordinaciot
végez,

Munka- és kapcsolas feszilltség alatti berendezésen

m Munkavégzés és kapcsolas csak gondos kockazatértékelés utén, hozzaérté személyzet és iranyitas
alkalmazéasaval torténhet,

m Minden munkafazis hozzaértd személynek a felligyelete alatt végezhetd, akitet erre a feladtra el6zetesen
kijeldltek.

m Langllendllo-ruhazatot kell viselni a ivvillanas-védelem miatt.

m A tobbi egyéni védbeszkdzt a helyi szabalyozasok és kockazatértékelés eredményének
fiygelembevételével kell meghatarozni,

m Menekulési lehetéséget kell biztositani arra az esetre, ha a munkahely kdzelében 1évé fesziltség alatti
berendezés meghibasodik,

m Az ideiglenes lekeritésnek nagyon ol kell latszddnia.

Utmutaté a minimalis tavolsagok meghatarozasaihoz

Fesziiltség alatti vezetd

Fesziiltség kozelében
(szigeteletlen)

végzett munka zéndja DL

Egyéb (szomszédos)
zona DV

s

Minimalis biztonségi tavolsag a feszilltség alatt I1évo berendezés és a munkavégzés z6nai kdozott
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Fesziiltség (kV) DL [mm) DV (mm)
<1 Nincsen érintkezés 300 mm
3 120 1120
6 120 1120
10 150 1150
15 160 1160
20 220 1220
30 320 1320
36 380 1380
45 480 1480
60 630 1630
70 750 1750
110 1100 2100
132 1300 3300
150 1500 3500
220 2100 4100
275 2400 4400
380 3400 5400
480 4100 6100
700 6400 8400
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Munka feszlltségmentes készilékeken

AL ID D
MmD l!

m Elegend6 cimke, vazlatrajz és terv, hogy vildgosan azonositsék a helyszint és készulékeket.

m Amennyiben a késziilék kdnnyen nem azonosithatd, mint ahogy a kabelek sem, a megfelelé azonositas
érdekében a felelés személy jelenléte sziikséges,

m Kockazatértékelés soran figylembe kell venni az él6 rendszerek tavolsagat és a munkafézisokat, példaul
a tizvédelmi kockazatokat.

m Azért, hogy a munka folyaman a berndezések azonositasaval ne legyen probléma , a kdzeli fesziltség
alatti készllékeket azonositani és jeldlni szikséges. A  veszélyre fiygelmeztet6 ideiglenes
fiygelemeztet6 tablakat kell kirakni.

m Ezek az eljarasok biztositani fogjdk a biztonsagos és veszélyes terlletek folyamatos és egyértelm
azonositasat a munka egész ideje alatt.

Biztonsagos levalasztas, visszacsatlakoztatas elleni védelem

m A késziilékeket elektromos halézatrdl levalasztva javitjak,

m Egy megfeleld méreti fizikai rés biztositja a fesziltség alatti és feszultségmentes elektromos részek
kozott a potencidl kilbnbséget,

m A rés biztosnsagos és védett a véletlen visszakapcsolas ellen, mechanikus zarral van védve, vagy a
biztositékok ki lettek szedve és el lettek zarva egy biztosnsagos helyre.

m A tavoli védelemnek vagy az tavoli vezérlésne, irdnyitdsnak nincs lehetésége a berendezést fesziltség
ala helyezni,

m Egy figyelmeztetd jelzés (tabla) lett kihelyzve a szétkapcsolas mindegyik pontjara.

m Kulcsok biztonsagos helyen vannak,

Védelem a fesziiltség alatti részek ellen

m Minden fesziiltség alatti késziléket a munka szomszédsagédban elzartak vagy jol lathatdéan
azonositottak és a hozzaférés nem lehetséges,

m Kockézatértékelést hajtottak végre, meggy6zddtek rola, hogy veszélyes fesziltség kozvetlenll vagy
kdzvetett médon nem kerulhet a javitott &ramkdrre, beleértve a foldeléhaldzaton esetlegesen
visszafoly6 aramot is.

m Kulonlegesen figyelni kell, amikor a munka féazisok kozott kdlonbdzé aramkorok véltakoznak. A
munkavégzés sorrendjét és fazisait vilagosan értenie kell a munkavégzék minden tagjanak. Mindegyik
munkafézis valtozasa utan az Uzemallapotra utald tablakat aktualizalni kell. Mindenkinek egyértelmien
tudnia kell az abban a munkafazisban fesziltség alatt 1évé aramkorok helyét.

m Az olyan készillékeknél amelyek felsévezetékre csatlakoznak vihar, vagy villdmlas esetén azonnal fel kell
fliggeszteni a munkat,

Kilonleges intézkedések érinthetd fesziltség alatti részek kdzelében

m Kllonleges intézkedéseket kell bevezetni a felligyel6 személlyel az el6készité munkék idejére, ekkor a

biztonsagos munkavégzést korilményeit kell biztonsagosan kialakitani.
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m A minimalis intézkedések a fentiek kapcsan:
- Megfeleld szigetelt kesztylket hasznalata.
- Védelem a véletlen elcsuszas elleni érintkezés ellen.

- Egy masodik személy/seqitd biztositasa.

A bet4plaléas feszlltségmentességének ellenérzése

m Ahol ezt a terv vagy a készilék megengedi a feszlltségmentességet le teszterrel kell ellendrizni, majd a
hordozhato foldel6kkel az 6sszes pontot le kell foldelni.

m A tesztel6 megfeleld legyen le kell ellendrzve teszt elétt- és teszt utan.

m Ha a fentieket a terv- vagy a berendezés kizarja méas megfelel6 intézkedéseket kell egyeztetni az illetékes

személlyel.

Foldelés és rovidre zaras

m A készliléken dolgozni csak ugy lehet, ha minden betaplal6 vezeték féldelve van és révidre van zarva.
Ezeket a foldeléseket és rovidre zarasokat a munkavégzés egész ideje alatt fenn kell tartani.

m Ahol lehetséges foldelt eszkdzoket , szerszamokat kell hasznalni.

m Foldelni kell minden HV ellatas munkapontjat és ezt a munkavégzés egész ideje alatt igy kell tartani.

m Hordozhato foldeléseket kell alkalmazni minden fazisfezeténél, amelyek a maradék toltéseket levezetetik.

m A foldeléseket a munkavégzés helyén is el kell késziteni, egyméssal dssze kell kétni, hogy a munkavégzé
személyek és a berendezés alkatrészei kdzott potencial killonbség ne lehessen. Ezeket a munkahelyi
foldelési pontokta a munkavégzék a munkavégzés soran mozgathatjak magukkal.

m Elévigyazatosnak kell lenni, hogy megakadalyozzuk azt a veszélyt, amely abbdl szarmazhat amely két

pont- vagy két foldelt pont potencial kilonbségébdl szarmaznak.

Munkavégzési engedély
Mejegyzés: Az engedély a munkavégzés, a munkahely és emberek iranyitasarol szol. Ez az el6z6
védelmi intézkedések és kockazatok kozll egy dsszefoglalds. Ez a felel6s személy nyilatkozata a
védelmi intézkedésekrél és a személyekrdl, akiket kijeloltek, hogy végrehajtsak a munkat.
m Legyen egy a szakember a munkavégzé csapatban, aki ismeri a munka hatarait és a biztonsagi
feltételeket,
m A megbizott személy felelés azért, hogy a 7 |épéssel tsszhangban megvaldsitsa a biztonsagot a
terlleteten.
m A munkavégzési engedély részletesen tartalmazza:
-A munka helyszinét, és az el6készit6 intézkedéseket részletesen, a munkterilet hatérait. - A munka
terliletet jellemzd veszélyeket.
— Az engedélyt kibocsaté és a megbizott felel6s személy nevét., alairasat. A munkavégzés idejét,
datumat és a munkavégzéssel megbizott személyek nevét.
- Tovadbb& a az ABB és a megrendel6 kozotti munkaterilet atadéas-atvétellel kapcsolatos tovabbi

részleteket.
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m Az engedélyben megjeldlt szakember felelés lesz a munkateriilet biztonsagaért és minden mas
személyért az 6vé az iranyitd szerep.
m Jeleket és biztonsagi elkeritéseket nem szabad eltavolitotani amig az engedély érvényes illetve a tobbi
biztonsagi dokumentum rendelkezéseit figyelmbe kell venni.
m A megbizott felel6s személy a munka a feleléseként biztositani fogja, hogy minden személyt és eszkoz
a munkavégzés alatt megfeleld allapotban legyen. A munka befejezése utan minden személyt és eszozt

a munkateriletrél el kell tavolitani.

m Ha a biztonsdgos munkateriileten hatara a munkavégzés sordn megvaltozik, a valtozasokat egy (j
engedély kiadasaval jova kell hagyatni.
Munkavégzés villamos kabelpark, rendezé teriiletén

Munkavégzés zonajat az él6 rendszerektdl lanccal, szalaggal, keritéssel le kell vélasztani, az éI6
részeket figyelmeztetd feliratokkal kell ellatni.

Veszélyt jelzé tablak

A munkateriilet
lekeritese és kijeldlese
Y. atalaj felett 500mm-
fi “q re lévd szalaggal

. .& vagy lanccal

|

-
|'-.-.
5

Gyalogos megkdzelitési
lehetdség “1m
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DANGER

Erintkezés villamos tavvezetékekkel
Az villamos tavvezetékekkel torténd érintkezés jelentds kockazatot képvisel, mert ezek

nagyfeszultséggel mikoddnek. A balesetek legtobb kdzos oka egy olyan helyzet amelynek
eredményeképpen fizikai érintés jon létre a tavvezetékkel.

TIPIKUS KOCKAZATOK
m Hosszu allvanycsovek csovek rakodasa,
m Hosszu fémlemezek rakodésa,
m Hosszu létrékkal torténé munkavégzés,
m Daruk és masik hasonl6 jarmivek mikddtetése,
m Felemelkedé, felbillend testek pl. a domper platdja, ferde tartély, teherautdk platdja

m Mozgo- és felemelhet6, 6njaré allvanyok hasznélata,
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Erintkezés fold alatti kabelekkel

Sulyos balesetek szarmazhatnak a foldmunkak sordn amikor az asas soran a foldfelszin alatt vezetett
kabelek megsériiinek vagy ezeket elvagjak. llyen kértlmények kozoétt a sériilések gyakran lehetnek
sulyosak, végzetes égések a kezeken, arcon és a testfellleten.

Ovintézkedések

m A vevével egyutt leellendrizni az dsszes lehetséges jelen [évé kabelt,
m Ellendrizni kell a kozmi- és kapcsolddo térképeket,
m Megfelel§ eszkdzoket és jeldlésket kell alkalmazni a foldmunkéhoz,

m Kézi feltaras szikséges az olyan terlletekben, ahol a kdbelek jelen lehetnek.

Kéabelek, vezetékek fektetése

o A vezetékek, kabelek épitésekor munkat csak munkavédelmi szempontbdl kioktatott személy
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végezhet, folyamatos miszaki felligyelet és irdnyitas mellett.

e A munkaarkon vald biztonsagos atjutast a dolgozok és az esetleges gyalogos kdzlekeddk szaméra

biztositani kell: gyalogos hidakat kell létesiteni.

o 2,0 m-nél mélyebb munkaarokban a munkavégzés idejére legalabb 30,0 m-ként rogzitett Iétrakat

kell helyezni.
e Mduanyag csovet, minden méretben, atvetett kitéllel kell a munkaéarokban leengedni.
e Aveédécsovek leengedésekor a munkaarok ducoldsat a csévek tomegével megterhelni tilos!

e Ha a kabel- vagy vezeték fektetése daru segitségével torténik, az emelégépekre vonatkozd
el6irasokat be kell tartani. A dolgozdkkal be kell gyakoroltatni a daru irdnyitasat.

o Vezetékek, kabelek, védbcsovek és egyéb targyak munkaarokba torténé leengedésekor a lengési

kdzpontban illetéktelennek tartézkodni tilos!

Kabelezezés kadbelcsatornazas épuleten belll

Az épuleten bellli kdbelezés soran is biztositani kell a kdbelek azonosithatésagat.
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Veszélyek kabelezés soran:

. magasban torténé munkavégzés,

. lehull6 targyak és eszkdzok,

. feszlltség kozelében végzett munka

. labilis meglévé berendezések — atalakitas soran
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. allvanyokon / talcakon végzett munka
. fliggd teher

. aszimmetrikus terhelés

. egyenetlen , instabil talajviszonyok

Hordozhat6 elektromos eszk6z6k biztonsaga
Jellemzé kockazatok:

1) Fémszerkezeten végzett munka soran:
a) a foldvezeték lelezul, kicsuszik a tomszelencébdl egy masik vezeték a fémszerkezethez ér
b) hibasan kotik be a csatlakoz6t, vagy a késziléket,
c) a féldvezeték leszakad mikdzben rovidzarlat keletkezik,

2) Sérllt- vagy hianyzo a fedél vagy a burkolat a biztositékdobozokon vagy az eloszton nem
megengedett, ezek veszélyeztetik a munkaterilen tartézkoddkat,

3) Akébelek megsérulhetnek, amikor éles vagy durva felszinen, felettvezetik at 6ket, vagy jarmivek
haladnak &t rajtuk. Végll a kulsé szigetelés megséril a csupasz vezeték érinthetévé valik.

4) Az ideiglenes javitas utan a kabel meghibasodik, nem birja a terhelést.

5) Olyan berendezést hasznalnak kiltéren ami nem kultéri (vizallo). Ez kiléndsen veszélyes ott,

ahol ezeket nedves vagy nyirkos fellileten hasznaljak.

Ellen6rzé intézkedések

m ahol a kockazatok magasak, mert a munkateriilet nedves, vagy beszallassal kell munkat végezni ott
pneumatikus eszkdzoket kell hasznalni, kikiiszobolve ezzel az elektromos kockazatokat,

m ahol mindenképpen elektromos géppel kell munkiat végezni az akkumulatorrél mikodtetett eszkdzok
a legbiztonsagosabbak,

m hasznalni lehet a SELV rendszert (biztonsagi torpefesziltségl rendszer) Ez a rendszer le van
vélasztva a foldeléstél , 50V alatti. Ez a rendszer vilagitasra és szerszdmokhoz ideélis. A SELV nem
alkalmas meghajté motorok megtéplalasara.

m alkalmazhat6 csokkentett feszlltségl kisfeszilltségl rendszer, ami 110V-os a fold és fazisvezetdk
kozotti maximalis fesziiltség 55 V egyfazisu rendszernél (illletve 65V a 3 fazisu rendszerben,

biztonsagosabb mint 230V-os rendszer .

Altalanos kévetelmények

mldeiglenes elektromos szerkezeteknek robusztus kivitel6eknek kell lennitk,
mbiztositani hogy szigeteletlen vezetékek ne legyenek a kdbelekben és csatlakozdkban
m a csatlakozdk, dugaszok, foglalatok j6 allapotban legyenek,

ma kabeleken javitas nem lehet,

mnem lehetnek égésnyomok,
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mminden berendezést villamos szakembernek rendszeresen felil kell vizsgalnia és érintésvédelmi

jegyzékonyvet kell késziteni,
mAz ideiglenes vezetékeket, kdbeleket takarassal kell védeni pl. a gépjarmiforgalom rongaléas ellen.

Villamos kéziszerszamok ellenérzeése.
Evenkénti Erintésvédelmi vizsgalatokat el kell végeztetni, amelyet mérési jegyz6konyv igazol.

Csak Hibatlan kézi szerszamokkal szabad munkét végezni.

o Villamos kabelek nem lehetnek sériltek, nem szabad megtoldani. Ajtéval nem szabad
odacsukni, ajto alatt nem vezethetd, mert megsérilhet a szigetelése. A sériilt kabeleket azonnal
ki kell cserélni.

e Avillamos ké&beleket, kabel csatornaban szabad vezetni.

e A foldon vezetett kdbelekre ragyurni, jarmavel rAmenni szigorian tilos. A kdbeleket két deszka

kdzé kell helyezni, igy a jarm( kereke csak a deszkaval érintkezik.

A berendezések vizsgalata

Javasolt idéintervallumoka hordozhaté elektromos berendezések vizsgalataira.

o Formalis Kombinalt
i i Hasznalati i i i o
Berendezés Fesziltség L szemrevételezéses vizsgalat és
ellenérzés L
ellenérzés teszt
110V
o Els6
hordozhato és i i
i Masodlagos hasznalat
a kézben tartott i Hetente Havonta i
védofold elétt, azutan
eszkozok,
o 6 havonta
lampak, stb.
230V .
o 230 V halozat Els6
hordozhato és o . ) ) i
i ellatas 30mA-es Fi | Mindegyik hasznalat
a kézben tartott i Hetente i
relén keresztul miszak/naponta elétt, azutan
eszkozok,
o (RCD) 6 havonta
lampak, stb.
230V
i 230V-o0s
berendezés, o Els6
o biztositékokkel i
mint példaul az o hasznélat
rendelkezé ellatas | Hetente Havonta i
emeldk, a _ o elétt, azutan
i vagy kismegszakito
csorlék es a 6 havonta
| (vCB)
rogzitett lampak
Els6
o Mindegyik hasznalat
Fix Fi relé Hetente i
miszak/naponta elétt, azutan
6 havonta
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Elektromos iv elleni védelem
Aramutés

Aramiités akkor torténhet amikor egy személy kapcsolatba keriil egy fesziiltség alatt I1évé alkatrésszel
és az dram a személy testén keresztil halad. Ez komoly séruléssel végzddhet és gyakran okoz halalt.
A hatés az dramerdsségtél és a fesziltségtél figg, és a hatasidé is szamit.

Egések

ivvillanasos esetek altalaban véletlen révidzarlat esetén torténnek, amikor, egy vezeté targy tal kozel
kerll egy magas fesziltségl részhez. Ez gyakran eredményezheti azt, hogy egy nagyon rovid idére
nagyon magas éaramerdsség alakul ki, ami hirtelen hémérséklet emelkedést okoz, ez a meleg
megolvaszthatja a vezetéket, amik olvadt fém formajaban szétfreccsenhetnek, ez a jelenség féleg arc-
és kézsériléseket okozhat.

Egyéb veszélyek

El6fordulhat ultraibolya sugérzds, ami a villanas kapcsan keletkezik, amibdl szemkarosodas
keletkezhet. Tovabbi lehetéség az iv keletkezésekor lejatsz6dd robbanas eredményeképpen kialakult
nyomashulldm okota sériilés, A munka sorén szikségszer( figyelembe venni a tliz kockazatat is.
Tovébbi kockazat a robbanasbol szarmazo forrd gazok és mérgez6 gazok, parak belélegzése. Az a
berendezés, ami asvanyi szigeteld olajat is tartalmaz, tovabbi jelentds t{iz- és robbanas kockazatéat
jelentheti.

Kapcsoléas

A kapcsolasi miveletek a természetikbdl fakaddan magas kockézatnak teszik ki a kapcsolast végzé
személyt, beleértve iwvillands kockazatat. Ezzel a mivelettel megvaltoztatjuk egy elektromos
rendszer (zemdllapotat. A kapcsolas magaba foglalja az elektromos eszkdz Ossze- és
szétkapcsolasat a halozattal, illetve a féldelések alkalmazasat és eltavolitasat.

ivillanas elleni egyéni védSeszkoz a potencidlis hibakat nem tudja megsziintetni, de a
kovetkezményeket enyhitheti.

A villamos kapcsolasi mivelettel szemben tAmasztott kdvetelmények
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m EI6 rendszereket lehetbleg tavolrdl kell kapcsolni,
m Biztositani kell az az izemeltet6k magas szint(i szakértelmét,
m Legyen helyi szabalyozas és ezt be is kell tartani,
m Biztositani kell, hogy a kapcsolasok tavkapcsolassal is végrehajthatoak legyenek,
m CsoOkkenteni kell a potencidlis hibak lehet6ségeit, csokkentett energia szinteket és védelmi
beallitasokat kell bedllitani,
m Az ellenérzések, karbantartdsok legyenek naplézva,
m Bizonyos miveletek, mint példaul - a kapcsolasok, szakaszolasok - legyenek biztositva a potencialis

hibak ellen, mar a normal lizemeltetés soran a kockazatokat csokkenteni kell.

A kockazatértékelés soran a kockazatokat azonositani kell, és a veszélyeknek megfeleld egyéni

védbeszkozoket is meg kell hatarozni amit a személyzetnek viselnie kell.

Kockézatértékelés

Minden munkavégzés elétt, amit az ABB elvallalt, a veszélyeket azonositani szilkséges, kockazatokat
értékelni sziikséges. Ez kulondsen fontos, ott, ahol az ABB a vevs, megrendel6 munkateruletein
dolgozik. A munkaterileten a vevd képviselGje latja el a felelés személy szerepét és az ABB biztositja
a munkatevékenységre az embereket, és az ABB is ellen6rzi a munkét. A kockézatok azonositasa és a
kockazatok értékelése alapjan kell amunka iranyitaséat és a karbantartast megszervezni, az azonositott,
él6 részektdl a munkateriletet kijelolni. A kockazatértékelésnek biztositania kell az ellenérzd

intézkedéseket, ezek helyszini ellendrzésének tervét.

Az ivvillands elleni egyéni védbeszkozoket kis- és nagyfesziltség esetén is alkalmazni kell.
m megfelel§ kézvédelem,

m szem/arc védelem,

m megfeleld a feszlltségre méretezett keszty(k,

m egész testet fed6 védoruha,

m biztonsagi labbeli,

m halldsvédelem,

m megfelel§ fesziltségre méretezett szigetelt szerszamok,

Specialis kdvetelmény a védéruhéazattal kapcsolatosan

Az minimalisan sziikséges védelem ivvillanas ellen 8cal/ cm2. Ezzel megegyezik az IEC 61482 szerinti
2 kategorigju védoéruha vagy a NFPA-70E-nek megfelel6 védéruha kdvetelményszintjével. Személyes
védooltozetként az a minimalis elvaras minden ABB alkalmazottnak és épitési alvallalkozonak, aki az

épitési munkaterileten munkat végez.

Ahol olyan tevékenységeket vallalnak, ahol varhatéan magasabb energiak Iépnek fel, tovabbi védelem
alkalmazéasa sziikséges. Ha el6re lathatd, hogy tovabbi védelem sziikséges, egy magasabb osztalyu

védelemi kategoridba tartoz6 egyéni véddeszkozt kell biztositani a veszélyek ellen.
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A kockazatértékelés eredményeképpen és a munka tervezése soran az ABB altal megbizott személy
magasabb kategOridju védéeszkdz haszndlatat is erlrendelheti. Ez specidlis ruhdzatot és
berendezéseket fog igényelni, amik ellenallnak a 25cal/ cm2 iv- energianak , IEC 2. kategdrigjuak,

NFPA 3 besoroldstak. Tovabbi elvaras lehet még a 40cal/ cm2 (4 NFPA) kategoériaba tartozo ivwédd
paravan.

A teljes testet fedd védéruha meghatérozéasa:

mlang all6 hosszu ujjas ing vagy polé ami lellenall 8cal/ cm2 energianak,
mlang allé nadrag ami lellenall 8cal/ cm2 energianak,

mbeltéri dzseki ami lellendll 8cal/ cm2 energianak,

m kiiltéri dzseki ami lellenall 8cal/ cm2 energianak,

Ahol kombinalt rétegekkel rendelkezé véddruhazatot hasznalnak, ezeknek is 8callcm2 az elvért

minimalis védelmi szintje. Sok esetben egy kombinalt rétegekkel rendelkezé védéruha magasabb
védelmi szintd, mint az &6t alkoté egyéni rétegek védelmi szintjei.

A mszalbdl, mint példaul a nejlonbdl, poliészter, viszkdzbdl vagy miselyembdl késziilt fehérnemd a
kulsd ruhazaton keresztul bejutott meleg hatdsara megolvadhat, ez rdolvadhat a bérre, igy a langallé

vagy 100%-ban természetes szalak, mint példadul a pamut, a selyem vagy a gyapju elényben
részesitendék.

Kézvédelem

Az egyéni védbeszkozként adott kesztylibe be van épitve a fesziltség elleni védelem az EN 60903

eléirdsaival 6sszhangban. A védelmi osztalyok és fesziiltségtartomanyok a kdvetkezdk:

Védelmi osztaly | Vizsgalati fesziltség | Hasznalati fesziltség
00 2500V 500V

O 5000V 1000V

1 10000V 7500V

2 20000 V 17500 V
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3 30000V 26500V

4 40000V 36000V

1, 2, 3 és 4 védelmi osztallyal rendelkez6 véddkesztyliket nem szabad hasznélni — még ha raktarban
voltak is — ha nem voltak ellendrizve hat hénapon beliil. A 00 és 0 védelmi osztalyu kesztyilk esetén a
|égéateresztési proba és a szemrevételezés is elégnek tekinthetd, de a teljes biztonsadghoz a villamos

darabvizsgalat a tulajdonos kilon kérésére elvégezhetd.

Szem és arcédelem
Az alapkovetelmény EN 166 szerinti véddészemiveg. A magasabb kockazatl tevékenységhez

magasabb kovetelményeknek megfelel6 teljes alarc sziikséges.

Fesziltség alatti munkavégzéshez hasznalt munkaeszk6zok
Minden ABB alkalmazottat, aki az ivvillanas lehetséges kockazatanak van kitéve, a munkajuknak
megfelelé rendszeresen elle6rzott és bizonylattal rendelkez6 megfelelé6 védelmi képességi

szerszammal kell ellatni kilonoésen 1kV allatt.

Az egyes fesziltségosztalyokhoz tartozd biztonsagi tavolsagok meghatarozasa

Névleges fesziiltség Biztonsagi tavolsag
0-> 1000 V 1,0m
1kVv =110 kv 3,0m
110 kV - 220 kV 40m
220 kV - 380 kV 50m
Ismeretlen fesziltség 50m
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Elektromos tesztelés
Az dsszes munkavallalonak aki elektromos tesztelést végez (rendelkeznie kell er6saramu villamos

végzettséggel, feszlltség alatti munkavégzési képesitéssel és minimum 1 év tapasztalattal) a
munkavégzési biztonsagi szabalyokat betartva dsszhangban ezzel az utasitassal végezheti a
munkajat. Vannak még mas jovahagyott és elfogadott oktatasok és utasitasok is:
. ABB 7 Lépés
. Kozép- és magas feszultségl munkavégzési szabélyzat

- FAM (Fesziiltség Alatti Munkavégzési Szabalyzat)

. Alkalmasnak kell lenni az elektromos és a veszélyes munkak elvégzésére
. Alkalmasnak kell lenni az elektromos tlizek oltdséban és az els6segély nyujtasban.
. Alapvetd kovetelmény az el6zetes kockazatértékelés és a munkatertlet munkakezdés elétti

értékelése az ,ABB Take Five” kampany szerint.

Amikor egy csapat -két vagy tébb ember- végez munkét (a tesztelési munka nem végezhetd egyedilil),
egy munkairanyitd személyt ki kell jel6lni, aki az egész elektromos munkavégzés biztonsagaért
felel6s, neki az ellenérzés is a feladata.

Ha a tevékenység részben vagy egészben alvallalkozok végzik, akkor a felligyeld lehet elegendd

tapasztalattal és szaktudassal rendelkezd kulsés munkavallalo is.

Az elsédelges veszélyek a kdvetkezék lehetnek:
* elektromos aramutés

* égési sériléseket okozé elektromos iv

* elektromos tliz- és robbanasveszély

* éles targy esetén elektromos hatas

* magashdl torténd leesés

Fenti hatdsokhoz még hozzaadddnak a munkateriilettel kapcsolatos egyéb veszélyek:
* leesd targyak veszélyei,

* elcsliszas és elesés ha a viz vagy olaj a padlora kerdl,

» Jarmivek mozgésabdl szarmazo kozlekedési veszélyek,

» Mérgezés vagy vegyi €gés,

» Robbanas okozta gyulékony g6zdk vagy porok,

* Zaj,

* Extrém hémérséklet,

* Bioldgiai veszélyek (pl. malariatdl veszélyeztetett orszagokban)

Osszes gépnek és miszaki berendezésnek el kell végezni a kockazatbecslését a kezel és a
karbantartd6 személyzetre vonatkozdan, ezt az OHS tanacsadd feliilvizsgalja. Az Altalanos
kockazatértékelésnek vonatkoznia kell a tarolt- vagy betéplalt energiakra és a velik kapcsolatos fizikai
hibakra, a telepitésre és a tesztelésre.
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Amennyiben karbantarts sordn nem lehet elvégezni a szokdsos miikodési biztonséagi ellenérzéseket

akkor egy specidlisan meghatarozott kockazatértékelést kell elvégezni, amely azonositja a
feladatokat, biztonsagi mutatdékat, és a biztonsadgot szavatolé személyeket. Kifejezetten az
tgyfeleknél taldlhatunk meglehetésen elhanyagolt, karbantartatlan gépeket. Ebben az esetben
specifikus, egyedi eljarasokat és utasitasokat kell a munkavégzéshez az ABB technikusok részére

meghatarozni.

A kovetkez§ tabladzat bemutat egy elektromos teszteléshez valo kockazatértékelést.

Elektromos tesztek Elektromos kockéazat Mechanikai kockazat | Egyéni védofelszerelés
Valé.|Sily.| Besorolas | Valo. | Saly. | Besorolas Oe®

Vezetékek és villamos funkeié vizsgalatok 4 | 2 | Kozepes 3 2 | Alacsony ee®

Véd6- és mérési aramkorok teszielése 3 3 | Kozepes 2 2 | Alacsony e

Fesziiltség jelenlétét jelzd dramkordk vizsgalata 2 5 | Kozepes 2 2 | Alacsony Qee®

A segédaramkorok szigetelés vizsgalata ipari gyakorisaggal 2 | 5 | Kozepes 2 2 | Alacsony QO®

A 16 aramkorok szigetelés vizsgalata ipari gyakorisaggal 2 5 | Kozepes 2 2 | Alacsony =Xe Xl

Segédaramkorok szigetelési ellenallas mérése 2 5 | Kozepes 2 2 | Alacsony O®

Fo6 aramkorok szigetelési ellenéllas mérése 2 5 Kozepes 2 2 Alacsony Oe®

A 16 dramkorok Ohm ellenallas mérése 2 5 Kozepes 2 2 Alacsony QOe®

A vizsgalatok biztonsagos elvégzésére vonatkoz6 altaldnos szabalyok

1. Belépés és felel6sség

a) Kell egy személy (miszakonkénti teruletfelelés ) aki kizarolagosan felel (és elsddlegesen)
funkcionalis tesztekért minden miszakban.

b) a vizsgalt terllet hozzaférését le kell korlatozni a tesztelést végz6 személyekre, a projekt-mérndkokre,
az ugyfél képviseldire, akiket a tesztelést végzé felelds elézetesen jovahagy.

c) csak erre felhatalmazott ABB-s vizsgalati személyzet végezhet funkcionalis vizsgélatokat. Semmilyen
korilmények kdzott nem engedélyezett a vevé képviselSinek hogy a tesztelést 6k végezzék, vagy a
berendezéseket kezeljék a tesztvizsgalat soran.

2. Atesztelést végzd kijeldlt személy (tesztelés vezetd) felel8s az egész teszt folyamatért, minden egyes

vizsgélati tevékenység biztonsagos elvégzéséért. A vizsgalatvezetd feladata annak biztositasa, hogy:
Vizsgalatok, tesztelés sordn bevont 0sszes személy szamara adjon tgjékoztatast a MEBIR
kdvetelményeibdl, és hogy ezeket be is tartsék a tesztelések soran.

Egyéni véddeszkozokre elérheték kell, hogy legyenek és haszndlni is kell ezeket, ha sziikséges.

Minden csatlakozést és mérdkort le kell ellendrizni feszlltség ala helyezés elétt.

3. Ki kell jeldlni egy "tiltott zonat" a vizsgélt készulék koré. Ezt megfeleld korlatokkal, tdblazasokkal és
figyelmeztetésekkel kell kijeldini.
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A fenti dbrdkon példak vannak, amelyek kijel6lik a tesztelési munkaterileteket: féldelt acél vagy

szigetel6 mianyag a mobil (mozgathato) akadalyokkal lehet ezeket megoldani.

Az elsédleges terlleti lehatarolést a kapcsoldpanel legkdzelebbi pontjatdl szamitva minimalisan 1,4m-
re kell elhelyezni. A lehatérolds masik oldalan 1évd idegen személy igy nem tud kapcsolatba kertilni a
tesztelést végzovel vagy a tesztelt berendezésekkel alldogalas vagy séta kdzben.

Méretek mm-ben (EN 50191, EN 294 szerint)

A védod szerkezet magassaga
A veszélyes tér
magassaga 1000 1200 1400 1600 1800 2000 2200 2400 2500
o A veszélyes helyt6 | mért vizszintes tavolsag,
2400 100 100 100 100 100 100 100 100 —
2200 600 600 500 500 400 350 250 — —
2000 1100 900 700 600 500 350 — — —
1800 1100 1000 900 900 600 — — — —
1600 1300 1000 900 900 500 — — — —
1400 1300 1000 900 800 100 — — — —
1200 1400 1000 900 500 — — — — —
1000 1400 1000 900 300 — — — — —
800 1300 900 600 — — — — — —
600 1200 500 — — — — — — —
400 1200 300 — — — — — — —
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200 1100 200 — — - - L L L

0 1100 200 — — — — — — —

A tablazat az 1000 mm-nél alacsonyabb védé szerkezetet nem tartalmazza, mivel az a mozgast nem
korlatozza kielégito” mértékben.
A 2500 mm-nél magasabb veszélyes terek esetére lasd a 4.2. szakaszt.

Biztonsagi tawlsag, sr
Testrész Abra Nyilas
y Horony Négyzet Kor
es 4 g2 g 2 g2
4<edb6 ¢ 10 €5 €5
Ujjhegy
6<ed 8 20
0 ¢ ¢ 15 ¢ 5
25 20
8<es 10 ¢ 80 ¢ ¢
10<e§ 12 ¢ 100 ¢ 80 ¢ 80
12<ed§ 20 ¢ 120 ¢ 120 ¢ 120
. L ¢ 8501)
Uj az ujjto’ig, 20<es 30 g 120 g 120
vagy kéz
30<es 40 ¢ 120
¢ 850 ¢ 200
40< e 120 ¢ 850 ¢ 850 ¢ 850
Kar a valliziiletig
1) Ha a horony alaku nyilas hosszlUsaga § 65 mm-nél, akkor a hiivelykujj a hatar, a biztonsagi tavolsag pedig 200 mm-re csokkent- heto” .

Megjegyzés: A tesztelési terlltre torténd belépés nem engedélyezett a szivritmus szabalyzd
berendezést hasznalo személyeknek, mert mint a vizsgalat soran létrehozott magneses tér zavarhatja
az orvostechnikai eszktz mikodését.

4. Az 1KV nagyobb elektromos berendezések esetében a védéfold vezetéknek lathaté helyen kell
lennie, miel6tt a berendezést megérintjik, a foldelést be kell kdtni. Amennyiben lehetséges, a lathatd

maodon bekotott védéfold maradjon a vizsgaldberendezésen, akkor is, ha nincs hasznélatban.

4.1 Dielektromos teszt a f6é aramkor (L1, L2 és L3) ipari frekvencian

a) Béarmelyik pont a teszt teriileten a kdzos foldelési ponthoz kapcsolddjon alacsony ellenéllasu
vezetdn keresztll, biztositani kell, hogy a feszlltség esés 25 V-nal nagyobb nem lehet az egész
aramkoron keresztil mérve, ez amaximum hiba jelenleg. Ebben az esetben az ellenallas kevesebb,
mint 1 Ohm. Minden védoéfold vezetének csatlakoznia kell a kdzos foldelési ponthoz, a k6zds
foldelési pontnak pedig csatlakoznia kell a tesztelési teriilet védéfoldelé haldjaba. Az erés aramu
tesztlabor teruletét foldelt kordonnal kell kdrilvenni, lezarni.
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b) A tesztelt transzformator masodlagos kabeleit a lehetd legrovidebbre kell vagni és foldelni kell.

c) Atavolsag a tesztelt transzformétor az elosztd, valamint a tobbi berendezés kozott fugg attdl, hogy
mekkora a teszt fesziiltség, de minimum 1 méternek kell lennie, és 1,9 méter legyen barmely
keritéstél, vagy korlattol, amelyik kisebb, mint 1,8méter.

d) A tesztelés soran minimum két szakképzett szakembernek kell jelen lennie, amig az er6saramu
teszt folyik.

e) A tesztelt transzformatornak a kimend oldalanak foldelve kell lennie még a teszt megkezdése elétt.
A terminalt is azonnal le kell féldelni, ha a tesztelt berendezés fesziiltségmentesitésre keril és ez
maradjon is igy, ezt a teszt egész id6tartama alatt.

f) Minden tesztelés soran a teljes villamos terhelés kiterhelése alapkdvetelmény.

g) Ha barmilyen abnormalis jelenség pl. fust, villamos iv jelentkezik a tesztelés alatt az elektromos
megtaplalast azonnal le kell kapcsolni megnyomva vészstop gombot, és a probléma okat ki kell
vizsgalni.

4.2 Dielektromos teszt a segéd rendszeren (DC, AC, CT és PT) lizemi frekvencian
a) Ellendrizni kell a tesztel§ dsszekottetéseit és sériléseit még a teszt megkezdése el6tt.

b) Ellendrizni kell a HV teszt berendezést mikddés szempontjabdl
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c) Elkell tavolitani az 6sszes vezérld és segédrendszer védoéfoldelését.

= e

d) A HV teszteld berendezést dssze kell kapcsolni a megfelelé kapcsoldszekrényben [évd panellal
és mindkét berendezést csatlakoztatni kell egy k6zds védéfoldelé ponthoz.

e) Az operatornak viselnie kell elektromosan szigetel® véddkeszty(t és véddcipét. Hasznalni kell
az ,egy kéz" technikat. (Az egy kéz technika soran csak az egyik keziinkkel dolgozunk a
fesziltség alatti berendezésen, a masik kezlinket a hatunk moégé kell tenni vagy a zsebiinkbe.
Sokszor eléfordul, hogy a munkavégzé nem szandékosan lefoldeli magat, vagy megérint a
maésikkezével egy mas potencidlon 1évé fesziltség alatti részt, ezzel a technikdval az is
kivédhetd, ha a szigetel® keszty(t esetleg valaki elfelejti hasznalni).

4.3 Az 1KV-nal kisebb fesziiltségen mikdds berendezéseknél a teszt soran biztonsagi tdvolsagot kell
tartani a tesztel6 vezetékek csatlakozatdsa soran (alkalmazas- vagy megszuntetés). A fesziltség
tesztert kilon erre a célra kell megtervezni, és le kell ellendrizni a teszt el6tt és utén (7 1épés maodszer
szerint). Lathaté foldeléseket is lehet hasznalni.

4.4 Biztositani kell, hogy a gyartétdl megfeleld informécidk alljanak rendelkezésre, a berendezések
biztonsagos tizemeltetésérdl.
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4.5 A foldeld csatlakozéasok legyenek mindig j6 allapotban, akadalyozzuk meg (védjik) meg a foldel6

vezet6t, a tesztel berendezést, a készulékeket és a helyi védéfold haldzatot.

4.6 Ahol a tesztelt berendezések tartalmazhatnak elraktarozott energidkat, ott a tesztelés és a kdzvetlen
érintés el6tt az energiat biztonsagi eszk6zok segitségével ki kell siitni, majd a csatlakozdkat révidre kell

zarni és le kell foldelni.
4.7. Minden tesztberendezés legyen megfeleléen 6sszedllitva, ellendrizve, karbantartva és naplozva.

4.8. Amennyiben a teszteket fesziltség kozelében 1évé kdrnyezetben, de feszlltségmentesitett
berendezésen hajtjdk végre, be kell tartani az alapveté elektromossaggal kapcsolatos biztonsagi
szabalyokat, tovabba az ABB specidlis szabalyait a 7 lépést, vagy az 5+2 Iépést. Ebben az esetben
ovintézkedéseket kell tenni az indukalt fesziltséggel szemben, a nem hasznalt vezetéket arnyékolni

szikséges.

4.9 Amikor feszilltség alatti teszteléseket hajtanak végre, vagy mikddé rendszeren tesztelnek, akkor
mindig jelen kell lennie egy olyan felhatalmazott és hozzaérté6 szakembernek, aki biztonsdgosan

aramtalanitani tud vészhelyzetben.
Tesztel6 és méré eszkdzok

Minden berendezést erre a célra specialisan kell tervezni, gyartani. A telepitést a gyarté utasitisai
alapjan szabad végezni és a berendezés csak arra a célra hasznalhato, amire gyartottak. A felhasznalas
soran a kapcsolddd nemzetkdzi biztonsagi utasitasokat be kell tartani.

A méré és ellendrz6 berendezéseknek meg kell védeni a tesztel6 operatort minden idében, normalis és
abnormadlis korilmények kozott is, hiba esetén is.

Minden hordozhaté mérémiszernek megfelel védelemmel kell rendelkeznie, a tesztel6k és a belsé

aramkorok szempontjabal is.

A fesziiltségmentes allapot ellenérzésére szolgalo tesztereket tesztelés el6tt és tesztelés utan is le kell

probalni. Ezen célokra multiméterek hasznélata nem ajanlott.

Nagyfesziltségi teszt rendszereknél ,zérd start” védelem alkalmazédsa szikséges, hogy egy rovid

megszakitas, ne okozhasson teljes fesziltség kiesést.

Egyéni védo eszkdzok
A kovetkez6 személyi felszerelést kell hasznalni minden elektromos teszteléshez: Szigetel6
védokesztyl, az aldbbi példdhoz hasonlé.

Biztonsagi szigetel6 kalucsni (EN20347 OB 1) az alabbi példdhoz hasonlé.
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Védbszemiiveg, vagy arcvédd, szigeteld sisak.

Védéruhazat kdvetelményeit a gyakorlatban az ivfény elleni ruhdzat szilkkségessége és besoroldsa
alapjan kell meghatérozni. A minimalis szint, amelyet minden korilmények kdzott viselni kell valamennyi
elektromos tesztelést végzé munkavallalénak a munkavégzés soran, az a hosszu ujju ing és hosszu
szaru nadrag.

Teszt és mérés a fesziiltség alatti zondban, munkavégzés fesziltség alatt

A feszlltség alatti zonaba torténd belépést, fesziltség alatti munkavégzésnek tekintjik, kilon
munkavégzési proceduira vonatkozik ilyenkor a munkavégzésre, kiegészitd ellendrzésekkel, ilyen
tipikus plusz ellendrzés példaul a biztonsagi védofelszerelések meglétének ellendrzése, a lehatarolas
ellenérzése és a munkavégzéshez hasznalt eszkdzok szigetel6képességének vizsgalata, és a ,4 szem
alapelv” - mindenrdl duplan kell meggy6z6dni - alkalmazésa.

Tesztel6k alkalmazasa feszilltségkémlelésre

Ezeket a fesziltségkémlel6ket specidlisan erre a célra kell megtervezni, itt a ,két kéz alapelv”
alkalmazasa sziikséges. Ez a biztonsagi irAnyelv alkalmazasa megkoveteli a munkat végz6tdl mindkét
kezének a folyamatos hasznalatat a teszt soran, megakadalyozva, hogy belépjink- vagy bejussunk a
veszélyes zonéba.

Tovéabbi részletes informécid érhet6 el az EN 50191 szabvanyban!

Lasd az alabbi néhany képet példaként. A hordozhaté vizsgalatokra készitett kapcsolotébla-
mérémiszeren egy tovabbi biztonsagi gomb van, hogy megvédje a tesztel6t attdl, hogy a masik kezével
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valamihez hozzaérjen, a tesztelést csak akkor lehet elvégezni, ha a tesztelés soran ezt a gombot

folyamatosan lenyomva tartjak.

Altaldban a fesziiltség alatti munkavégzés nincs megengedve az ABB-nél, csak abban a kivételes
esetben, ha a kilénleges biztonsagi dvintézkedéseket vezetnek be, amiknek az aldbbiaknak kellene
lennie. Az ABB biztonsagi politikdja szerint fesziiltség alatti munkat nem kellene végezni, kivéve a
kilonleges helyzeteket. A feladatottal dsszefliggésben elézetesen kockazatértékelést kell végezni,
elénybe részesitve egy esetleges olyan opciés megoldast ahol a fesziltség alatti munkavégzés
elkertlhetd. Ha a feszlltség alatti munkavégzés nem kerilhet6 el, akkor a munkavégzés kizardlagosan
az el6zetesesen lefektetet irdsbeli szabalyozas alapjan végezhetd, és kell egy felugyelé személyt
biztositani, aki specidlisan ki van képezve erre a feladatra és fel van hatalmazva ennek a feladatnak a
végrehajtdsara. Minden munkakezdés el6tt minden &llapotot le kell ellenérizni, hogy megerdsitést
kapjunk, hogy a feladat biztonsdgosan végrehajthato.

Munkavégzés fesziiltség alatt és fesziiltség kézelében

Jarulékos veszélyt jelent a tesztelés soran, hogy a tesztelés fesziltség kozelében, miikddé elektromos
rendszereken térténik, ahonnan akar veszélyes aramiitést is kaphatunk.
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El6fordulhat egyes esetekben, hogy az energia rendszer a biztonsagért felel6s illetékes személy

kildnbozik a tesztelés vezetdjétdl. Ebben az esetben fontos, hogy egyezzenek meg és a felelésségek

tisztdzodjanak még a tényleges munka megkezdése el6tt. A tesztelést végz6 vezetd kompetenciaja

nem szilkségszerilen jelenti az energiaellato rendszer biztonsaganak kompetenciajat.

a) Tesztek az els6dleges &ramellatd rendszerhez kapcsol6dd elektromos vezetékon, amelyek

fesziiltség alatt vannak.

* A vezetékeket el6szor kell biztonsagossa kell tenni és az allapotot be kell biztositan (a 7 |épés

(5+2) dokumentum alapelveivel 6sszhangban).

» A hozzéférést meg kell akadalyozni a feltételezetten fesziiltség alatt nem lévé vezetékhoz,

ezeket meg kell jelolni és el kell kiloniteni egymastdl, feszultségmentességrél meg kell

gy6zédni.

» Ezutan a teszteléshez a foldelést lehet hogy el kell tavolitani

o A tesztel6nek ismernie kell a veszélyeket amelyek abbdl a fesziltségbél szarmazhatnak,
ami a kozelben Iév6 él6 rendszerbdl indukalodik a tesztelt rendszeren a munkavégzés
soran,

e Az elektromosan szigetelt keszty(i hasznélata ajanlott,

A tesztelének dvatosan kell eljarnia mert néhol az lzemi feszlltség és a teszt feszlltség

Osszeadddhat, amitél a szigetelés tonkremehet.

b) Tesztelés fesziiltség kdzelében

* A fesziltség alatt 1évé berendezéseket azonositani kell, meg kell jeldlni, feliratozni kell és el
kell killoniteni a teszt terlleten korlattal, ha ez megoldhaté,

* Biztonsdgos munkét végezni csak tiszta, karbantartott érintkezékon, vezetékon lehet,

e Kilénds gondossaggal kell eljarni, ha a kapcsoloszekrény csak részben
feszlltségmentesitett. Jellemzd veszély a feszilltség alatt 1évé részek véletlen érintése

példasul kézzel. A reteszek megbizhatésagara nem szabad tamaszkodni.

c) Kozvetlen érintéssel nem jard tesztelések. Tipikusan ezek magukba foglaljak a tesztelést, a

kalibralast és méréseket a védelmen, a vezérlésen, és az adatétvitelen. A tesztelének figyelembe

kell vennie a kdvetkezbdket:

* Az els6dleges energiarendszer elehylezkedése és éallapota,

 Potencidlisan veszélyes alacsonyfesziltségl vezetékek a panelek kdzott (kiszigetelés és
szivargo foldaram védelem)

* Veszély szarmazhat a nyitott aramkorokbdl szarmazd hatasokbdl amik a tesztel
aramkorokre hatnak,

* Veszély szarmazhat a nyitott aramkori transzformatorokbal,

* Veszély szarmazhat mikodoé berendezéseknél a kdzos foldelési pontbdl,

» Amikor a a teszteléseket él6- és miikodé elektromos rendszereken hajtjdk végre, sziikség

van egy van egy felhatalmazott és hozzaérté személy jelenlétére, aki biztositja a biztonsdgosan
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mikodést és a villamosenergia-rendszert kezeli vészhelyzet esetén.

Kondenzatorok

Kondenzatorok lehetnek a tesztelt berendezésekben, vagy a berendezés egy részében ezért
elektromos veszélyt jelenthet a tarolt energia. Az elektromos veszély szarmazhat a tarolt energiabdl,
aramutésbdl, elektromos ivhatasbol. A kondenzatorok tartalmazhatnak gyulékony anyagokat, ami az
elektromos rovidzarlattdl és ivtdl be is robbanhat és tovabbi tlizveszélyt okozhat.

Mivel a kockézat szintje figg a kondenzétor méretétdl, elhelyezkedésétél és a fesziltségétdl,
kockazatértékelést kellene minden helyszinen végezni a fenti eljarasok alapjan.

A kovetkez§ altalanos jellegi 6vintézkedéseket kell betartani:

Hozzéaférést korlatozni kell, a specialisan képzett és felhatalmazott személy csak egy masodik szintén
szakember jelenlétében férhet hozza a rendszerhez.

A kondenzator egységegek el kell kildniteni a tobbi terilettdl és tlzolté rendszert kell beépiteni.
Sziikség van megfeleld toltéslevezetd- és kisiité eszkdzoknek a kondenzatorok biztonsagos
kisutéséhez. A kondenzéatorokat lathat6an rovidre kell zarni és foldelni kell miel6tt kozvetlendl érintenénk
(minden egyes kondenzatornal kilon). A kondenzatornak révidre zartan kell maradnia, amikor nincsen
hasznalva. Ajanlott a fix kondenzator egységeket atkonfiguralhatéva tenni kézi kapcsoldk segitségével

az 0sszekotéseket és rovidre zarasokat kialakitani.

Induktiv tesztek
Jelentés energia létrejohet magneses mezében 1évé vezetdben, ami nem kivanatos. A mégneses
csatolas fesziiltséget indukdlhat az alkatrészeinkben a tesztelés alatt. Ezért minden nem hasznalt

alkatrészt révidre kell zarni és le kell foldelni.

Impulzus vizsgalat

Hullam impedancia eredményezhet olyan fesziiltséget, ami keresztiil-kasul megjelenik a j6 elektromos
vezet6kon, példaul a foldelé aramkorokon. Kildndsen nagy figyelmet kell forditani a lehetséges
érintkezési pontokon, az olyan helyeken, amire raléphet valaki, kildndsen az ideiglenes teszt teriileten

lehetséges, hogy a kabelek megsériilhetnek.

Kabelek

Kébelek jelentés mennyiségl elektromos toltést tartalmazhatnak, ezért ezeket ajanlatos egy ellenallas
segitségével kisutni. Példaul a polimerikus szigetelések részlegesen atengedik a vezet6k kdzotti
toltéseket elsédleges feltdltddés esetén.

A kébeleket jelentds mennyiségi toltéssel tolti fel az alacsony kimeneti ellenallast mérémuszer.

Kapacitiv csatolas
» Magasabb egyenaramu feszultség kozelében a foldeletlen targyak feltdltédhetnek,
« Kapacitiv kapcsolat fordulhat el szomszédos szigetelt tekercsek kozott,

» Ahol a fenti feltételek fennallnak, a tekercsek és az alkatrészeket le kell féldelni.
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Maganyos munkavégzés

m az egyedil torténdé munkavégzést kertlni kell ha lehetséges. Elektromos, beszallasos, és magasban

torténé munka végzése egyedill tilos!

m csokkenti a kockazatot, ha bizonyos tevékenységeket felligyelettel végeznek: magasban torténd

munkavégzés, munkavégzés arokban, munkavégzés jarmiveken vagy onjaré allvanyokon,

m biztositani kell, hogy az egyedul munkéat végzé hozzaérté legyen és megértse a munkavégzés

kockazatait és hatarait,

m gondoskodni kell egy a megfelel6 kommunikacios eszkdzrél, hogy riasztani lehessen valakit

probléma vagy vészhelyzet esetén,

m meg kell szervezni, hogy az egyedil munkat végzé személyt valaki rendszeresen felhivja a
kommunikacios eszkdzon. Ha a hivott személy nem jelentkezik, azonnal meg kell nézni, hogy mi

tortént az egyedul munkat végz6 személlyel,
m a mlszak soran tobbszor kapcsolatba kell [épni a maganyos munkavégzdével,

m el kell latni a maganyos munkast egyfajta riasztoval ( kézi vagy automatikus) amelyik azonnal

mikodésbe 1ép, ha a tevékenység megszakad,

m biztositani kell, hogy a maganyos munkésnak legyen az utazas alatt is elsésegélynyujtd
felszerelése. Mikor barmilyen maganyos munkas biztonsagéra dgyelni kell beleértve az épitési

alvéallalkozdkat is mikbzben a munkateriileten dolgoznak.

Onjar6 munkagépek, és jarmiivek

Altalanos biztonsagi Kévetelmények
e Stabiliths minden el6relathaté mikodési koriilmény kozott,
e biztonsagos hozzaférés a kabinbdl és barmely mas munkapozicidbdl,
e a hatasos fékrendszer maximalis terhelés mellett;
e afényszorok, figyelmeztetd fények, kiirt, ablaktorlék és egy tolatd hangjelzé;
o fizikai védelem a veszélyes géprészektdl, példaul a be- és kiszallas idején illetve a forrd
kipufogé ellen is burkolat sziikséges,
e tllterhelés hatarol6- (ROPS) és leesd targyak elelni védelem (FOPS);

e altalanos védelem az id6jarastdl, a zajtdl, a rezgéstdl, a poroktdl , stb.
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a gépkezeldknek érvényes jogositvannyal (és egyes esetkeben OKJ-s végzettséggel),

megbizassal kell rendelkeznie a géptipusra,

e ajarmlveknek megfelel6 szerkezetlinek és megfeleléen karbantartottnak kell lennilk,

e minden vezetdnek, gépkezelének végre kellene hajtania a jarmi napi elelnérzését (gépnaplot
is be kell irni). Az ellen6rzés tartalmazza a gumiabroncsok, fékek, fények, kurt, tukrok,
tolatasjelzd és villogofény ellenérzését;

e minden jarmivel a munkateruletre vonatkoz6 sebességkorlatozas figyelembe vételével kell
kozlekedni;

e a biztonsagi dveket és a hangjelzéseket hasznalni kell, amikor a jarm{ mozog,

e nem szabad a tolatdsi miveletet megkezdeni amig a gyalogosok, més jarmuveket vagy
rogzitett szerkezeteket lehetnek a gép mozgési iranyaban, ezért ezekrdl meg kell gydz&dni,

e rakodas alatt ne maradjon a vezet6, kezel6 a fllkében, ez aldl kivétel a domper vezetdje;

o agépkezeld, vezetd felelssége, hogy gondoskodjon réla, hogy széllités biztonsagos legyen;

e mindig biztositani kell a jarmivet elgurulas ellen rogzitéfékkel. A gépeket hasznéltaon kiviil le
kell zarni, a kulcsokat az irodaban el kell zarni, meg kell akadalyozni az illetéktelen hozzaférést
a gépekhez.

e Minden esetben érvényes jogositvannyal és megbizassal rendelkez6 kezelé vagy
gépkocsiveztd kezelje a gépet, jarmlvet a munkatertleten. A vonatkoz6 dokumentumokbdl
egy példanyt a helyszinen kell tartani.

Villas emel6étargonca mozgéasa felfelé- vagy lefelé alejtéon

.
\“v.- -

e
f«:_._(_y_}».
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. Blow the horn and drive slowly when
approaching a blind corner.
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. Do not speed.

Biztonsagi jelek

A biztonsagi jelzések 4 alapvet6 kategorigja.
e Téjékoztato jel —a z6ld hattéren elhelyezett -altalaban fehér jel — az abraval vagy felirattal jelzett
biztonsagi eszkdz (pl. vészszuhany, vészkijarat, elsésegélynyujtd hely) helyét mutatja. A zdld

hattérnek ki kell toltenie legalabb a tabla 50 szazalékat.
e Tiltd jelek, amik egy meghatérozott tevékenységet vagy a viselkedést tiltanak, ami nével a

veszélyt. Egy fekete piktogram lathato fehér hattérrel piros kérben athizva- A a piros résznek

a tébla minimum 35 szazalékat teszi ki. Az &tlds vonal 45 fokos és 0.08 X az atmérdje.
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» Figyelmeztet6 jelek, amik egy meghatérozott kockédzatra vagy a veszélyre utalnak. Fekete

piktogram egy sarga hattéren fekete szegéllyel, ahol a sarga résznek kell tennie a jel legalabb
50 szazalékat.

* Rendelkezé jelek -azt mutatjdk, mi az a kodvetelmény, amit be kell tartani (pl. egyéni

védbeszkdz haszndlata) . A jel kerek, kék kérben fehér piktogram a kék hattérnek a jel legalabb
50szazalékat kell kitennie.

A keret minimédlis mérete a biztonsagi jelek esetén 0.25x0,25m. A biztonsagi jelzések kombinélva is
hasznélhatok.

A munkateriletre torténd belépési pontokon el kell helyezni a terlltre vonatkoz6 altalanos érvényi

egyéni védbéeszkdz hasznaltra vonatkozo jelzéseket.

Egyéni védéeszkdzok
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Az épitési munkahelyeken sokféle veszély (leesés magashbdl, Utés, vagas, szaras, elcslszas, elesés,

stb.) éri az ott tartézkododkat. A munkaltatd koteles mindségileg, illetve szilkség esetén mennyiségileg

értékelni

a munkavéllalok egészségét és biztonsigat veszélyeztetd artalmakat,

veszélyeket

(kockazatokat) és elsédlegesen megel6z6 muszaki, illetve szervezési intézkedéseket koteles tenni a

kockézatok egészséget nem veszélyezteté mértékire torténd csokkentése érdekében, amennyiben a

muiszaki, illetve a szervezési intézkedések nem bizonyulnak elégségesnek, akkor a kockazatokkal

szemben védelmet nyUjté egyéni véddeszkozzel kell ellatni a munkavéllalokat, és hasznalatukat meg

kell kdvetelni.

Az épitési munkahelyek &ltaldban ideiglenes munkahelyek, ezért nem célszerli és nem is gazdasagos

allandd- és kollektiv védelemrél gondoskodni. Erre a legcélszerlibb megoldas a megfelelé egyéni

védbeszkdzok megfeleld modon torténd alkalmazésa.

Az egyéni védbeszkdzoknek nincs kihordasi idejuk, tisztitdsuk, karbantartasuk a munkaltato feladata,

pénzben megvéltani nem lehet. Az egyéni védbeszkdzt személyre szo6l6an kell kiadni a munkavallald

részére. Minden munkavallalé annyi és olyan egyéni védbeszkdzzel rendelkezzen, ahany és amilyen

kockézatoknak van kitéve a munkavégzés soran. Az egyéni védbeszkdz alkalmazésa kotelezé.

Egyéni védéeszkdz | Védelem | Védelem / artalom ellen Munkak megnevezése
megnevezése
Védbkeszty( Kéz Mechanikai sérulések, Durva, sériilést okoz6
€gési sérilések , testek fogasa, hegesztd
kesztyd,
Védécipd Lab Acél orrbetétes bakancs, Nehéz targyak labra esése
elleni védelem,
Védésisak Fej Magashdl leesé targyak, Szerelési munkéknal
oldaliranyu utések elleni
védelem
Védbészemiiveg Szem Mechanikai sérulések, Koszorilés, bontasi
kirepul6 targyak szembe munkak,
kerulése ellen.
Munkadv, test Egész test | Magasrdl valo leesés Beton pillérek szerelése,
heveder tetén vald munkavégzés
Poralarc Légzés A por belélegzése ellen, Poros munkak, bontas,
védelem
Hegeszt6 szemiveg |Szem Magas vakito fény ellen, Hegesztési munkak

A munkaltatd biztositja a munkaruhét, védéruhét és az egyéni véddeszkozt, gondoskodik azok

tisztitdsarol és javitasarol.
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e Az egyéni védbeszkozt Ugy kell megvalasztani, hogy biztositsa a fellépé veszély és Nagy

artalom elleni védelmet, megfeleljen a munkavallalé testi méreteinek. Az egyéni védéeszkdznek
rendelkeznie kell Min&ségi Tanusitassal, vagy EK tipustanusitvannyal, ezeket sziikség esetén
be is kell tudni mutatni.

e  Epitdipari kivitelezési munkateriileten védésisak viselése kotelezd! Kivétel a targyak leesésétd|
nem veszélyeztetett bels6 munkahelyeken végzett szakipari és irodai munkak.

Kéz/kar-védelem
A keszty(k védelmet nyujtanak tobb kockézat ellen. Ezek mechanikai védelmet biztositanak a vagasok

és horzsolasok ellen, korlatozott védelemet biztositanak vegyi anyagok estén. A keszty(k védelmet
biztosithatnak aramités- és ivvillanas ellen, de erre a célra csak mindsitett kesztyliket szabad
haszndlni( a megfelel6 fesziltségre).

A szem védelme
Epitési szerelési munkahelyeken a legritkabb esetben biztositjak a munkaltatok munkavallaléik részére

a froccsend, pattand, kivagoédo, lehullé anyagok elleni védelem céljara szolgalé szemvédd egyéni
védéfelszereléseket, pedig darabolas, furds, vésés, beton és habarcs gépi felhordadsa esetén
hasznalatuk sziikséges. Szeles id6ben, vagy huzatos helyen is sziikkséges lehet a szem védelme. (ma
mar sok kivitelezé az épitési munkahelyen &ltalanosan kotelezévé teszi a véddészemiiveg viselését,
flggetlenul attol, hogy milyen okbdl tartézkodik az épitési helyen valaki.)
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Hallasvédelem
Egyes épitSipari tevékenységek végzése kozben a munkavéllalok zajterhelése jelentds. Példaul a

sUritett leveg6vel mikddtetett bontokalapaccsal munkat végzé munkavallalok részére hallasvédelem
céljara a hangnyomasszint mértékének megfeleléen hallasvédé biztositasa sziikséges.

Zajexpozicid
e A hosszu idejli magas zajszint hallaskarosodashoz vezethet. Néha a karosodas jelentés lehet.

Az a hallaskérosodas idésebb korban természetes, az déregedési folyamat része.

o Azajtaleveg6 vibracidja kdzvetiti, az er6s vibracié miatt a belsé ful kdrosodhat. Ez a karosodas
visszafordithatatlan.

e Ez azok a magasabb frekvenciak er6sebben hatnak a fiilre, a magasabb frekvencia nagyobb
karosodast is eredményezhet,

e Zajt decibelekben dB(A) mérik. A napi zajadagot napi személyes zaj expozicidonak nevezzik
(Lepd).
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A skéla logaritmikus, és annyira 3dB(A) emelkedés dupla energidju zajt jelent,

Az alsé beavatkozasi hatarérték 80dB(A) ennek 112 Pascal a csucshangnyomasszintje (Pa). E
szint felett hallasvédelmet kell biztositani.

A fels6 beavatkozasi hatarérték 85dB(A) ennek 140 Pa a hangnyomasszintje, az ilyen z6nakba
belépé munkavallaldknak hallasvédelmet kell biztositani, amit kdtelezé hasznélniuk.

A maximalis engedélyezett expozicid, amit atlagolni kell egy 5 napos nyolc 6éras munkahétre,
87dB(A) ez 200 Pa amit nem szabad tullépni,

Expozicios id8 (éra) Zajszint dB{A)
| | 8 85 —1
—1 4 88 —
—1 2 91
1 1 94 | |
O 05 97 [ 1
0 0.25 100 |
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Néhéany tipikus zajszint

Tipikus épitési berendezés | Tipikus zajszint dB(A)
elektromos kézi szerszamok 99
sUritett leveg8s eszkdzok 100
emeld villas targoncak 101
atvefarok 102
domperek 103
betonkeverd 104
benzint hajtotta eszkdzok 105
korflirész 107
exkavatorok 109
lanctalpas daru 110
beton mixer 112
homlokrakodd 114
Iégklapacs 115
generatorok 117
Iégsariték 120

Zajvédelem a munkahelyen
m Biztositani kell, hogy minden munkafolyamat és gép alacsony zajszintet okozzon,

m Ahol olyan gépet vagy berendezést kell hasznalni a munkateriileten amelyiknek magas a zajszintje
pl. egy generator vagy a légsirité esetén, a zajt lokalizalni sziikséges, igy ez kdzvetlenll nem fog hatni
a munakterileten tartézkodé munkavallalékra, vagy gondoskodni kell réla, hogy a zaj akusztikai

arnyékolassal legyen lecsokkentve. Kiemelten fontos ez lakott tertileteken végzett munkaknal.
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m Azonositani kell minden foldrajzi terliletet, ahol hallasvédelem sziikséges, erre a biztonsagi jelzések

kihelyezésével kell utalni, stb.

m Azonositani kell minden mozgé és hordozhaté berendezést, amelyek mikodtetése soran
hallasvédelem sziikséges,

m Ahol hallasvédelmet kell biztositani, a munkavéllalkat a védéeszkdz hasznélatéra és karbantartdsara
oktatni kell,

m Kielégit6é védelmet kell biztositani a munkasoknak és méas személyeknek, mint példaul a latogatok a

munkaterileten.

Kornyezeti megfontolasok

A fentiek arra utalnak, hogy a munkahelyi zaj hatasai hatnak azokra, akik a munkteriileten munkat
végeznek. Azt is meg kell jegyezni, hogy ha az munkateriilet beépitett terlleten fekszik, akkor a zaj
hatassal van a helyi lakosokra is. Ez kiiléndsen akkor lehet fontos, ha éjjel is munkavégzés folyik. Sok
esetben a helyi hatdsagok bizonyos korlatozdsokat vezetnek be zajkibocsatas szempontjabdl. Az
épitésvezetének a helyi szabalyokat és a helyi hatdsag el6irasait ellendriznie kell.

Teendok zajterhelés esetén
Ha a zaj a munkateriileten meghaladja a 85 dB ( A)-t, a munkavallaldknak hallasvizsgéalaton kell részt
vennilk, a megfeleld egyéni véddeszkozoket kell haszndlniuk és képzés sordn a kdvetkezd

informacidkat kell megkapniuk:

. zaj hatasa a hallasra, és az altalanos munkaegészséguagy,

. zaj okozta hallaskarosodas visszafordithatatlan és ezért az ellene val6é védekezés folyamatos,
. zaj okozta halldskarosodas Iéphet fel mar viszonylag révid expoziciés id6 alatt is,

. egyéb hallassériiltség vagy hibak, példaul a flilzigas .

. zajszint mérés,

. a zajcsokkentési technikak,

. a rendelkezésre allo egyéni védéeszkdzok és azok hasznéalatanak gyakorlasa,

. folyamat a megfeleld felszerelés beszerzéséhez, utanpotlasidhoz,

. EVE karbantartds és apolasa, beleértve sziikség szerinti tisztitast is.
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Rezgés
Munkaeszkdzok (pl. stritett levegével mikddtetett bontokalapaccsal) okozhatnak vibraciot, ami a

"fehér ujj", vagy kéz-kar vibraciés szindroma (HAVS) néven ismert. Ez kilonésen akkor veszélyes,
ha a megfeleld rezgéscsillapitasi technikdkat nem alkalmazzak, ha a gép nincsen karbantartva, ha
az eszkd6z mikodése kozben rezeg, vagy ha a munkavallalé hosszan hasznal rezgé eszkdz
egymast kdveté munkanapokon orakon at. Munkavallaldkat ki kell oktatni a veszélyekre és a rezg6
eszk6z megfelel6 hasznalatara, és mindig biztositani kell a megfeleld szerszamot a munkahoz.

A rezgés kéaros hatasai:

. az ujjak elfehéredése, zsibbadasa,
. fajdalom a vérkeringés visszatérésekor,
. az éllapot rosszabbodik, amikor a kezek hidegek,

A rezgés hatasait a Stockholm-skalan mérik: 0-4
A rezgés okozta elvaltozdsok nem visszafordithatdak.
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ight Hand Left Hand
Finger 5 4 3 2 Th Th 2 3 4 5
Possible 142 142
Score a3 | 19203 [ 19243 19203 | 445 | 445 | 14243 | 14243 | 14243 [ S
Exemplary | ¢ 6 1 1 0 4 3 1 0 0
score
Sum 14 8

Légzésvédelem

Epuletek szigetelésére gyakran hasznalt salakgyapot, Uveggyapot, stb. anyagokkal torténd
munkavégzés soran az azokbdl levald, a levegdbe keriilé és onnan a munkavallal6 orr- és szajiregébe
jutd elemi részecskeék elleni védelem céljara a legritkabb esetben hasznalnak a munkavallalok egyéni
védofelszerelésként 1égzésvédét, holott az ilyen anyagokkal torténé munkavégzés |égzbszervi

megbetegedést eredményezhet.
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Oldészerekkel, vegyi anyagokkal végzett tevékenység soran nem elegend® az egyszeri légzésvedo,
megfeleld betéttel ellatott gazalarcot kell kiadni és viselni!

Bontasi munkak soran — nedves, vagy nagyon régen érintett kornyezetben — bioldgiai jellegl
terhelése is lehet a légtérnek, pl. penészgombak sporai formajaban.

A megfelel6 1égzésvédelem (pl. pormaszk, teljes arc maszk, frisslevegds rendszer) kivalasztasa a

munkavédelmi szakember feladata, biztositdsa a munkaltato feleléssége. Meg kell hatarozni, hogy
mely filter, patron, vagy palack sziikséges, és milyen gyakran kell cserélni. Példaul az egyszeri
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sz(ir6s légzésvéddk csak részecskékbdl &ll6 gbézok, fustok, kodok és aerosolok esetén

hasznélhatoak, viszont nem védenek meg a mérgez6 gazok ellen.

A munkat elrendel6 vezetd /munkaterilet atado (szikség esetén méréssel) koteles meggy&z6dni
arrél, hogy a munkahelyi |égkor rendelkezik-e elegendé oxigénnel. Ha Iégtér oxigén-hidnyos, vagy
a munka soran hianyossa valhat, az kozvetlen életveszélyt jelent. llyen esetben a beszallasos
munkéra vonatkoz6 el6irasokat kell betartani.

Az épitési munkahelyeken leggyakoribb kockazati tényezoék és
megeldzést szolgaldé védelmi megoldasok:

Leesd, lezuhané targyak, anyagok
Az épitési munkahelyeken lees6 targyak, anyagok veszélyére szinte mindig és folyamatosan kell és

lehet szamitani, ezért alapvetd kovetelmény, hogy épitési munkahelyen fejvédd sisak viselése kotelezé
(foldmunkéknal, utépitési munkakndl is!). Kivételt csupan a targyak leesésétél nem veszélyeztetett,
belsé munkahelyen végzett szakipari és az irodai munkak képeznek.
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Olyan testhelyzetben, amikor a sisak munkavégzés kdzben leeshet a fejrél allszijjal sziikséges rogziteni

azt.

Magasbdl val6 leesés, lezuhanéas
A halalos kimenetelli munkabalesetek leggyakrabban a magasbdl tortént lezuhanés miatt kovetkeztek

be.

Amennyiben a leesés elleni védelmet miiszaki megoldassal nem lehet kielégitéen biztositani, akkor a
munkavéllald6 munkat csak munkadv, biztonsagi hevederzet, illetve zuhanasgéatld hasznalataval
végezhet, de ilyen esetben elézetesen — tehat a munka megkezdése el6tt — a munkaltaté koteles
kialakitani, vagy kijeldlni azokat a teherhordd szerkezeteket, ahovd a munkavallalé a védéeszkozt
régziteni tudja.

A magasban torténé munkavégzés az épitdiparban végzett tevékenységek kozul az egyik
legveszélyesebb, amit az is bizonyit, hogy a magasbdl torténé lezuhanés kovetkeztében fordulnak eld
a legsulyosabb munkabalesetek.

A munkaltatok, de sajnos a munkavallalok is gyakran lebecsiilik a veszélyt, és azt prébaljak bizonygatni,
hogy évek 6ta végeznek munkat magasban, de még egyszer sem estek le onnan.

e A munkavéllalok leesése ellen elsédlegesen biztonsagot nyujtdé berendezésekkel kell a
védelmet kialakitani. Amennyiben erre nincs mad, illetve a leesés elleni védelmet nem lehet
miszaki berendezésekkel megoldani, akkor munkadvet, biztonsagi hevedert, zuhanas gatl6t
kell hasznalni. llyen esetben ki kell alakitani, vagy ki jelélni azt a teherhordd szerkezetet,
amelyhez a munkavallal6 a védéfelszerelését rogziteni tudja.

e A 2,0 métert meghaladé munkaszinten valé munkavégzés, magasban végzett munkanak
szamit.

e A beton pillérek tetején az athidalo gerendak dsszeszerelésekor, zuhanas gatlé dvet kotelezé
hasznalni.

Leesés elleni védelmet kell biztositani az aldbbi esetekben:
e amikor a munkavégzés magassaga meghaladja a 2,0 m-t;
¢ ha a munkahely, vagy a kozlekedési Ut, viz felett, vagy méas olyan anyag folott vagy mellett

helyezkedik el, hogy a belefulladas lehetésége all fenn (pl. manyag granulatum silgja);

fodémek, teték, mennyezetek, felllvilagitok, akndk megnyitdsakor, épitésekor;

e 2,0 m magassagot meghalado tetén végzendé munkanal és a hozzavezetd Uton;

féldmunkak végzésekor.

A leesés elleni védelmet elsdsorban kollektiv védelemmel, miiszaki megoldassal, biztonsagot nyujté
berendezésekkel kell kialakitani.

A kialakitand¢ leesés elleni védelemnek egyenértékiinek kell lennie a labdeszkéval ellatott 1,0 m magas
kétsoros véddkorlat altal biztositott leesés elleni védelemmel.
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Az eszkdzok biztonsdgos hasznélatara és probléma esetén a mentésre a munkavéllalokat a

gyakorlatban is ki kell képezni.
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Munkavégzés a fodém szélének veszélyes kdzelében
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Munkavégzés racsos szerkezeten
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Munkavégzés tetdsikon rogzitett tetdlétrarol

129



D

A- Biztonsagi zuhanasgatlo
B- Szerszam ovtdska
C-Kotél és csiga

D- Lekapcsolt vezeték

E- Kibiztositott létra

Biztonsagi kotélzet és zuhanasgatlé berendezések
A vizszintes ideiglenes mentékotelek hasznalatdhoz szikséguk van, hogy egy kikdtési pont

létrehozaséara az alabbi szempontok alapjan :
» akikotési pont lehetéleg kdzel legyen a munkavégzés pozicidjahoz,
* elegendéd hely,

* lengés lehetbvé tegye

A tipikus elrendezés, ahol a feszitékotél és a fliggbleges kdzotti sz6g nem haladhatja meg a 30°-ot. Ez
barhol ez megval6sithaté ha a munkéasoknak a menetékotél mentén hosszéban vagy kdzvetlenll alatta
kell dolgoznia, a mentékotélzettel el lehet keriilni a zuhanés kockézatat.
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A biztonséagi kotélzet egy minimum 77.8KN-os szakitészildrdsaggal rendelkez6 poliészter kotél
kopasallo felllettel ami a szakitdszilardsagnak megfelelé hatsé D gylrls csatlakozéval kapcsolddik a
hamhoz.

A maximum szabadesés-tavolsagot 1.8m-re kell korlatozni.
Kikotési pontok

A kikdtési (horgony) pontok legaldbb 22kN tehelhetéségleknek kell lennie. Feszitékoteleket soha nem

szabad racsavarni, rafektetni durva vagy éles felliletekre korul. A keresztkarszijat hasznalni kell.
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A minimalis rendszerkdvetelmény, hogy egy 140kg-os munkast a rendszernek el kell birnia, két munkas

részére két O-gyUriinként 140kg-os terhelését kell felvennie.

i Beadllitja a kotél hosszat, megfelel feszitettséget jelzi és a feszitést
A Feszit6 ) )
fenntartja ami kb. 22.2kN.
i o Ugy van tervezve, hogy 11.2KN-ra korlatozza az eréhatast, a melyik
B Zuhanas csillapito ) L B o
egy 2:1 biztonsagi tényezdbt nyujt a 22.2 kN-os feszitéssel egytitt.
. Biztositja a biztonsagi kotél és a kik6tési pont kapcsolatat. 6mm széles
C Kereszt szijak . » L
erds poliészter 22.2-vel kN szakitészilardsagu.
Onzaré karabiner a biztonsagi kotél mentékotél végeit egy jovahagyott
D Karabiner kikotési ponthoz kapcsolja. Jellemz&en kovacsolt 6tvozott
rozsdamentes acél amit 16KN-nal teszteltek.
E Ment&kotél A 15.9 mm atméréja poliészter kotél a két kikodtési pont kozott.
Osszekoti a munkast a feszitékotelet és a mentékotelet vagy a
F O-gydril vizszintes mentdkotelet. Jellemz&en horganyozott 60X50mm-t
atmérdji kovacsolt acél , minimalis szakitoszilardsaga 22.2KN.
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Biztositani kell, hogy a horgonypont magassdgahoz képest a maximum 1.8m-es korlatozott

szabadesési tavolsagot. A horgonypontnak és a karabinereknek 6sszekapcsolhatonak kell lennie.

Uzembehelyezés

A vizszintes ment&kotél rendszert ki kell egyenesit és ellendriznie kell egy hozzaérté személynek.
Uzembehelyezés elétt at kell vizsgalni meg minden alkot6 részt, gondoskodni hogy gondoskodni kell
rola, hogy Osszetevék nem hianyozzanak és ne legyenek sériltek. Biztositani kell, hogy azt a
keresztszijat dsszecsavarjdk, megelézve a tobbszori felhasznalas miatti megcsuszast. Az D gylrinek
teljesen at kellene mennie a hurkon.

A karabinereknek biztositottaknak lennitik a ment6kdtél mindegyik végén és azon a biztonsagi elemen
nem lehet terhelés. Laza kotélzetet a rendszerben a feszitével feszesre kell a feszit6 kdtélen keresztil
hdzni. Lengéscsillapitok 1 m-re nyulhatnak.

Szabad esés 1 munkss esetén Szabad esés 2 munkss esetén Szabad esés - 1/2 i
Fiiggeszték hossza Fiiggeszték hossza Szabad hossz 1 munkas esetén Szabad hossz 2 munkis
Feszitési hossz ceetén
0.9m 1.8m 0.9m 1.8m
010 5.72m 6.62 572 6.62 572 5.72
11-20 59 68 5.92 6.62 5.9 5.92
21-20 6.07 6.98 6.2 710 6.07 6.2
31-40 6.25 7.15 85 74 6.25 847
41-50 6.42 7.32 877 7.67 6.42 877
51-60 6.62 Frisy 7.07 7.97 6.62 7.07
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FUGGOLEGES MENTOKOTELEK
Ugyanazok az alapvet6 elvek jelentkeznek fiiggéleges mentdkotelek irant

A legfontosabb tényezéként gondoskodni kell réla, hogy a mentékételet megfeleléen egy carabinerrel
0sszekossuk egy megfeleléen biztositott horgonypontra.

Egyéni zuhanasgatlo rendszer - kulcsfontossagu dolgok emlékeztetdil

Ham: Hatul a nyak-és vall kornyékén felerésitégydrivel ellatott, teljes testhevederzet. Szegecs
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nélkali kivitel, szakitoszilardsaga 22,2kN ezt szakadas és nyulas, és maradé alakvaltozas nélkil

el kell viselnie.

» Feszitokotél: A feszitd kotélnek vagy lengéscsillapitd kotélnek a hossza limitélt, nem haladhatja
meg 1,8méter hosszUsagot. Az dsszes alkatrésznek a zuhanas gatlé rendszerben legalabb
22.2kN szakitoszilardsaggal kell rendelkeznie. Felerdsitésére tnzar és biztosithatd tipusa
karabinert kell hasznalni, hogy csatlakoztassuk a hamhoz.

e A zsindr lehet 6nbedalld, amely lehetdvé teszi a szabad mozgas, de védi a munkavéllalét a
leeséstdl. A rendszer egyiltt mozog a munkavéllaléval engedi, hogy téavolodjon, és
visszahuzadik, amikor a munkavéllalo kdzelebb kerul. Ha a munkavéllalé leesik, az orsé zér,
korlatozza az esési tavolsagot kb. 60cm-re vagy annal kevesebbre. Erre a zsindrra a test
hevederzet is csatlakoztathaté a megfelel6 csatlakozokkal, fliggéleges vagy vizszintes
mentékotélként.

* Az energia elnyel6 kotél teljesen lecsokkenteni azt az erét ami a leesés soran keletkezik. A
maximalis feszitékotél megnyulas1.06m, az esés soran.

*  ment6kotél: A ment6kotél vizszintes vagy flggdleges lehet és 22.2kN szakitd szilardsagu. A
fuggbleges mentdkotelek csak egy munkés esetén hasznélhatok egy idében.

+  Onzéaré lezuhanasgatlo: A személy 6ssze van kapcsolva kdzvetlentiil ezzel vagy szerelt kotélzet,
feszitokotélzet segitségével csatlakozik. A feszit6kotéinél kdvetelmény a maximum 1,8 m-es
hossz. A mentékotélméretetnek illeszkedni kell a biztosité kotél méreteihez.

» Kikotési (horgony) pont: Minden lesésvédelemi rendszer megfelel6ségét a magefeleld kikotési
pont biztositja. A kikétési pont egy alkalmazott esetén minimum 22.2 kN teherbirasd. Minden
munkavallalot, akit kikotési ponthoz erésitenek 2:1. biztonsagi tényezével vettek figyelembe.

e Szerelék: A horgony pont mindig a legmagasabb pont, ami csak lehetséges, a ham és kotél
kapcsolodasi pontjanal sohasem lehet alacsonyabban. Munkasokat ezzel a szerelékkel kell

kétni egy oly modon, hogy biztositsuk az alacsonyabb szintre torténd leesés ellen.

135



AL ID D
Iy ]

| AV A A AW AW AW A AW AW AW Y A AV AW AW Y AW AW |
e Oktatas és vizsgélat: Minden személyt, aki lesésvédelemi rendszert hasznal, beleértve a

rendszer biztonsdgos haszndlatara ki kell oktatni: Megfelel6 hasznélat, csatalakoztatasok,
kopasok, vizsgalatok, korlatozasok, és a rendszer védelme, karbantartasa. A lesésvédelemi
rendszereket minden hasznaltba vétel el6tt at kell vizsgalni, illtve meghatarozott idénként a
gyartd vagy szakember éltal.

* Mentés: A vészhelyzeti mentést meg kell hatarozni elére, benne az 6énmentéssel, kils6é
szolgéltatdk bevonasara is sziikség lehet és tovabbi hazon belili segitségre is. Az eljarasnak a
berendezéseket is meg kell hataroznia, az értesitési lancot, a segélyhivé telefonszamokat és a
felel6s személyzet.

* Nagyon fontos, hogy csakhozz&érté és megbizott és engedéllyel rendelkezd személyeknek
engedélyezett, hogy a zuhanasgatlé berendezést szereljenek be. Minden rendszerelemet
Ossze kell gyUjteni és meg kell vizsgalni és hasznalatot elétt.

* Minden felhasznalonak megfelel6 tréninget és utasitast kell kapnia, hogy hogyan lehet a
zuhanésgatlo hamot a hasznélatot megel6z&en ellendrizni és valamint hogyan kell mikodtetni
a ment6kotél rendszert.

* Az oktatdsokon a telepitéket és felhasznaldkat ki kell képezni a gyakorlatban, hogy
gondoskodnak megfelel6 gyakorlasrol, gyakoroljdk a vészhelyzeteket illetve leesés esetén hogy
kell els6segélyt nyujtani a sérultnek.

* A hasznélatot megel6zd vizsgélatok soran ellenérizni kell a ment6kotél rendszer fizikai
allapotat, az esetleges karosodasokat, korr6zids kart, repedéseket, és mikodési probéat kell
tartani. A mentékoteleket, hAmokat, és kikotési pontokat teherbirras, szakadas, vagés, kopas.
égés szempontjabal kell ellenérizni.

* A mentdkotélrendszer mindegyik része rendszeres ellenérzésre kotelezett, az ellenérzéseket
frasban nyilvan kell tartani. A rendszer minden elemének egyedi azonosit6 szammal kell
rendelkeznie.

» EN 365 szerint kell a zuhaasgatlo rendszereket hasznalni, karbantartani és vizsgalni, jel6lni,

csomagolni.

Védokorlatok

A korébbi el6irdsok szerint az 1,0 m magas labdeszkaval ellatott védodkorlatnak kétsorosnak, 0,5 m-nél
nem nagyobb osztaskdziinek kellett lennie.

A ma hatalyos el6iras szerint az 1,0 m magas véddékorlatnak hdromsorosnak kell lennie, 0,3 m-nél nem
nagyobb osztaskodzzel és labdeszka alkalmazasaval.

A Kkordbbi el6irasoknak megfeleléen kialakitott, legyéartott véddkorlatok tovabbi alkalmazésa
megengedett, hiszen azok kicserélése jelentds anyagi terhet jelentene a munkaltatéknak.

Tovébbi fontos kdvetelmény a védékorlatokkal kapcsolatban, hogy azoknak stabilnak, kell6

szilardsaguaknak kell lenniiik.
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Allvanyok

Leesés elleni védelem céljara kialakitott &llvanynak szilardnak, elegendéen magasnak kell lennie, és
legalabb egy labdeszkaval, egy k6zépdeszkaval és egy korlattal, vagy azzal egyenértéki megoldassal
kell rendelkeznilk.

Az allivanypadozat széle és az épitmény sikja kdzott a tAvolsag nem lehet 30 cm-nél nagyobb.

A munkavégzés helyszine — ha onnan lezuhanas lehetséges — akkor a munkavégzés szintje és az
allvanypadozat jarészintje kdzotti tdvolsdg nem lehet 2,0 m-nél nagyobb,

Az éallivanyokkal kapcsolatos részletes kdvetelményeket az MSZE 17177:2010 tartalmazza.

Allvanyozas biztonsagi kbvetelményei
o Az épit6ipari allvanyok tervezését, kivitelezését, felllvizsgélatat a vonatkozdé hatéalyos

jogszabalyokban el6irtak szerint kell végezni.

e Csak szabvanyos elemekbdl késziilt allvanyt szabad hasznalni.

e Minden allvanyt hasznalatba vétel elétt, valamint hosszli megszakitas vagy viharos id6jaras
utan, minden alkalommal at kell vizsgélni.

e Avizsgalat pontos idejét irasban rogziteni kell.

e A vizsgalatnak ki kell terjedni az anyag minéségére, a mereviték allékonysagara, bilincsek,
csavarok lazulasara.

e Az allvadnyoknak idészakos vizsgalatuk is van, melyet kotelezd elvégeztetni. (Ide tartoznak a
mozg6 gordulé allvanyok is.)

e Onjaré kosaras emel6k, az emelégépek csoportjaba tartoznak, a rajuk vonatkozo biztonsagi

munkavédelmi eléirasok, az emel6gépekre vonatkozo eléirdsokkal megegyez6.
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Working platform (600 - 1000 mm
min width).
Guard-rails and toe-boards fixed to
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Transoms fixed with putlog or right- =S

on soil (38 x 225 mm).

Diagonal bracing at right-angles to
building every other standard.

Transoms max 1.2 m apart for
general duty.

Longitudinal or facade bracing.
Zigzag bracing.
Lift height 2.1 - 2.5 m.

—

Kulcsfontossagu ellendrzések
Allvanyokat szakképzett személyeknek kell kiviteleznie, meg kell cimkézni, hogy, azt mikor
ellendrizték,
Az allvanyok kdzvetlendll a talajra torténd feléllitdsa esetén a talajnak megfelel6 teherbirastunak
kell lennie. Az allvanyok labai ala tehereloszto alatéteket kell alkalmazni, hogy a terhelés egy
nagyobb felllet mentén egyenletesen szétosztasra keriljon, és az allékonysag javuljon. Az
aknakat és arkokat el kell kertlni.
A pall6 szélessége legaldbb 600mm, és megfelelen ala kell tAmasztani.
Az allvanyozo csbvezet és szerelvények fémbdl kell késziteni. A fa pallé6 megfleléen hogy szilard
és er@s anyagu legyen.
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Az Aallvanyokat minden hasznélatba vétel el6tt illetve 7 naponta szakképzett személynek
munkabiztonsagi ellendrzésnek kell alavetnie,

Az allvanyoknak a terheléseket és a szélterhek altal okozott igénybevételeket is méretzni kell,
Egy éallvany védékorlatjat a véddkorlatokra vonatkozd altalanos kovetelmények szerint kell
kialakitani,

Height : Base ratio 3: 1

Wheels locked

A mobil allvanyokat a gyartd utasitasai alapjan kell felallitani és 6sszeszerelni, az allvanyt
hozzéaértd személy ellendérizze és az ellendrz6 cimkét irja ald, csak ez utén lehet hasznélni,

A magassagi aranyt a gyarto utasitasai alapjan kell meghatarozni, ezt tullépni nem szabad. Az
altalanos ajanlas 3:1 kiltéri allvany esetében,

A mobil allvanyzatnak fliggélegesnek és kiegyenesulyozottnak kell lennie, hogy a labaknak
szilard és sik tlajon kell lennie,

Kerekek és tAmaszfaknak a megeflel6 pozicidban zartnak kell lennie, a biztonségi zonét jeldlni
kell,

139



A hozzéférésnek is biztonsagosnak kell lennie pl. egy belsd |étra esetében,

A mozgo6 allvanynal is sziikség lehet kiegészité védelemre, ami arra szolgal, hogy szolgal, hogy
a toronyot ponyvéaval védjik az erés szél vagy csapdék ellen.

Nem szabad tllterhelni a mobil allvanyzatot, egy létra felallitasaval a munkasikra,

Amikor a mobil allvanyokat mozgatjak, meg kell &llni tébbszor az allvany és a villamos vezeték
tavolsdganak, és az allvany és a talaj kozotti thvolsag ellendrzése érdekében. Nem engedhetd
meg, hogy személyek, maradjanak a mobil allvanyzaton mozgatéas alatt.

A mobil &llvanyokkal kapcsolatos részletes kdvetelményeket az MSZ EN 1004:2005 tartalmazza.

Onjaré szereléallvanyok (MEWP)

Tipikus problémak

a kezel6 kiesik a kosarbdl mert egy rogzitett szerkezetbe belekapaszkodik, vagy kiesik, a tul
hirtelen kezel6i beavatkozasok miatt,

a mobil emelékosar nekiutkdzik egy mésik jarminek vagy a mozgasa sordn beleakad egy
beldgd szerkezetbe,

a kezel6 a kosar és rogzitett szerkezet kdzé szorul,

az emeld rendszer meghibasodik,

a szerkezet elddl a helytelen tizembehelyezés miatt, vagy mert hasznal6 egyenlétlen talajon
hasznélték, vagy az alatdmasztdsok nem megfelelé hasznélata miatt,

Betartand6 eléirasok emelék hasznéalata esetén

érintkezés feszlltség alatti kdbelekkel, a védétavolsag 15m,
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gondoskodni réla, hogy a kosarat megfeleld véddkorlatokkal és biztositd elemekkel hasznéljak;
a mobil emelékosarakhoz legyenek a kitAmaszté 1abak ala alatétfak és olyan lemezek, amivel
a berendezés vizszintesen beallithatoé egyenletlen talaj esetén;

a megfeleld zuhanasgatlé berendezés legyen a berendezésen, magas kockazatu helyzetekben
kiegészit6 leesésvédelmet is kell hasznalni;

olyan megfeleléen gyakorlott és jogositvannyal rendelekz6 személy lizemitesse a berendezést
akit a gép kezelésére megbiztak,

a kezel6nek minden tizemmaodot biztonsagosan el kell sajatitani, kozte a vészhelyzeti mentést,
Valamennyi emel6szerkezetet és tartozékat megfeleléen kell felszerelni és hasznalni.

Muszaki allapotardl karbantartdsarol gondoskodni kell.

Az érvényes el6irasoknak megfeleléen kell ellendriztetni, id6szakos vizsgalatokat elvégeztetni
(szerkezeti-, és févizsgélatok)

Csak olyan munkavallalo (zemeltetheti, aki a szikséges képzettséggel rendelkezik, adott
berendezés hasznélatéra irasban fel van jogositva, és megfeleld gyakorlattal rendelkezik.
Minden emel8szerkezeten, jelezni kell a maximalis terhelhetéséget.

Az épitési munkahelyen Uzemeltetett valamennyi gépi meghajtdsi munkaeszkbzt annak
vezetdje minden munkavégzés el6tt koteles Atvizsgéalni, és meggy6z&dni arrél, hogy a
mikodtetd és biztonsagi berendezések megfelelek.

Amennyiben barmilyen meghibasodast észlel és azt elharitani nem tudja, koteles a sziikséges
intézkedést megtenni, és a hibat jelenteni, a gépnaploba bejegyezni.

Minden gépnek kell rendelkeznie gépkonyvvel, izembe helyezési jegyzdkdnyvvel, Mindségi
Tanusitvannyal, Munkavédelmi Megfeleléségi Tandsitvannyal, idészakos vizsgéalatok
jegyzékonyvével (5 évenként kell biztonsagtechnikai vizsgélatot végeztetni.). A kotelek
minéségi tandsitvanya (mibizonylat) mlszaki terhelési proba jegyz&konyve.

Emel6gépeknek érvényes szerkezeti illetve févizsgalatdnak jegyzékonyvének megléte.
Az emel6gépet ki kell talpalni. Ha a talaj laza, a talpalok ala padlot kell helyezni.
A munkateriiletet el kell hatarolni, figyelmeztet6 tablat kell elhelyezni a kovetkezd felirattal: ,,
Flgg6 teher alatt tartozkodni életveszélyes és tilos!” A munkaterilete a véddsisak hasznalata
koztelezé.

Védéhalo, védéracs
Védohalo, illetve védéracs alkalmazésa esetén azok lyukmérete a 10x10 cm-t nem haladhatja meg.

A véd6halot agy kell kivalasztani és elhelyezni, hogy a munkavallalé védbhaléba zuhanasakor a halé

alja ne érhesse el az alatta 1év6 veszélyes szilard feluleteket!
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Lefedések
Lefedés alkalmazdsa esetén fontos kovetelmény, hogy a lefedés céljara hasznélt elem a fellleti

méretéhez képest kelléen szilard legyen, kialakitdsa pedig biztositsa annak elmozdulas mentességét.
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30 degreesorless

Jelzékorlatok
Jelzékorlat alkalmazésa elegendé a 2,0 m-t meghaladé magassagu fodémen, lapos és alacsony hajlasu

(20° alatti) tet6k esetében, amennyiben a munkavégzés helyszine a szintkllonbség szélétél 2,0 m-nél
tavolabb van. llyen esetben a jelzékorlatot a veszélyforras szélétél mért 2,0 méteres hatarvonalra kell
elhelyezni.

Jelzékorlat alkalmazhatd munkagddor esetén 0,25 — 1,25 m mélység kdzott, vonalas létesitmény esetén

lakott terlleten kivil 0,25 m mélység alatt.

Munkavégzés tetén
A 20 °-ndl alacsonyabb hajlassz6gi tetésikon torténé munkavégzéskor, amennyiben a munkavégzés

helyszine a szintkllonbség szélétél 2,0 m-nél tavolabb van, akkor a kétméteres hatarvonalra jelzékorlat
elhelyezése is elegendd.

Vizes, csUsz0s, vagy toredezett tetéboritas esetén a 20° d6lésszdg alatt is szilkséges a munkavallalok
lezuhanasa elleni védelem.

20°-ot meghaladd, de 45°-nal nem nagyobb hajlasszogl tetdn végzendé munka esetén, ha annak
magassaga a talajszinthez képest a 2,0 m felett van, a leesés elleni védelmet, a munkavallalék
lezuhanas elleni védelmét miszaki megoldéssal, biztonsagot nyujtd berendezéssel kell kialakitani.

A legegyszer(ibb és legbiztonsadgosabb megoldas allvany épitése a munkavégzés helyszinéil szolgald

tetdsik elé.
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Az allvany elhelyezésénél figyelembe kell venni, hogy:
e az allvanypadozat széle és az épiilet sikja kdzott a tAvolsadg maximum 30 cm lehet;
o atet6sik also széle és a véddkorlat kozott 0,7 m-nél nagyobb tavolsag legyen;

e a védokorlat magassaganak oly mértékben kell tdlnydlnia a tetdsik alsdé szélénél, hogy a
tetésikon lecsisz6 munkavéllalé azon ne tudjon atesni;

e avédokorlat hosszanak legaldbb 2,0 — 2,0 méterrel kell talnyudlnia a munkavégzés szélességi
tartomanyan.

A tet6sikra réépitett védokorlat és védéracs alkalmazasa esetén a véddberendezéseket ugy kell
méretezni és kialakitani, hogy az megakadalyozza a személyek lezuhanasét (18-19-20. abra).

A tetdsikra raépitett védoékorlat, véddracs, kb. 2,0 — 2,0 méterrel nydljon tdl a munkavégzeési terulet
(z6ld) hatarvonalain (19. abra).

Az épllet mellé feldllitott allvanyokkal és a tet6szerkezetre réépitett véddracsokkal egyutt kialakitott
leesés elleni védelemre mutat példat az abra.
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Elére gyartott teté6fedé lemezek elhelyezése
A vékony, rideg és nagy feliiletl tet6fed6 lemezekkel térténd fedéskor, vagy annak bontasakor fokozott

figyelmet kell forditani annak megakadalyozdsara, hogy a torékeny feliletre a munkavallalok ne
Iéphessenek ra. Ezért, a hulldmpala elhelyezési munkélatokat legalabb 30 mm vastag és 50 cm széles,
legalabb Il. osztalyld deszkaanyagbol készitett, hosszanti és keresztiranyban elhelyezett,
csliszasmentesen kialakitott és rogzitett padozatrél szabad végezni.

A tetbészerkezeten torténd munkavégzeésre vonatkoz6 egyéb szabalyok:
e Amennyiben a leesés elleni védelmet nem lehet biztonsagot nyujtd véddberendezésekkel

kialakitani, akkor egyéni védéfelszerelést kell a munkavallalo részére biztositani. A biztonsagi
heveder kételét olyan helyre kell régziteni, amely megfeleléen el tudja viselni az esetleges
lezuhanasbdl adddo, dinamikus tdbbletterhelést. A kikotési pontokat elézetesen meg kell
hatarozni, és szilkség esetén méretezni kell.
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e Atetdn végzett munka esetén, ha a munkavallalé kulonds veszélynek van kitéve, akkor legalabb

két személyt kell a munkaval megbizni. llyen tevékenységnek kell tekintetni a 45 fokos
hajlasszognél nagyobb, valamint a havas, jeges, vizes, csusz0s tetén végzett munkat.

o A tetéfed6-felfekvd létrat minden esetben rogziteni kell.

o Tetbfedés el6tt a tetészerkezet |écezését felll kell vizsgalni, a gorcsos, veszélyesnek mindsuls,
elkorhadt, hibas léceket ki kell cserélni, a munkat csak ezek utdn szabad megkezdeni. Nem
megfelel6 teherbirasu (labilis) tetészerkezetre felmenni Tilos!

e A munka megkezdése elétt a tetén athalado, vagy a munkavégzés kozelében [évé csupasz
villamos vezetéket fesziiltség mentesiteni kell.

e Tetén munkat végezni, csak csuszasmentes talpu labbeliben szabad.

e Ha a teté6n munkét végeznek a ,Vigyazz, a tetén dolgoznak!” feliratl tablaval kell azt jelezni a
kozlekedés szintjén. Sziikség esetén elkeritéssel biztositani kell, hogy senki se keriilhessen oly
kozel a munkavégzés helyszinéhez, hogy az esetleg lehullé cserép, vagy szerszam sériilést
okozzon neki.

Fodémek készitése
o A gerendak kozotti boltozatok készitésénél, a gerendak elforduldsat meg kell akadalyozni. A

boltozatok csak a szerkezetek megszilarduldsa utan terhelheték.

e El6re gyértott fodémgerendak elhelyezéséhez e célra kialakitott fogadé allast kell biztositani. A
fodémgerendak kozotti fodém elemek, béléstestek elhelyezéséhez legalabb 1,0 méter széles
palloteritésrol kell gondoskodni. A fddémen botlasmentes, szilard fellletet kell |étesiteni

e FOdém csak utasitasra zsaluzhato ki, a kizsaluzas el6tt az Uj fodém éallékonysagat le kell

ellendrizni.

Kémives, lakatos, szigetel6 munkak végzése tetén
A kémények, szell6z6k, gépészeti rendszerek beépitése tetésikon kivili megépitése a legveszélyesebb

munkak egyike, mivel a veszélyt lebecsiilve gyakran csak egy-egy pallo szélesség, véddkorlat nélkili
munkaszintet alakitanak ki a munkahely korl.

A munka teljes id6tartaméra a tet6szerkezetre réépitett allvanyok nydjtanak megfeleld leesés elleni
védelmet.
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A kémives munkak biztonsagtechnikai kdvetelményeinek betartasat a teljes munkaterileten
illetve annak minden szerkezetén szemrevételezéssel, szilkség szerint a tervek eldirasaival
vald Osszevetéssel, a méretekkel meghatarozott kdvetelményeket pedig méréssel ellendrizni
kell.

A szintkildnbségek athidalaséara leggyakrabban hasznalt
tAmasztolétrakra vonatkozoan alapvetd kovetelmények

A hasznalat elétt a létrat szemrevételezéssel meg kell vizsgalni;

Tilos sérult 1étrat hasznélni (pl. fokhiany, torott fok)!

A létrat ugy kell feléllitani, hogy az a hasznélat alatt végig stabilan élljon;

Tilos a létrat kell6 teherbirdssal nem rendelkezé helyhez, anyaghoz tamasztani!
szilard alapra kell &llitani agy, hogy a létrafokok vizszintes helyzetben maradjanak;

a létrakat hasznalatuk el6tt elmozdulas, elcstszas ellen biztositani kell;
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e Alétra hosszat tgy kell megvalasztani, hogy az elegendé magassagban nyuljon til az elérendd
munkaszinten, ezzel lehetévé téve a biztonsagos kilépést és kapaszkodast; Tehat a normal
Iétra legfelsé harom fokat nem szabad Iétrafokként hasznalni!

e A kitolhaté és egymasba illesztett (tdbbtagul) létrat csak Ugy szabad hasznalni, ha biztositott,
hogy a létraelemek hasznalat kbézben egymashoz képest nem mozdulnak el;

e alétrakat hasznalatuk el6étt elmozdulas ellen biztositani kell;
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e Egy létran egyszerre csak egy személy dolgozhat!

e Alétran val6 folyamatos munkavégzés esetén - szilkség szerint — pihenét kell tartani!

e a létra haszndlata kozben a kapaszkodasnak, valamint a biztonsigos, stabil allas
lehetéségének biztositottnak kell lennie;
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amennyiben a létrara teherrel kell felmenni, az nem korlatozhatja a kapaszkodas lehet&ségét.
Ne mésszon soha szétcslszhato |étrara. A kétagu létrat lanccal vagy kotéllel kell biztositani a
szétcsuszas ellen!

El kell hatarolni a munkateriletet és gondoskodni kell az allandé feliigyeletrél akkor, ha létrat
kozlekedési Ut kdzelében, atjaréban, ajté kozelében hasznaljak!
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e Ha szikséges el kell terelni a forgalmat!

e A létrat csak rendeltetésszerlien szabad hasznalni! Ne hasznalja anyagtarolasra!

A létrakat az alabbi szempontok alapjan kell ellenérizni:

sérllések a teherhord6 elemeken,

sérllt lehet a lab, talp,

torés, hiany, laza kotések,

homok, forgacs, olajfolt a Iépcsén,

mozgo lépcsdfok, kdnyok,

festéssel nem rendelkezd korrodalt alkatrészek,
hianyzo6 vagy szakadt biztosito lanc
csavarodas vagy lathaté torzulés,

A létrdkat legalabb félévente ellendrizni kell, az érvényesség datumat fel kell

tintetni a létran egy matrican.
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Eplletszerkezetek visszabontasa, meglévé épuletek atalak

Y

Iitasa

Személyi feltételek:

csak az arra feljogositott személy felligyelete alatt szabad megkezdeni és folytatni!

Az érvényes jogszabalyok szerinti képesitéssel, tapasztalattal és megfelelé gyakorlattal
rendelkez6 személy irdnyitdsaval szabad bontast végezni.

A bontast, atalakitast végz6 munkavallalokkal az alkalmazott technoldgiat, miveletet meg kell
ismertetni.

A bontés, atalakitas soran az iranyitd személy folyamatosan tartézkodjon a munka helyszinen.

Targyi feltételek:

A bontési, atalakitasi munkahoz tervet kell késziteni, melynek tartalmaznia kell:
0 abontas, atalakitas sorrendjét;
0 abontés, atalakitas technolégidjat;
0 aszikséges eszkdzoket;
o alkalmazand6 segédszerkezeteket;

Bontas, atalakitas megkezdése elétt:

Meg kell vizsgélni, hogy milyen anyaghdl készilt az épitmény. (Amennyiben azbeszttartalmu anyag

taldlhatd az éplleten, épuletben, akkor a vonatkozé jogszabaly betartasaval a bontasara részletes

bontéasi tervet kell készitenie a munkaltatonak, amit az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat

terlleti szervével engedélyeztetni kell.)

A bontandd, atalakitando épiilet allapotat meg kell vizsgalni, és a vizsgalat eredményét a bontas
sorrendjének kialakitasanal figyelembe kell venni.

Meg kell allapitani, a becsatlakoz6 vezetékek allapotat, fajtajat és helyzetét, majd meg kell
gy6z6dni arrdl, hogy a vezetékeket levalasztotték-e, illetve tartalmukat levalasztottak-e.

A bontés, atalakitas tertletét keritéssel kell kortlvenni, az idegenek, illetéktelen személyek
bejutdsat meg kell akadalyozni.

Bontasi munka legfontosabb szabalyai
Az épliletek 6sszefliggd szerkezeti részeit tobb szinten egyszerre bontani nem szabad.

Az épitményt, vagy annak részét aldasassal vagy egyéb stabilitast veszélyeztet§ modszerrel
donteni tilos.

Dontéssel torténd éplletbontas esetén annak idépontjardl az érintett terulet lakait értesiteni kell.
A dontés iranyéba eso teriletet szabaddé kell tenni, és el kell keriteni.
Fallehlizashoz csak sodronykotél alkalmazhato.

A kotélvisszacsapas ellen a munkavallalokat védéallassal kell megvédeni.
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A ledontott falrészeket csak az allva maradt falszakaszok stabilitdsanak ellenérzése utan
szabad megkozeliteni.

Markoldval torténd bontés esetén a felemelt markol6 kanal és a bontandd épitmény felsé szintje
kozott 0,5 m szabad tavolsagnak kell lennie.

Sullyal torténd dontés esetén a munkagép gémallasat ugy kell megvalasztani, hogy a gém
legfelsé helyzete és a bontandd éplletrész legmagasabb szintjét legalabb 1,5 méterrel
meghaladja.

A munka megszakitasa esetén a bontés alatt I1évd, valamint a megmarad6 épuletszerkezetek
allékonyséagat biztositani kell.

A meglazult, vagy bizonytalan teherbirast épuletszerkezetekre, fodémekre allvanyt, vagy
ddcolast elhelyezni nem szabad.

A bontas soran haszndlt aladicolasokat, kitAmasztasokat, kivaltdsokat méretezni kell.

A kibontott anyagot ugy kell eltavolitani, hogy se porzast, se egyéb olyan hatast nem okozzon,
amely a kérnyezetre, az épitési munkahelyre, vagy az annak kdzelében tartdzkoddkra karos,
vagy kellemetlen lenne.

A kozlekedési és menekulési utakat a tormeléktél tisztan kell tartani.

Bontasnal a falmagassag kétszeresének megfelel6 oldalirAnyu savot veszélyes zénanak kell
tekinteni.

A bontasi munkatertiletet le kell hatarolni, el kell keriteni, hogy megakadalyozzuk idegenek
bejutsat.
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Amennyiben nem akadalyozhaté meg, hogy az arra fel nem jogositott személyek a bontas
kdzelében tartdzkodjanak, akkor a veszélyes tér hataran figyelé személyt kell felallitani, akinek
feladata e személyeknek a bontas kozelébe torténd bejutdsanak megakadalyozasa.

EpitSipari bontast csak szakképzett, tapasztalattal és megfelelé gyakorlattal rendelkezd
személy iranyitasaval lehet végezni.

Bontéasnél a falmagassag kétszeresének megfelels savot kell veszélyes zénanak tekinteni.

A bontés alatt folyamatosan a térmeléket el kell szallitani.

A kornyezet megovasa érdekében, porvédé falat kell épiteni.

A bontdst végzd munkavallalok részére véddsisakot, zart védoéruhat, acélbetétes
védbbakancsot, véddkesztydit, porélarcot kell biztositani.

Magasban végzend® bontdsi munka esetén fix kikotési ponthoz rogzitett biztositd kotélhez
csatlakoztatott biztonsagi ovet kell viselni.

Azt a szerkezet, amelynek egyensulyi helyzete a bontds kévetkeztében bizonytalanna valik,
ddcoléssal, aladtamasztassal biztositani kell.

Szerkezeteket leterhel6 fal vagy falrész bontasa el6tt az altala leterhelt szerkezetet (konzol,

erkély, parkany, stb.) ala kell tAmasztani, vagy elézetesen azt kell lebontani.

1,5Xmagassag Epitményektdl
mentes teriilet

Kizarasi zona

1
1

; s minimum 20 fok |

minimum a magassigl,5-szeres !

tavolsiga

2-szeres tavolsag kell kérben

géz- vagy viz tartily esetén
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Figgdleges labazat

Zzalu

Kikdtés az épiilethez

T N

Kinyualas

Ahol a bontasi teriilet masok altal is hozaférhetd, sotétedés utan vilagitas sziikséges.

Tervezett déntési irdny

Alapteriilet

Térmelék zéna Tervezett déntési zona Tormelék zona

Puffer teriilet Puffer teriilet
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Foldmunkak

A foldmunka megkezdése elétt:

A féldmunkdék biztonsagtechnikai és egészségvédelmi kdvetelményeit a geoldgiai, hidrologiai
és talajmechanikai vizsgdlati adatok figyelembevételével meg kell tervezni. Talajmechanikai
vizsgélatot akkor nem kell végezni, ha a legkedvezétlenebb

(laza, szemcsés) talaj figyelembevételével torténik a dicolds, illetve rézsiihajlasokat
alkalmaznak.

A foldmunkék teriiletén 1év6 vezetékek nyomvonalat és a berendezések helyét, a szilkséges
védelmi korzetet a kiviteli terveken fel kell tintetni.

A térszint alatti foldmunk&k megkezdése el6tt az épitési terlleten az ismeretlen, vagy rejtett
nyomvonall vezetékeket fel kell kutatni, a munkak soran fellelt vezetékeket, targyakat
azonositani kell. Ezt miszeres vizsgélattal, vagy kutat6arok, illetve kutatéakna alkalmazaséaval
kell elvégezni. A kutatéakna legaldbb 1,8 x 0,8 m legyen. A kutatdarkot, vagy aknat kézi erével
[épcsésen haladva kell kiemelni.

Ha az épitési terlleten nem azonosithatd anyagot (veszélyes hulladékot, 18szert, stb.),
vezetéket tarnak fel, a munkét csak akkor szabad folytatni, ha annak veszélytelenségérél —
szilkség esetén szakértd bevonasaval — meggy6zodtek.

Foldmunka végzése soran

A munkagddor (munkaarok) szélét szakadodlapon belll csak abban az esetben szabad
megterhelni, ha a dicolads méretezve van a terhelésbdl szarmaz6 tobbletteher felvételére.
Kézi foldmunka esetén a munkaarok szélén 0,5 m széles padkat kell kialakitani.

Meg kell akadalyozni a fold visszapergését a munkaarokba.

A talajt alavagassal kitermelni nem szabad.

A ddcolatlan munkagddor (munkaéarok) megengedett mélysége terheletlen térszint, kilonbdzé talajok
és rézsihajlasok esetében a kdvetkezok:
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A talaj Fluggodleg | Foldkitermelés megengedett mélysége (m)
i kitermelésének es fal
megnevezeése o i 2/4 3/4 4/4 5/4 6/4 714
modja esetén
Sz4razon 0,8 1,0 1.2 15 3,0 3,0
Laza, szemcsés talaj | Nyiltviz tartas
0,8 1,0 15 2,5
mellett
TOomor, szemcsés Sz4razon 0,8 1,0 1,2 15 2,0 2,5 3,5
talaj és sodorhato Nyiltviz tartas
i 0,8 1,0 15 2,0 3,0
iszap mellett
Kemény iszap és Szérazon 1,0 1,2 15 2,0 2,5 33 | 4,0
sodorhat6 sovany Nyiltviz tartas
0,5 0,8 1,0 1,2 15 2,0 | 3,0
anyag mellett
Szérazon 15 20 | 25 35 5,0 70 | 7,0
Sodorhat6 koveér ___ _
Nyiltviz tartas
anyag 1,0 15 | 2,0 30 | 40 | 40 | 40
mellett
Sz4razon 1,7 3,0 | 40 5,0 7,0 70 | 7,0
Kemény anya Nyiltviz tartas
yanyad Y 1,0 15 | 20 30 | 40 | 40 | 40
mellett

e Kézi munkdval a rézsiket az anyag mindségének és rétegzédésének megfeleléen,

lépcsézetesen haladva kell kitermelni. Lépcs6zott kiképzés esetén azok padkamagassaga

legfeljebb 1,0 m lehet. A padkak (Iépcsdk) szélessége nem lehet kisebb azok magassagénal.

e Az 1,0 méternél mélyebb munkagddorbe (munkaarokba) vald biztonsadgos kdzlekedést 5,0 m

mélységig elmozdulas ellen rogzitett tamasztolétraval lehet, ezt meghaladd mélység esetén

Iépcsével kell megoldani. Rézsis foldkitermelésnél feljarot kell késziteni.
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A dudcolas olyan legyen, hogy az a kiducolt foldtdmeg allékonysagat és a dolgozdk testi épségét

védje, de a munkateriletrél a kitermelt anyag eltavolithat6, a kidacolt munkatérben a munka
elvégezhet6 legyen.

A dlcolast a talaj allékonysagadnak és a munkaszint mélységének, tovdbba a fellépd
igénybevételeknek megfeleléen kell kialakitani.

A ducolés biztonsagéat szamitassal kell igazolni, ha a munkag6dor 5,0 méternél mélyebb, vagy
ha a munkagddor mellett a szakad6 lapon belll statikus és dinamikus terhelés is varhato.

A ducolés elkészilte elétt a munkaarokba lemenni szigortan Tilos!

A kiddcolt munkagoédor (munkadarok) fenékszélessége 0,8 méternél kisebb nem lehet. Ett6l
eltérni csak akkor szabad, ha a munkaarokban emberi munkavégzés nem torténik, és a tervez6
az alkalmazott technoldgia, cséatméré sth. figyelembevételével a tervben elbirja a biztonsagos
munkavégzés feltételeit.

A ddcokon atjarni, azokat munkaallasként, anyagtarolasra hasznalni nem szabad.

A duckeretek felett atvezet® hidak szerkezetei a duckerettel nem kotheték dssze.

A ducolas mogott képzodott tiregeket, kagyldsodast kitdltéssel kell megszintetni.

A dudcolt munkagddor (munkaarok) mélyitését a talaj minéségétdl fliggéen, de témor talajban
legalabb 1,0 méterenként, nem allékony talajban 0,5 méterenként a dicolassal kévetni kell.
Munkaaroknél 200méterenként, illetve az éplletek bejérata el6tt kétsoros korlattal és |abléccel
ellatott atjarokat kell épiteni.

A jarmU kozlekedés céljara ideiglenesen létesitett hidakon fel kell tiintetni a terhelhet&séget.

A géppel végzett foldmunkakndl a foldmunkagépek mozgasi teriletét el6zetesen meg kell
vizsgélni a talaj teherbirasat és allékonysagat.

A foldmunka végzésekor a munkaarokban, illetve munkagddodrben a beesés elleni védelem
kialakitdsa szikséges. A szikséges védelmet a godor szélétél mért 0,5 méter vizszintes
tavolsagban kell létesiteni.
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¢ Amennyiben a kiadsott munkaarok, munkag6dor kialakitasanal fogva veszélyt jelent, akkor a

leesés, beesés, lezuhanas elleni védelemrdl (véddkorlat, elhatarolas, kerités stb.) gondoskodni
szikséges.

e Ha a munkagddor mélysége 1,25 m mély jelzékorlatot, - ha meghaladja az 1,26 m -t
védokorlatot kell 1étesiteni.

e Epitési munkagodrok, arkok falait Ggy kell kitimasztani, rézsiizni, vagy mas megoldassal
biztositani, hogy az épitkezés valamennyi szakaszdban biztosan megérizze &llékonysagat.
Ezeket rendszeresen ellenérizni kell.

o Az épitési terlleteken, ha gyanus szerkezet keril el foldmunka sordn a munkavégzést azonnal

fel kell figgeszteni.

\.\“\‘:\J

U
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e Jarmi megallitd kiegészitbket kell alkalmazni, amelyek biztositjdk, hogy a jarmlvek ne

kozeledjenek tul kdzel a munkagodor széléhez

Alapozasi munkak biztonsagi kovetelményei.
Az alapozésnél alkalmazott szakaszos foldkiemeléssel egyidejileg a kiemelés Utemének megfeleléen

a fellépd eréhatasokhoz méretezett dicolast kell késziteni.

Epulet festd és mazold munkak
Zart térben a falfellletek szaraz lekaparasanal, leseprésnél, atcsiszolasnal, csiszold géppel, drétkefével

torténd rozsdamentesitésnél, hatasos szelléztetésrél kell gondoskodni.

A poros munkahelyen a munkavallaloknak, poralarcot kell biztositani.

Gépészeti szerelvényezés
e Altaldban magasban végzett munka, amelyet kosaras 6njar6 emel6-berendezésrél végeznek.

(Az emel6gépekre vonatkozo eldirdsok az érvényesek.)

e Targyakat, és anyagokat a magasbdl ledobalni nem szabad, ha nincs mas megoldas, akkor
figyel6 személynek kell biztositani a veszélyeztetett teriiletet, hogy senki ne tartézkodjon a
kozelbe.

¢ A ledobalt anyagot, tArgyakat azonnal dssze kell gy(jteni, a szemetet feltakaritani.

e A szigetel6 anyagokat egy helyen kell tarolni, tlzveszélyes anyagoktol kulon.

o A badogos munkak soran keletkezett lemez nyiradékot folyamatosa 6ssze kell takaritani, mert
az éles lemez darabok baleset veszélyesek.

e A nagy tablds lemezek mozgatasat, szerelését, feldllitasat mindig tébb embernek kell

megtartani, amig azt biztosan nem rogzitették.
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Hegesztéssel kapcsolatos biztonsagi eléirasok

Ervényes hegeszt6i szakmunkas bizonyitvany, Tizvédelmi szakvizsga szilkséges. (5 évig
érvényes)

Egyéni védéeszkdz, megfelel6 védbruha, cipd, kesztyl, véddpajzs hasznélata kotelezd!

A tlzveszélyes munkavégzés feltétele a tlizvédelmi szakvizsga megléte és a Tlzgyujtasi
Engedély. Tlizvédelmi megbizott adhatja ki, vagy az ABB Site manager.

A hegeszt6tdmlék hossza min. 5m, max. 30m. A tdmlének sértetlennek kell lenni. A hib4s tomlét
azonnal ki kell cserélni.

A tomlét a hegesztdpisztolyhoz szalag-bilincsel erésitjik fel.

A tdml§ csatlakozasok szivargas mentességét szappanos vizzel ellenérizzik.

A hegeszt6pisztolyon legyen mindig lang visszacsapo.

A hegeszt6pisztolyt idénként, de legalabb évente ellendrizni sziikséges.

A gézpalackon 1év6 reduktort ellendrizni kell, elsésorban a szivargids mentességet.

Szemmel lathato sériilt vagy hibas reduktort hasznalni tilos.

A gézpalackokat meg kell védeni a mechanikai séruilésektol.

A gazpalackokat ha lehet kocsin taroljuk, ha nincs r& mdéd, minden esetben eldélés ellen
rogziteni kell.

az ivhegesztéshez hasznalt kabelek és elektromos kébelek, csatlakozasok megfelel6ségét
haszndlat elétt ellendrizni kell. Az ivhegesztés soran be kell tartani a vonatkoz6 elektromos
biztonsagi szabalyokat.

A Hegesztési Biztonsagi Szabdlyzat és az OTSZ utasitasait be kell tartani.

Minden hegesztd részére biztositani kell a megfelelé egyéni védéfelszerelést; pl. ami az iv ultraibolya

sugarzas elleni védelmet biztositja. Mindezek mellett nemcsak a hegeszt, hanem a kérnyezet, tovabba

a munkavégzés hatésugaraban tartézkodokat is védeni kell a hegesztés (pl. az iv) okozta hatasok ellen

(pl. fliggony).

A hegesztési varratvizsgalat soran a mindsitett varratok esetében a testre hat6 sugarzas nem Iépheti

tul a megengedett értékeket, ezért a vizsgalatot megfeleléen el6 kell késziteni. pl. a munkateruletet le

kell zarni és jeldlni is kell. A vizsgalatokat le kell szabalyozni, a vizsgélatot csak megfeleld

jogosultsaggal rendelkez6 cég végezheti.

Géazpalackok jeldlése

Gaz, gazkevereék Jelenlegi jel6lés UJ jelolés

Ipari oxigén kék fehér
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sarga gesztenye-barna
Acetilén
(DISSOUSGAZ) sarga gesztenye-barna
rozsdabarna gesztenye-barna
Acetilén
sarga
D3 massza rozsdabarna
L
szlrke sotétzold
Argon
szurke szurke
szlrke sotétzold
Argon fehér i
szlrke
fe—= |fehér
—
sotétzold fekete
Nitrogén
sotétzold sotétzold
sotétzold fekete
Nitrogén . fehér
i sotétzold
feher
=
sotétzold élénkzold
Szintetikus leveg6
sotétzold élénkzold
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szirke élénkzold
Xenon, neon

szirke élénkzold

vOros vOros
Hidrogén

voros voros

voros vOros
Formalégéaz

sotétzold szirke

szirke élénkzold
Ar/CO, keverék

szirke szirke

i lila élénkzold

Siiritett leveg6

lila lila

szirke szirke
Szén-dioxid

szirke szirke

szirke barna
Hélium

szirke szirke

barna sarga
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Klér, ammoénia,

kén-dioxid

Orvosi és/vagy inhalacids célra szolgalo gazok, gazkeverékek

Példak a szinjeldlés - valtozas bemutataséara

Gaz, gazkevereék Jelenlegi jel6lés UJ jelolés
e fehér fehér
0
El. oxigén
kék fehér
kék kék
Ed. dinitrogén-oxid
szlrke fehér
. szurke . szurke
El. szén-dioxid
szlrke fehér
- fekete/fehér . fekete/fehér
o =
Eu. levegd/szint. levegd
sotétzold fehér
. barna/fehér _ |barna/fehér
o e
El. He/O; keverék
szlrke fehér
El. O,/CO; keverék szirke/fehér szirke/fehér
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szirke

kék/fehér kék/fehér
5B
El. O2/N2O keverék
kék fehér
fekete fekete
Ed. nitrogén
sotétzold fehér

Gazpalackok adattablai

Gyart6 neve,

A cég cime,

A termékkel kapcsolatos kockézati és biztonsagi mondatok
Veszély jelképek

ECC cimke (6sszetevokrol)

nmoow>

Felllvizsgalat szama (a gaz tarsasag ez alapjan azonositja a palackot),
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G.
H.

ECC szam, meghatarozott esetekben
A termék neve
UN azonosité szam és a szallité neve, adatai,

Tovabbi informaciok

A Pb palackok tarolasaval kapcsolatos eléirasok
a palackokat egy jol szell6ztetett helyen kell tartani, mint példaul a szabadtér, gyujtéforrastol és

sugarzé hétél védetten

a palackokat tartsuk lezarva és allitva.

a gyulékony anyagokat tavol kell tartani a palackoktol.

palackcsere kézben a dohanyzéds nem engedélyezett,

a rugalmas tomitéseket rendszeresen ellendrizni és cserélni kell,

gézszivargas esetén a helyiséget ki kell szellbztetni, az ablakokat és ajtokat ki kell nyitni,

a tlzoltd berendezést azonnal hozzéaférhet6 helyen kell tartani,

azokat a palackokat, amelyeket hiitésre/ fltésre hasznélnak, biztonsagos helyen kell elhelyezni,
Szintén biztositani kell, hogy az égéshez megfelel6 mennyiségil levegd legyen biztositva, hogy

az égeés tokéletes legyen.
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Géazpalackok szallitasa
Az Eurdpai K6z6sségben gazpalackok széllitasa ADR 2. veszélyeségi osztalyu besorolasaba tartozik.

Az ADR betlisz6 (Agreement Dangerous Road) egy nemzetkdzi egyezmény a veszélyes &rucikkek
kdzuti szallitasrol.

Jelen utasitast az alapvetd 4s meglévé helyi el6irdsok és biztonsagi szabalyok kiegészitéseképpen és
egyértelmisitésének kell tekinteni. Az ABB alkalmazottai és alvallalkoz6i csak “ Korlatozott mennyiségi
“, sliritett gz, gazpalackot széllithatnak alkalomszer(ien szabvanyos jarmivekkel, betartva a vonatkozd
eléirdsokat.

Nagy mennyiségli veszélyes gaz szallitAsat az erre szakosodott szakcég végezheti specidlis

szabdlyokat betartva, az erre vonatkoz6 eléirasok meghatéarozasa a jelen dokumentécion tdimutat.

ADR szerinti , korldtozott mennyiség”

Az ADR szerinti korlatozott mennyiség lehet6vé teszi a nyomas alatti gazok szabad szllitaséat, de az
ADR aldli felmetés fligg a szallitand6 géz jellemzéitdl:

- szabadon és mennyiségi korlatozas nélkul szallithatok a 15°C hémérsékleten
mért 200kPa (2bar) nyomas alatt 1évé gazok, ha azok a szallitas alatt is végig
gaz halmazallapotiak maradnak,

- amérgezd, gyulékony vagy veszélyes gdzokbol 333 liter alatti 6sszemnnyiség
szallithato,

- a nem mérgez8, nem gyulékony gézokbdl maximum 1000 liter alatti
0sszmennyiség szallithato.
Az ilyen esetben mentesség esetén:

e Altalanos oktatas a gépkocsi vezetének sziikséges (nem kell ADR oktatas)
o Nem szilkségesek irasbeli szallitasi dokumentaciok és szallitasi utasitasok,

* Nem kell a gépkocsit megjeldini és figyelmeztetd tablaval ellatni.

Néhany el&feltétel teljesitése sziikséges:
e Az altalanos biztonsagi utasitasokat be kell tartani,

o A géz tartélyt jol lathatéan meg kell jel6Ini (szabvanyos cimkékkel)
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¢ Ha a szallitdst nem maganember végzi vagy a szallitas nem épitési terlltre torténik, akkor egy

2 kg vagy nagyobb ABC kézi tlizolt6 készulék szikséges.

Ha a szallitAs nem épitési terlitre- vagy terultrdl torténik, minden egyéb eset szolgélaté és
karbantartési tevékenységnek minésil, amire az ADR szabalyzat mentességi hatarai vonatkoznak.
Az Ures palackok mennyiségi korlatozas nélkil a korlatozott szallitasi mennyiségre vonatkozé ADR

eléirasok szerint szallithatok.

Kockazat értékelés
Altaldban a veszély a széllitott gaznak a kémiai és fizikai tulajdonséagaibol szarmazik, illetve a gaz

csomagolasabdl. Tomdritett gaz lehet fulladast okozo, tlizveszélyes, dngyulladd, oxidalédo, mérgez6

és maro:

. Inert gdz: Ghmagaban nem mérgezd de az oxigént kiszoritja és fulladast okoz.
. Ongyullado, ami tiizet okoz

. Mérgez6 g4z, mérgezést okoz

. Maré gaz: vegyi égést okoz.

A fizikai tulajdonsidgokbdl szarmazo veszély
A géz nagy nyoméason tdmdritve van a gadzpalackban, eléfordul 300 bar feletti nyomésérték, a robbanas

kockézata valds, ha a gazpalackban nyomas alatt 1évé gaz hirtelen kiszabadul.

A csomagolashol szarmazo6 veszély:
A gaz tartdly &lataldban hengeres, nagy kiterjedésli nyomas alatt 1évé palack vagy henger. A veszély

ezeknek a nyomas alatt 1év6 palackoknak a kezelésébdl szarmazik:

. a palack vagy kiegészit6 szerelvények Utkdzése vagy nekilitédése leejtés miatt,
. Utkdzés mas targyakkal,

. érintkezés vagy hideg hatasnak valo kitettség,

. érintkezés forro targyakkal vagy melegnek valo kitettség (pl. tliz, g6z),

. hat-, gerinc, vagy nyaksérilés a nehéz teher mozgatasa soran,

. a kéz sériilése (horzsolasa) a nehéz teher mozgatasa miatt,
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Ellenérzé intézkedések
A jarmi, mint a teherautd, épitSipari munkagép, furgon, személygépkocsi és utanfuté csak akkor

alkalmas gaztartaly ha:

e megdfeleléen szellbzik,

¢ atartélyok vagy palackok megbizhatéan biztosithatok elgurulas- és leesés ellen.

Tartély
Gaztarolasra csak az erre a célra tervezetett, jovahagyott, a gyartd altal meghatéarozottak alapjan

karbantartott palackokat szabad hasznalni.

A palackokon meglegyenek a sziikséges hatosagi jeldlések, cimkék ezek jol olvashatdak legyenek.

1

Palack- és tartaly védelem
A palackokat széllitds soran hatadsosan rogziteni kell, fékezés, baleset vagy (tkdzés esetén sem

sérilhetnek meg, vagy okozhatnak sériilést. A gyorsrdgzité pantoknak megfeleld teherbirastaknak kell
lennie. Ezeket hozz4 kell erésiteni a jarma stabil részeihez. A gdzpalackoknak mindig merélegesen kell
lennie az utazas iranyéra (allitva vagy inkabb fektetve).

A PALACK SOHA NEM MARADHAT ALLVA, ROGZITETLENUL!

A kockézati osztalynak megdfelel6 palack térkdzoket és elkulonitést a szallitas sorén biztositani kell.
Amikor oxigént és barmilyen éghet6 gazt széllitanak, a palackokat legaldbb fél 6ra tlizallésagu nem

éghet6 anyaggal kell elvélasztani egymastol. A toltott és Ures palackokat el kell egyméstdl valaszatni.

Szell6zés
A gézpalack széllitasara szolgalo térrésznek hatékony szell6zése legyen. Nem probléma, ha ez a tér

teljesen nyitott. Ha a palack szallitasar hasznalt térrész zart, biztositani kell a megfelel6 keresztiranyu
szell6zést eldl és hatul, vagy a legjobb ha alul- illetve felll. Egy szallitAshoz haszndlt teheraut6t és
kombi személyautét nehezebb kiszelléztetni, mint egy atlagautét. De a megoldas viszonylag egyszerd,
a gazszallithshoz hasznélt alapterilet kb. 1/10-ét kell a minimalis szell6zési keresztmetszetként
biztositani a ki — és belép6 oldalon (normdl esetben egy 100cm2-es keresztmetszet elegendd). Ha a
megynyitott keresztmetszetek atlésan helyezkednek el, a szellézés kielégitének mindsul. Az allandd

racsos szell6zdnyilds elényds, de dvakodni kell, hogy a racs nyilas, illetve nyitds ne legyen
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akadalyoztatva (pl. megakadas miatt). Kivételes esetekben, nyitott ablak, vagy a nyitott csomagtartd

elegendd a megfeleld szell6zés biztositdsara, de ezeket nem szabad lezarni a parkolas soran sem.

Szallitassal kapcsolatos egyéb eldirasok

A szallitds megkezdése elobtt

Miel6tt a gazpalack széllitasra a jarmibe keriilne, a nyomascsokkentét és az dsszes szerelvényt a
palackrol el kell tavolitani. Sohase szallitsunk palackot felszerelt nyomascsokkentével!

Ellenérizni szilkséges a szelepek és tomitések allapotat. Ezt megtehetjik, pl. szivargasellenérzd spray
segitségével. Olajat és zsirt soha ne hasznaljunk oxigénpalackhoz, mert ezek robbanast okoznak,
tovabba tilos idiglenes témitéssel vagy teflon szalaggal lezarni az esetlegesen szivargo palackokat.

A gézpalackok minden szelepére a szepvédd sapkat fel kell helyezni, kivéve azokat a palakokat ahol a
gézpalack szelepét allandé szelepvédd gallérral 1attak el. Kis gazpalackok esetében, ahol nincs allandé
szelepvédd gallér egy szallitas idejére felcsavarhatd sapka vagy doboz van amelyik a szelepet védi.
Nyitott alacsony hémérsékletl palackot (pl. nitrogént és egyéb alacsony hémérsékletlii gazt) nem
szabad |égmentesen lezarva széllitani. Veszélyes tilynomas keletkezhet, ezért csak hibatlan fed6
sapka vagy az eredeti dugd, bizonsagi szelep (szell6z6cs6) lehet a palackon.

A Biztonsag Adatlapnak (MSDS) minden nyomas alatti gazzal munkéat végzd személy éaltal elérhetének
kell lennie a tertleten (lehetéleg még miel6tt a gaz megérkezik).

A palacknak elleérzéttnek kell lennie, errdl érvényességi cimkével kell rendelkeznie és a palack
szinkddjanak is megfelelének kell lennie.

A palackokat csak palackszallitd kocsival vagy kézzel szabad mozgatni. A henger

A palackok szallitdsa az erre a célra jovahagyott palackocsivalk csak tolva (htzva nem ) végezhetd. Ha

a palackszallité kocsi meghibasodott, azt meg kell javitatni vagy azonnal le kell cserélni.

SzAallitas utéan

A be- és kirakodas soran a jarmi motorjat le kell &llitani. Ez csokkenti a kdrnyezet szennyezést és a
karok lehetéségét. Mindig hasznélja rogzité féket, ha megall vagy parkol! A jarmbél vagy a jarmi
csomagtartdjabdl azonnal ki kell rakodni a gazpalackokat ha megérkezett, mert az all6 jArmiben mér
nem biztositottak a kiszell6zés feltételei. A jarmivon azonnal el kell tavolitani a gazplackrdl a
nyomascsokkentét, szerelvényt ha mar a palckot nem hasznéljak. A palackra csak a kulonleges,
mihelyautokban lehet felszerelve a szerelvény, nyomascsokkenté.

A gazpalackokat kézzel kell kirakodni a jarmabdl, ellenérzni kell, hogy a palackkocsi a gézpalack
méretéhez valo-e. Specidlis két kerekil palackkocsi valo a kis- és kozepes packokhoz. Négy kereki
palackszallité kocsivald a nagy gazpalackokhoz. Ellenérzés kell a palackszallitd kocsit, hogy j6 allapota-
e, a pneumatikus kerék megfeleléen fel van-e fljva, a tomor kerék épp-e. A palackszallité kocsin a
gazpalack szelepet védeni kell. A pack szallité kocsin a palackot régziteni kell, tigyelni kell arra, hogy a
palack és palackszallito kocsi k6z6tti tavolsag kicsi legyen, hogy a palack ne verédjon. A gazpalackot a
talplemezen csavar6 mozdulatokkal lehet gorgetve szdllitani, a palastjan nem szabad huazni. A

talplemezen val6 gorgetés soran gyelni kell arra, hogy a szelepvédét ne csavarjuk. le.
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Biztonsitani kell a gazpalackot a palackszallitd kocsiban, erre hasznaljunk lancot vagy szijat, ami a

palackkocsihoz oda van rogzitve.

Parkolas
Jarmivek gaztartélyokkal csak akkor parkolhatnak gardzsokba, ha

e rakodas helye jol szell6zik,
e agarazs szintén jol szellbzik.

Parkolhatunk &lataldban egy nagyobb garazsban (pl. sokemeletes autd parkoldk), de ez nem
parkolhatunk 25 m2 alatti gardzsban és talajszint alatti teremgarazsban sem. vagy foldalatti
autéparkoldkban. Kuléndsen nagy kockazata lehet a gazpalackokkal egyitt parkolni nyilvanos vagy
privat garazsokban vagy parkol6hazakban.
Minden esetben meg kell alkadalyozni a hazplackok:

e tllzott melegedését, a tlizet, a tlizveszélyt,

e  korrézidt, mechanikus sérilést vagy kart,

e ajogosulatlan személyek altali hozzaférést.

Kozlekedés kulfoldon

Amikor jarmUvinkkkel kulféldre utazunk akkor a szabadon széllithaté mennyiség alatti gazpalackokkal
kapcsolatos minden dokumentumra az 6sszes orszag hivatalos nyelven szilkség van amelyeken az
utazasunk soran athaladunk. Legalabb egy kézi tlzoltokészulék (minimum 2 kg) legyen a jarmiben. A
szabadon szallithaté mennyiséget meg nem halad6 gazpalackora, kdvér betiikkel nyomtatott feliratot

kell kitenni: “Szabadon széllithaté mennyiség/Transport above free limit”.

Tovabbi eléirasok a gazpalackok kapcsan
Oktatas
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Az U] felvételes munkavallalék részére munkakezdéskor okatatast kell tartani. Az okatdnak kell
biztositani, hogy a nyomas alatt [év6 gazpalackok és kiegészitd szerelvények veszélyeit és kezelését a

munkavallalo elsajatitsa.

Dohanyzas és nyilt lang hasznalat
A dohényzas és nyilt lAng hasznalat tilos a jarmlben és a jarm{ koril amig az gazpalackokat tartalmaz,
fuggetlentl a palackok szamétdl. Az utasitdsokat mindig alkalmazni kell, ha a jArm{iben egy vagy tdbb

gazpalackot szallitanak az tzleti-vagy maganut alatt.

Vészhelyzeti felkésziiltség gazpalackokkal kapcsolatban
Egyéni védofelszerelések

. Biztonsagi szemiiveg vagy arcvédét kell hasznalni amig a nyomascsokkentét fel- vagy

leszerelik, illetve a gazpalack szelepének megnyitasakor.

. Zart, munkavédelmi védocipot (orrmerevitéses) kell viselni a gazpalackok mozgatésa soran,
. Védokeszty(t kell viselni a gazplack kezelése soran,
. A munkakabat vagy véddoverall hasznélata kotelezé.

Vészhelyzeti eljaras

A szdllitott gdznak medfeleld 1égzésvédonek, frisslevegés Iégzékésziléknek a szallitas alatt konnyen
elérhet6 helyen készenlétben kell lennie.

A vészhelyzeti eljarasokat elére ki kell dolgozni: hogyan kell menekuiilni a mérgez6 gz elél és utdna mit
kell csinalni. Az éghetd gazt tartalmaz6 szivargd palackbdl kijové gaz akar egy szikratdl is begyulladhat.
A semleges, de oxigént kiszorité gazok fulladast okozhatnak. A jarm{ személyzetét ezekre az esetekre
ki kell oktatni a belsé irott és jovadhagyott eljardsok alapjan.

A szdllitas sordn bekovetkezd baleset vagy vészhelyzet esetén esetén a szllitdst végz6 jarmi

személyzetének minden esetben tudnia kell, hogy mit kell tennie ami biztonsagos és hatasos.

Géazpalack leejtése, elddlése

Ha egy gazpalack vélatlenil leesik, elddl soha ne probaljuk egyedul elkapni. A palack tal nehéz is lehet,
sulyos sérulésiink szarmazhat az esethdl. Ezek a palackok elég robosztusak, nem valdszini, hogy
sutlyosan megsériilnek, habéar a hangjuk ijesztéen nagy is lehet. Hivjunk azonnal képzett (hozzaértd)

segitséget aki segit a palackot felallitani.

Sz4llitas alatt bekdvetkezd sulyos baleset esetén

. Azonnal fékezzen, alljon meg, a jArm{ motorjat allitsa le,

. Vegye le a gyujtast, ne dohanyozzon és kapcsoljon le minden elektromos berendezést.
Téjékoztassa a megfelelé hatésdgot, hivjon segitésget! Adjon meg minden rendelkezésre &ll6
informacidt és sziikséges anyagot, ami csak lehetséges.

. Vegye fel a lathatdsagi mellényt és helyezze ki az elakadasjelz6 haromszdget (és egyéb
figyelmeztetd jelet);
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. Tartsa a széllitdshoz szikséges dokumentumokat kdnnyen hozzéférhetd helyen és biztositsa

a hozzéaférést a segitséglinkre sieték részére;

Gazszivargas esetén
Mielétt a szivargassal foglalkoznak egy gazpalack esetén, allapitsuk meg milyen gazfajtardl van szg, mi
szivarog! Cimkék, feliratok mutatjak a gazpalack tartalmat , ADR osztalyba soroldsat, a veszély

szimbollumokat és a veszélyes dsszeteviket, a palack szine is informécidval szolgél a tartalmarol.

Semleges gaz szivargasa

(nitrogén vagy tiszta kén-hexaflourid SF6) zart helyen:

. Atszelléztetés. (Nyitott ajtoval és ablakokkal.)

. Belépni a zart helyre csak akkor szabad, teljesen biztos, hogy a semleges gaz koncentracio
nem veszélyes,

. Kétely esetén, vagy ha az oxigén koncentracié 17% ala esett, a zart helyre csak frisslevegés
légzékésziléket viselve szabad. Ha lehet, el kell zarni palack szelepét.

. Ha a palack szelepét nem lehet elzarni, a palackot ki kell hozni a palackot a nyitott térbe, vagy

le kell zarni a helyiéget a szivargd palackkal egyutt a teljes atszellztetésig.

Nyitott térben
. Ha lehet el kell zarni palack szelepét.
. Ha a palack szelepét nem lehet elzarni, a veszélyes teriilet ahol a gaz kiszorithatja az oxigént

korul kell kordonnal zarni.

Oxidéal6 géz szivargasa

zart helyen:

+ Atszell6ztetés.Nyitott ajtoval és ablakokkal, de vigyazat,mert megnévelt kockazata van a téiznek.

» Belépni a zart helyre csak akkor szabad, teljesen biztos, hogy a gaz koncentracié nem veszélyes,

» Halehet, el kell zarni palack szelepét.

* Ha a palack szelepét nem lehet elzarni, a szell6zetést folytatni kell, a sérilt palackot ki kell hozni
nyitott térbe, a veszélyes teriilet ahol a fokozott oxidacié veszélye lehetséges koriil kell kordonnal

Zarni.
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» Szikrat, tlizet a terilett6l tavol kell tartani,

nyitott térben:

» Halehet, el kell zarni palack szelepét.

» Haapalack szelepét nem lehet elzarni, a szell6zetést folytatni kell, a veszélyes teriilet ahol a fokozott
oxidacio veszélye lehetséges koril kell kordonnal zarni.

Egheté anyag

EGES

Oxigén Hoémérséklet

Tiz- és robbanasveszélyes g4z szivargésa

(pl. hidrogén vagy propan) zart térben:

Tlz- és égés nélkil

» A zarttér megszintetése és teljes kiszell6ztetése (nyitott ajtdval és ablakokkal) azon célbdl, hogy a
robbanasveszélyes koncentraciot felhigitsuk friss levegével.

* Minden gyujtéforras azonnali eltavolitasa (nyilt Iang, tliz, cigaretta, stb....) és nem szabad hasznalni
az elektomos szerelvényeket pl. villamos kapcsolokat vagy elektromos és forgd, mozgé
berendezéseket, amelyek szikrat okozhatnak.

» apalack és szerelvényei kdrnyékén semminek sem szabad megmozdulnia, hogy a szikraképz&édés
lehet6ségét teljesen kizéarjuk,

« ahidrogénnek a langja nem latszik, ezért a langot ellendrizziik le, pl. egy seprii hasznalataval, hogy
a gazszivargas nem jar-e egytt égéssel.

» az elektrosztatikus feltdlt6dés veszélyes, elég egy potencidlkilonbség ami pl. a keztinkkel torténd
érintekezéskor is létrejbhet és a gazelegy felrobban, vagy begyullad. Ha lehet legyen minden
foldpotenciélon és viseljiink ESD (vezet6képes) védécipbt.

Ha lehet, el kell zarni palack szelepét.

Ha a palack szelepét nem lehet elzarni, a szell6zetést folytatni kell, a sértilt palackot ki kell hozni nyitott

térbe, a veszélyes terilet ahol robbanasveszély van, le kell zarni.

Egésnél:
o Kordonnal kordl kell venni a teret.
o Halehet, el kell zarni palack szelepét.
e Ha a palack szelepét nem lehet elzarni, akkor meg kell el6zni a tovabbi veszélyeket pl. el kell
tavolitani, vagy hiteni kell a tobbi palackot,
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o Atuzet el kell oltani, a helyiséget at kell szell6ztetni, biztositva hogy a helyiségben az éghet6

gaz koncentracidja az alsé robbanasi hatarértéket ne érhesse el. Az elszivo rendszert be kell
kapcsolni, az éghet6 gazfelhét a kulsé kdrnyzetbe ki kell dobatni.

e A lang eloltasa utan a sérilt palackot ki kell hozni a nyilt térbe, ahol a gaz szivargasa mar
robbanasveszélyes gazkeveréket nem képez. A belsé zar teret ki kell szelléztetni.

Nyitott térben, égés nélkil
e Ateriletet le kell zarni,

o A terllet kdzelében mozogni nem szabad, nehogy gyujtészikra keletkezzen és a géazelegy
begyulladjon,

e a hidrogénnek a langja nem latszik, ezért a langot ellenérizzik le, pl. egy sepri hasznélatéval,
hogy a gazszivargas nem jar-e egytt égéssel,

o az elektrosztatikus feltdltédés veszélyes, elég egy potencidlkildonbség ami pl. a kezinkkel
torténd érintekezéskor is létrejohet és a gazelegy felrobban, vagy begyullad. Ha lehet legyen
minden foldpotenciélon, és viseljiink ESD (vezet&képes) véddcipét.

Ha lehet, el kell zarni palack szelepét,
Ha a palack szelepét nem lehet elzarni, akkor meg kell elézni a tovabbi veszélyeket, pl. el kell tavolitani,
vagy hiteni kell a tdbbi palackot,

Nyitott térben égéssel:

o Aterlletet le kell zarni.

o Halehet, el kell zarni palack szelepét,

e Ha a palack szelepét nem lehet elzarni, akkor meg kell el6zni a tovabbi veszélyeket, pl. el kell
tavolitani, vagy hiteni kell a tobbi palackot,

o Atuzet el kell oltani, az esetleges éghet6 gazfelh&ét nyomon kell kdvetni a tiizoltdsdg megérkezéséig.

Mar6, mérgez6 gazok szivargésa

(pl. részben szétbomlott SF6).

Zart térben:

o Aterlletet és a le kell zarni,

e Utana kell nézni a biztonsag adatlapon hogy van-e valamilyen specialis tanacs vagy kockazat,

e A zart térbe belépni csak frisslevegés 1égzékésziilékben szabad,

e Flgg a szivargd géaz tipusatol, de &ltaldban védéruhdzatot kell viselni (a biztonsagi adatlaprol
kideral),

e Halehet, el kell zarni palack szelepét,

e Ha a palack szelepét nem lehet elzarni, a szellézetést folytatni kell, oda a belépést meg kell
akadalyozni,

o Az intézkedések megtétele utdn a véddruhat le kell venni és le kell zuhanyozni,
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Nyitott térben

o Aterlletet részben vagy egészben le le kell zarni, a belébést meg kell tiltani,

e Utana kell nézni a biztonsag adatlapon hogy van-e valamilyen specialis tanacs vagy kockazat,

e A sérilt palackkal munkat végezni csak megfeleld sziré tipusu |égzésvédében szabad,

e Flgg a szivargd géaz tipusatol, de &ltaldban védéruhdzatot kell viselni (a biztonsagi adatlaprol
kiderdl, pl. mar6 g4z esetén mindeképpen sziilkséges a véddoverall),

o Halehet, el kell zarni palack szelepét,

o Ha a palack szelepét nem lehet elzarni, a veszélyes teriilet le kell zarni, a belépést meg kell tiltani.

o Az intézkedések megtétele utdn a véddruhat le kell venni és le kell zuhanyozni,

ADR 2. osztalyba tartoz6 gazok és veszély jelképeik

Kiegészitd dtmutatas a jarmiszemeélyzet részére a veszelyes anyagok veszélyeinek jellemzdirdl

osztalyonként, az adott kériilmenyektdl fiiggd teenddkrdl
Veszelyességi barca,

SRR A veszely jellemzoi Kiegeszito utmutatas
i 121 [l
Gyilekony gazok Tiizveszely.
Fobbanasvaszély.
A szalio edenyzethen nagy nyomas lehet, Huzodjon fedezskie!
Fulladis veszélye. Herilje a mélyebben fekud terlleteke:!

Epés:, fagydsi senilést okozhat.
He hatasara a sz3llio edényzet szetrobbanhat.

2.1

Mem gyllékony, nem mérgess gazok

Fulladis veszélye.
& sz edényzethen nagy nyomas lehet. Hizédjon fedezckbe!
’ @ Fagyasi séilest chozhat. Kerilje a mélyebben fekvd terilteket!
i hatasdra a szallito edényzet szétrobbanhat.
22

Memazfmk Nergezisveszaly. Hasznaljon kgzésvédd maszat,
A szaTn0 edényzethen nagy nyomas fehet. {rrensklickamasat)!
@ Egési, fagys sénilst okozhat, Fuzédjon fedesitel
F Hi hati=ara a sz36 edényzst szétrobbanhat. Ferilje a melyebben fekvo teriistsiet!
23

Eghetd folyadékok (iizemanyagok) jeldlése

Beszallassal végzett munkak
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A tipikus kockazatok az ilyen munkaval kapcsolatban

veszélyes gaz jelenléte, ami lehet para vagy flst;

elegendd oxigén hidnya vagy a levegd elhasznalédasa miatt pl. a széndioxid feldusulasa
oxigén a korr6zié miatt elfogy,.

artalmas fustok keletkeznek, amik nem tudnak eltavozni,

az él6 rendszereket nem megfeleléen szakaszoljak le,.

a veszélyes vagy kockéazatos korulmények éppen a munkavégzés kovetkeztében allnak elé,

A legttbb gaz vagy a para nehezebb mint a levegd, igy egy tartély aljan vagy alacsonyan fekvo részeire

ezek 0sszegylinek.

A beszallassal végzett munkaterek fajtai

erjesztékadak

€égéskamarak kemencékben

silok, stb.

olyan helyiségek vagy terlletek, ahol egyaltalan nincsen szell6zés vagy nincs medfelel6
szellzés, pl. kdbelaknék,

alagsorok, boltozatok és pincék,

atfejt6é aknak, tartélyok.

Ha lehet minden beszalldssal végzett munkat kerlilni kell, amennyiben ez megvalodsithatd. Ahol a

munkat mégis beszéllassal kell végezni, ott beszallasi engedély sziikséges. Egy szigoru

kockézatértékelést kell végrehajtani, a munka csak aakor végezheté ha a felugyeld személy sajat maga

meggy6z6dott, hogy a biztonsagi el6készité munkakat végrehjtottdk és a beszallas biztonsagos. A

munka elvégezhetd ha az engedély feltéteit végrehajtottak.

Altalanos hatasok %
Az oxigén gazdag kornyezet -tlizveszély 22.0
Normalis levegé 20.8
Az oxigén hiany 19.5
Fokozott [égzés 16.0
Megitél6 képesség csokken, hibas dontés 14.0
Légzési elégtelenség, haldl 11.0

A munka egy kockazatértékelésen és az ellenérzé intézkedéseken fog alapulni:

a beszallasi térhez kapcsolodé dsszes kapcsolddd csoveket és szerelvényeket le kell zarni, a
flstok gazok ©sszes belépési pontjat le kell zarni, a visszainditds megakadalyozéasardl
gondoskodni kell (LOTO),

a tartalyokat és szerelvényeket ki kell tisztitani,
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e ellendrizni kell, hogy a hozzaférési lehetéség (nyilas, aknafedél) elegendéen nagyméret,

o medfeleld szell6zést kell biztositani a levegévételhez és/vagy higitashoz
o |égtérelemzés szilkséges, hogy a kockazatos gazok jelenlétét kizarjuk és az elegendd oxigén

jelenlétét leellendrizzik. Gondoskodni kell rola, hogy eszk6zok rendelkezésre alljanak és
kalibraltak legyenek,

Légtér elemzés beszallas elott
e ha az eredmények azt mutatjak, hogy a légkor biztonsagos, az el6készités utdn a munka

megkezdheté. Ha nem biztonsagos a légkor, az akkor teljes munkaidé alatt 1égz&késziiléket
hasznalata sziikséges.

o killdnleges eszkdzok (szikramentes) és vilagitas szikséges,

e a munkavégz6t és a segitét feladat végrehajtdsara ki kell képezni, ami tartalmazza a
légz&készilék biztonsdgos hasznalatat,
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A — flust- és gazelszivo

B - vészkirt

C — biztosit6 munkés

D — Vészhelyzeti Iégzékésziilék (palackos)
E - ment6kotél biztonsagi hammal

F — Fust- és géelszivo csbvezeték

e belépés elbtt, biztositani kell a ment6ham mentékotél és egy mésodik személy jelenlét. A
beszallast végz6é személy mellé a kivil egy segitd szikséges, aki vészhelyzetek esetén a

mentést elvégzi,
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Menté szerkezet

tovabbi személyes védbeszkdzok: biztonsagi labbeli, biztonsagi sisak, védékesztyl, és
szemveédod eszkdzok,

egy felugyel6t kell kinevezni, aki szakember, ellenérzi és felligyeli a munkat gondoskodik réla,
hogy a biztonsagi intézkedések kézul mindegyik be legyen tartva,

a beszallasi engedélyt eld kell késziteni és ki kell adni azoknak a személyeknek, akik a
munkavégzést véllalték, és az el6készité munkékat elvégezték,

egy mentési eljarast kell kidolgozni, arra az esetre, ha a munkavégzd megséril. Benne a
kommunikéacidval, az elsésegélyt és Ujraélesztd felszerelés biztositasaval,

aki a beszéllasi engedélyt alairta felel6s a munkavégzésért és az el6készitésért,

a beszallasi munkat és a korilményeket rendszeresen ellendrizni kell,
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Munkavégzés autépalyan, kézaton

Amennyiben kozutat ill. annak Urszelvényét érint barmilyen munka végzéséhez

ideiglenes forgalomszabalyozasi tervet kell késziteni, melyet épitési engedélyhez kotott

Utépitési munka esetében az illetékes kdzlekedési feliigyelet, egyéb estekben az érintett

Ut kezeldje hagy jova.
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50 0,5 0,5
65 15 0,5
80 30 1,2
95 60 1,2
110 10 1,2
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Vezetés és kozlekedéshiztonsag
A kovetelmények lent minden olyan jarmire vonatkoznak, aminek az ABB tulajdononosa, vagy amit az

ABB bérelt, vagy ABB alkalmazottak magantulajdona, de lzleti célbdl hasznalnak. (Egy magéantulajdonu
auté Uzleti hasznalatdhoz menedzser engedély sziikséges.)

Jarmiveket az ABB &ltal preferélt cégektdl kell bérelni.

A szabdlyozas azokra a jarmuvekre is vonatkozik, amelyeket arra hasznélnak, hogy épitési alvallakozok
munkasokat széllitsanak munkateriletre-, vagy munkateruletrdl.

Néhany orszdgban nem tanacsos a sajat jarmivet a tulajdonosnak vezetni.

llyenkor a jarmiveket vezetdvel kell kibérelni, vagy az ABB-s jarmivet egy helybélinek kell vezetnie.
Egy baleset esetén jelentds nehézséget okozhat az, hogy nem helybéli vezette a jarmivet, igy a helyi
ABB iroda altaldban tud tanacsot adni az tigyben.

A jarmiiveket hasznélta sorén

m Biztositani, kell minden jarm{ alkalmas legyen célra;

m Biztositani kell, hogy minden jarmi és szerelvény megfeleljen a biztonsagi eléirdsoknak;

m Biztositani kell, hogy minden jarmivet megfeleléen megvizsgaljanak és karban tartsanak;

m Biztositani kell, hogy annyira minden jarminek legyen els6- és hatso biztonsagi dve.

m Biztositani kell hogy a jarmiveknek legyen biztositdsa, amely a jarmd, a vezet6 az utasok és a
harmadik személynekj okozott karokra is kiterjed,

m Biztositani kell, hogy a jarmivek hasonl6ak legyenek minden orszagban, hogy a szolgéltatasok és

cserealkatrészek megbizhat6an beszerezheték legyenek,

A jarmiivel szemben tamasztott kbvetelmények:

m A jarminek nem lehetnek 3évnél id6sebbek és a jarminek 1200 kg feletti sulya legyen,

m Legaldbb két Iégzsékja (vezet6 és utas) legyen,

m Biztonsagi 6v legyen minden Uléshe, ezt buszokon estében is biztositani szilkkséges minden ulésnél,

m Minde (léshezl legyen fejtamla,

m Legyen szabvanyos ABS és szervo kormany,

m A jArmUvOn legyen kézi tlizoltd késziilék és egy els6segély-készlet.

m Busznak csak eredetileg is busznak tervezett jarmiveket szabad hasznalni,

m Ha a jarmUben lehet8ség van aruszallitdsra, az arut rogziteni kell.

mA légkondicionalas ajanlott, (a hosszu utak esetén a fooré nyéri id6jaras kifaradast okozhat a
vezetdnek).

m A ponyvakat nem tamogatottak, csak aruszallitas céljabol. Az ABB nem engedi, hogy
tehergépjarmivek esetén a munkavéllalok a platon utazzanak. A ponyva egyetlen célja csak esé
ellen megvédeni az arucikkeket a szallitas ideje alatt

A vezeté, és utasok
m Be kell tartani minden allami k6z(t torvényt, és a sebességkorlatozasokat;
m Biztonsagi dveket kotelez6 mindenkinek hasznalni;
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m Gyakorlott, kioktatott, érvényes jogositvannyal és orvosi alkalmassagi vizsgélattal rendelkez6 személy

vezethet,
m Az lizemorvosnak jelezni kell minden orvosi vagy fizikai problémat ami a vezetésre hatéssal lehet,
m Nem lehet vezetni alkohol- drog- vagy gyogyszerek hatasa alatt, illetve faradtan;
m Nem hasznalaté kézben tartott mobiltelefon, és radié vezetés kdzben;
m Be kell tartni minden biztonsagi szabélyt és eljarat és a jarm{ karbantartasi utasitasat;
m Be kell tartani a gyart6 altal maximalizalt utasszamot és terhelhetdséget;
m Jelenteni kell, minden gépjarma balesetet sértlést, és a karokat.
m Olyan alkalmazottakat, akik tizleti célbdl tobbet vezetnek, mint 30,000 kilométer/ év a kockazati szint

csokkentése érdekében el kell killdeni vezetéstechnikai kurzusra.

Taxik

Bizonyos magas kockazatl orszagokban a taxik haszndlatat illetve a kdzvetlen gépjarmi bérlést el kell
kerllni (ref: ABB kozuti biztonsag-eldirds). Ahol ezl lehetséges, a magas kockazatu orszagokban a
helyi menedzsmentnek kell megéllapodéast kotnie gépjarma bérbeadd cégekkel, akik olyan jarmiveket

és vezetOket nyljthatnak, amik megfelelnek az ABB elvarasainak.

Motorkerékparok
Ha motorkerékparokat hasznalnak alkalmazottak (zleti utazas sorant, bukdsisakot kell viselnie a

vezetdnek és az utasoknak is.

Faradtsag, kifaradas

Fontos, hogy a faradtsag kockazatait lecsdkkentsiik, amennyire csak lehetséges, az ésszeri hatarokon
belul. A faradtsagot elkerlléséra megfelel6 pihendket kell a hosszu utakon tartani; azt ajanljak hogy a
rovid szlinet legaldbb 15 perc legyen, kortlbelil minden 2 6ra vezetés utan kell egy hosszabb sziinet,
4 Ora vezetés utan 60 perces sziinet kell.

A tavolsagnak vagy az idének a napi korlatozasaként a kdvetkez6 irdnymutatast adjdk. Sok tényezd
hat a faradtsagra, ezt a levezetett kilbméterek vagy a vezetési idd tekintetében nehéz meghatarozni.
Vannak példak ajanlott maximalis tavolsagra, ez 400 kilométer (250 mérfold) , vagy nagyon j6é Gton
600 kilométer (375 mérfold) ez f6leg autopalyara érvényes. Mindazonaltal ezek csak ajanlasok amiket

az utazoknak csak ajanlanak, nem kotelez6 érvényl normak.

Utazas magas kockazatll orszagokba

Jellemz6 kockézatok, amelyek felmertlhetnek a kovetkezok:

szocialis nyugtalansag;

emberrablas és zsarolas;
¢ |lopas;

o fegyveres rablas;

kal6zkodas;
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e aterrorizmus;
o a kozlekedés és a kozlekedési helyzet;
e természeti katasztréfa.
Amennyiben célallomas ilyen terlleten van, az utazds megkezdése el6tt egyeztetni kell az ABB

projektvezetdjével, hogy a szikséges elékészileteket megtehesse.

Extrém idéjarasi korilmények k6zotti munkavégzés

A veszély azonositasa, a kockazatértékelés és tervezése
Minden ABB-s munkahelyen létre kell hozni egy vonatkozé hideg- vagy meleg idéjarassal kapcsolatos

veszély elemzést, ellenérzési tervet, amelyet jova kell hagyatni a kbzponti- vagy a teruleti szakértével.

A veszély elemzésének ki kell terjednie a kovetkezokre:

» Azonositani kell a feladatokat és a munkakoroket, ahol potencidlis veszélye van a szélséséges
idéjarasnak (forré vagy hideg);

* Végre Kkell hajtani és/vagy biztositani ellendrzéseket (mérnoki, adminisztrativ és egyéni
védbeszkdzokre specializaltan) hogy ellendrizzik a tdl hideg- vagy meleg munkakorilményeket.

» Képzéseket és oktatdsokat kell tartani, a hideg- vagy meleg okozta hatasokrol, veszélyekrd, beleértve
a korai jeleket és tlineteket.

* Az értékelésnek tartalmaznia kell a hideg stressz egyenlet vagy a hé stressz diagram hasznélatét.

A munkaterileteknek konzultélniuk kell a kockazatok és munkakori veszélyek értekelése soran, hogy

biztositsuk, a kockazatok azonositasat és ellenérzését.

Hideg id6jarassal kapcsolatos teendék

* A rendszeresen haszndlt jardéakat és kozlekedési utakat meg kell tisztitani a hotdl és jégtdl amilyen
gyorsan csak lehetséges, tovabba sikossagmentesiteni kell.

» Munkavallalokat tajékoztatni kell azon veszélyekkel kapcsolatban amik felléphetnek, veszélyforrasként
az id6jaréssal 0Osszefliggésben példaul éles, hegyes jégcsapok, csUszés jég bordak. A
tajékoztatasnak arra is ki kell terjednie, hogy hogyan lehet megel&zni a baleseteket.

» Amikor embermmagassagnal nagyobb hé- vagy jég épitmény van jelen, a veszélyzonakat korlattal el
kell keriteni, hogy a munkavéllalok a kozlekedés (gyalogos- vagy gépkocsis) soran a leesé ho- vagy
jég daraboktdl meg ne sérlljenek.

Ruhézat, egyéni védéeszkdzok és egyéb felszerelések a hideg idéjarassal kapcsolatosan

Megfeleld, hideg id&jaras elleni védelmet kell viselni a munkavallaléknak amikor hidegben, nedves és
szeles korulmények kdzott végzik a munkgjukat. Védéruhazat a legfontosabb mddja annak, elkerdljuk
a hideg okozta kedvezétlen hatdsokat. Az anyag tipusa nagyon sokat szamit.
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A pamut elveszti a hészigetelési tulajdonsagéat, amikor nedves lesz. A gyapjd, a selyem és a legtobb
szintetikus anyag meg6rzi a szigetel6 képességét, még akkor is, ha nedves lesz. Ajanlasok a hideg
kdrnyezetben munkéat végzok részére a kovetkezdk:

* Viseljunk legaldbb harom réteg ruhazatot. A belsé réteg gyapjubdl, selyembél vagy szintetikus
anyagbdl késziiljon, hogy elvezesse a nedvességet a testtdl. A kdozépsd réteg legyen pamut, vagy
szintetikus, a szigetelés kivilrél szigeteljen, de belllrél kifelé vezesse el a hét. A killsé réteg legyen
szél- és es6allo, de tegye lehetévé a szell6zést a tdlmelegedés elkerllése végett. Ahhoz, hogy
megvalésitsuk az ABB belsé kdvetelményeit az extrém id6jarassal kapcsolatosan az FR ruhézat, mint
lehet6ség rendelkezésre all, mint opcid, ezzel rendelkezésre all a védelem extrém hidegben.

* Viseljen a munkavédelmi sisak alatt bélést vagy fejpantot. A testh6 akar 40%-at is elveszithetjiuk, ha

a fej ki van téve a hidegnek.

« Mindig tartsunk egy valtasnyi szaraz ruhat arra az esetre, ha a munkaruha nedvessé valik.

* A nedvesség elvezetd réteg kivételével ne viseljunk szik ruhazatot. A bé, laza ruhézat jobb

szell6zést tesz lehetévé, a hét jobban elvezeti a testtél.

» Nem szabad alabecsiini az izzadtsag nedvesité hatisait. Gyakran az elvezetés és a szell6zés az

izzadtsag, a hd szempontjabdl a testnek fontosabb, mint az esétél vagy hotdl vald védelem

o Viseljink bélelt munkacip6t vagy bakancsot. Filcbélelt, gumitalpu, bér felsérészbdl késziilt, kivehetd
béléses bakancs a legjobb filc talpbetéttel, ezek a legmegfelelébb Iabbelik a nehéz
munkavégzéshez a hidegben, mivel a bér pordzus, engedi a cipd szell6zését és az izzadtsag
elparologhat.

Minden labbelinek meg kell felelnie a munkavédelmi eldirdsoknak és az elektromos veszélyességi
besorolasnak.

e Bélelt zokni, ami polipropilén anyagu ugyancsak segithet melegen és szarazon tartani a labat,
azéltal hogy elvezeti az izzadtsagot a bértél. Mindig viseljink medfelel6 vastagsagu zoknit a
védocipénkhoz. Be kell tartani az FR el6irdsokat.

e Extrém hideg korilmények kdzott, amikor arcvédelemre is sziikség van, a szemvédo eszkdzt mindig
el kell valasztani az orrtdl és a szjtél, hogy megakadalyozzuk; a kilélegzett nedvesség ne fagyjon
ra illetve csapddjon le majd fagyjon r4 a szemuivegre vagy az arcvédore.

e Aruhazatnak szaraznak kell lennie. A nedvességet tavol kell tartani a ruhazattol, azzal, hogy példaul
a havat eltavolitjuk a fltott helyiségbe belépés el6tt a ruhdzatrol.

A hideg id6jarasi korulmények kozott hasznélt eszkdzoket rendszeresen felll kell vizsgalni, és ha

sziikséges, akkor pétolnia kell az ABB-nek.

Rendszeres vizsgalata és ellen6rzése szikséges a hideg id&jarassal kapcsolatos egyéb

kiegészitéknek, mint példaul 4s6, dzseki, kézmelegit6, stb. Ezzel biztositva, hogy ezek mindig megfelel

allapotban legyenek készleten.

Minden ruhazatnak meg kell felelnie az FR kivanalmaknak.

A héséggel kapcsolatos teend6k

» T4jékoztassa munkavallaldkat, a helyi hideg-meleg id6szakokrol.
» T4jékoztassa munkavallaldkat, hol lehet ivovizet szerezni, valamint ez legyen megfeleld higiéniailag
és legyen hasznéalhat6 vészhelyzetben is.

Védelem a tulzottan magas (extrém) hémérséklettdl

A nagy hémérséklet betegséget és halalt okozhat. A legsulyosabb hé okozta betegség a héguta. Mas
magas hémérséklettel kapcsolatos betegségek, mint példaul a hé okozta kimeriltség, a hé okozta
gorcsok és a meleg kilitések is kertlend6k.

A magas hémérséklettel kapcsolatos kockéazati tényezoék

» A magas hémérséklet és magas péaratartalom, kdzvetlen napsugarzésnak valo kitettség, allé levegé,
szélcsend, szellzés hianya.

* Alacsony folyadék bevitel.

* Nehéz fizikai munka.

* Vizall6 ruhdzat.

» A meleg munkahelyhez nincs hozzaszokva a munkavallalo

A napszuras tinetei
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* Fejfajas, szédiilés vagy ajulas.

» Gyengeség és a nedves bér.
* Ingerlékenység vagy zavarodottsag.
» Szomjuséag, émelygés, hanyinger vagy hanyas.

Héguta tiinetei

* Lehetséges zavartsag, nem képes tisztan gondolkozni, ajulas, 6sszeesés, rohamok.
* Lehetséges, hogy a munkavallalé abbahagyja az izzadast.

Ellenérzések az extrém héségben

* Takarjuk be testlinket a napt6l, amennyire lehet. Viseljink, b6 szabasu, laza felsét, és hosszi nadragot
az FR ruhazati lehetéségek rendelkezésre allnak, és megfeleléek hogy fenntartsuk a sziikséges védelmi
szintet, még extrém héségben is.

» Hasznaljon fényvédé-, napvédd készitményeket (SPF) legaldbb 30 faktorral.

* Viseljen széles peremmel késziilt munkavédelmi sisakot és tarkotakarot, hogy megvédije a nyak, filek,
szemét, homlokat, orrat és a koponyat.

* Viseljen UV-szlir6s napszemiveget.

» CsoOkkentsik a direkt napsugarzasnak valo kitettséget. A legintenzivebb UV sugérzas 10: 00 és 16:

00 ora kozott van.
A hideg hatasainak egyenlete

ALACSONY HOMERSEKLET + SZEL SEBESSEG + NEDVESSEG =
= MEGBETEGEDES és SERULES

Ha a szervezet nem

képes felmelegiteni Szél sebesség (km/h)

magat, komoly iiats
hideghatassal 0 FLT10 —
kapcsolatos KIS VESZELY
betegségekre és fi
Sleg: 20°F67°C — {fizyalam)
sérllésekre lehet famva i
agyasveszélyenk
szamitani. El6fordulhat kitg:tt testfe:metek
dllandd szoveti kdrosodas 107 F-122°C — 1 éran belil
s haldlt is okozhat.
Hyp')'oyhermla (koros 0 F178°C —
lehiilés) ha ez emberi test
belsd hémérséklete 37°C <
ald csokken. A hideggel A A
kapcsolatos betegségek VESZELY
lassan lekizdik azt a -20°H-289°C — fagyasnak kitett
szemeély, aki az alacsony i testfelilet 1 percen
hémérsékleten, élénk -30° F/-34.4°C — beliil
szélben, nedves ruhdban
van. 407 F-A0PC —
[ |
-50° F-45.6°C EXTREM VESZELY

fagyasnak kitett
testfeliilet 30
masodpercen beliil
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A munkaterllet és a berendezések vizsgalatai
Vizsgalatok

A helyszini biztonsdg egy fontos része gondoskodni réla, hogy rendszeres ellendrzésekkel
meggy&6z6djenek a berendezések vagy ezek f6 részeinek biztonsagarol. Ezek helyszini vizsgalatok amit

a munkterileten hajtanak végre egy hozzaérté személy altal.

. 6 12
,, A Mmdep ! havonta, | havonta,
Els6 . . Egy o nap és . . : .
. . Véltoztatas .| mUszak . . | feljegyzés | feljegyzés
Tétel hasznéla . esemeén .. | feliegyzés
,, utan, . kezdés t t
telou y utan e elott t igényelne | igényelne
igényeltek 9 K 9 K
Munkaallvanyok,
vedskorlatok, stb. | X X X X
X
Ha t6bb
Mobil &llvanyok X X X X mint 7
napon &t
hasznalja
k
A mobil énjard X X X X Ahogy a gyarto kdvetelményeket
allvanyok (MEWP) elirta
_ Személyes X X X X X
védéfelszerelések
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Kizart dolog
hacsak nem
L s az
Zuhanasgatlo .
. ideiglenes
eszkodzok, A X
mentoékotele
rendszer K
hasznalatba
n vannak
Létrak X
Munkaarkok
S P X
kitamasztasai
Védogat X X
Keszon X X
Emelbszerkezetek
, lancokkal, X
horgok
Olyan
berndezések,
amiket daruval
emelnek meg.

Munkavédelmi Gizembe helyezés
e Az Uzembe helyezés feltétele a munkavédelmi szempontu elézetes vizsgalat.

e Munkaeszkdz esetében a munkavédelmi megfeleléséget igazol6 tanusitas, hatdsagi felligyelet

ala tartozo létesitmény, munkahely, munkaeszkdz esetében a hatdsagi engedély megléte.

o Az el6zetes vizsgalat elvégzése, munkabiztonsagi szaktevékenység, tehat szakember

kdzremikodése sziikséges.

Munkaeszk®6zok, gépek nyilvantartasa
Az épitbipari kivitelezési munkateriletre behozott és Uzemeltetett munkaeszkdzokrél a munkaltatd

nyilvantartast koteles vezetni, az alabbi formaban:

Uzemeltet6: cégnév
Sor- beérkezés elszéllitas Felllvizsgalat, ellenérzés
szam Munkaeszkoz azonosito Megjegyzés
megnevezése adata idépontja Sziikségessége fajtéja idépontja
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Uzemfenntartassal kapcsolatos altalanos biztonsagi szabalyok

Valamennyi irodat, munkahelyet, munkaterilet, folyosoét, tarold helyiséget, mellékhelyiséget és
a kiszolgdlo helyiségeket tisztan, rendezetten kell tartani. egészséguigyi, és ésszerlien mentes
ismert veszélyek.

A tertlet minden mikodés helye legyen tiszta és amennyiben lehetséges, szaraz. Ahol a
nedves technolégiat, eljarast alkalmaznak, vizelvezetéket kell alkalmazni.

A tisztitas megkonnyitése érdekében minden emeleten, munkahelyen és épitési
munkaterileten akadalymentesitett atjarot kell kiépiteni, ami karbantartott, és tiszta allapoti. Az
épitési projektek helyszinén kilonés figyelmet kell forditani a kiallé sz6gek, targyak, szilankok,
lyukak, vagy laza tablak és egyéb akadalyok okozta veszélyekre, amelyek botlas veszélyt is
okozhatnak.

A hulladék anyagokat (semelyiket) sem szabad a terlilten felhalmozni, kivéve a megfelel
konténeres tarolast. Tartalyokban kell gydjteni és elkuloniteni a hulladékot, szemetet, zsiros és
haszndlt rongyokat, és egyéb hulladékot. Zart, nem éghet6 anyagu edényeket kell hasznalni az
olajos, gyulékony vagy veszélyes hulladékok, mint példaul maré hatasu anyagok, savak, karos
porok, sth. taroldsara és ezeket mindig le is kell takarni. A veszélyes hulladékokat és egyéb
hulladékokat rendszeresen el kell szallittatni és artalmatlanitani kell. A vegyi anyagokat a helyi
szabélyozési kovetelményeknek megfeleléen kell kezelni.

Mindenkor megfelel6 megvilagitast kell biztositunk minden terileten. Ahol allandé vilagitas
nincsen, akkor ezt egy ideiglenes vilagitasi rendszer kiépitésével kell biztositani.

Minden munkavéllal6 felel6s a munkaterilet tiszta és rendezett allapotaért. A vezetdk felel6sek
az iranyitasuk aléa tartozo teriiletek rendezettségéért és tisztasagaért.

Biztositani kell ellenérzésekkel, hogy a gépek és berendezések tiszték és rendezettek legyenek
és biztositani kell, hogy a munkateriilet altaldban tiszta allapotban maradjon.

A kidmléseket azonnal jelenteni kell a teruleti vezetéknek, barmely munkavallald, aki felfedezi

a szennyezést koteles azt jelenteni. A mentesitést és a korllhatarolast oktatasokon kell
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megtanitani a munkavallaloknak, ahol megfeleld utasitast kell adni a javito intézkedésekre és a
szennyezés ellenérzésére.
o Az Uzemfenntartasi munkdk soran a leesés elleni védelem, létrak, fodémattdrések témakori

biztonsagi szabalyok betartdsara fokozott gondot kell forditani.

Tlzvédelmi eléirasok
Tlzjelzés, riasztas
o A létesitmény terlletén tlizet észleld személy koteles a rendelkezésre all6 eszkbzzel, illetve

hangos kialtassal, tizilarméval jelezni a tlizesetet. (hangos kialtas, telefon stb.).
e Minden tlizesetet be kell jelenteni a Tlzoltds4g felé a 105-6s vagy a Projekt Informacios Téblan
talalhato telefonon a biztonsagi szolgélatnak, és az ABB épitésvezetdje részére.

Tizjelzésre alkalmas berendezések
e Azirodai telefonkésziilékek,

e Mobil telefonkésziilékek,

e adob-vevd készilék (a tizesettel kapcsolatos informaciok attételes tovabbitasahoz).

Tiizolto készulékek a munkaterileten
e Az épitési munkahely jellegétdl, a helyiségek méretétél és hasznélatatol, az alkalmazott

berendezésektdl, felszerelésektdl, az ott Iév6 anyagok fizikai és kémiai tulajdonsagatol valamint
az ott tartzkodd munkavéllalok legnagyobb létszamatdl figgéen, a munkahelyeket tiiz oltasara
alkalmas készilékkel kell ellatni.

o A tlzoltd készillékeket rendszeresen (negyedévenként) ellenérizni kell, évente szakemberrel
felll kell vizsgaltatni.

o A berendezések, késziilékek tarolasi helyét a jogszabalyban meghatérozott médon jeldini kell!
A jeldléseket tartosan és az alkalmazasi teriletnek megfelelé6 modon kell rogziteni. A tlzolto

készillékeket lathatdésagara tgyelni kell!

e A Tlzosztaly Megjegyzés

Készilékfajta ABICID
Porral olt6 k|+|+|+|villamos tlzek esetén a fesziltség értékétdl fliggden alkalmazhato
Vizzel oltd +|—| 0|0 villamos feszliltség alatt all6 berendezés tiizének oltasara hasznalni

tilos!

Habbal olt6 +(+]0]0
Szén-dioxiddal —|+|+|0
olto

o A tlzoltd készilék korul 1m2 szabad helyet és minimum 0,9 m széles megkozelitési utat kell
biztositani.

Tizveszélyes munkavégzés feltételei
o Az alvallalkozok felelések az épitési terllet tizvédelméért.
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Egyes helyiségekben és szabad tereken kizarélag az ott folytatott, engedélyezett
tevékenységhez sziilkséges meghatarozott anyagot és eszkdzoket szabad tartani, tarolni.
Tlzveszélyes munka végzéséhez az ABB tlzgyujtasi engedélyt irhat eld, a koordinacids
értekezleteken errél kés6bb t4jékoztat mindenkit. Ha a tlizveszélyes tevékenység tlizgyUijtasi
engedélyhez kotott, ezt az ABB Aaltal megbizott biztonsadgi mérndk adhatja ki, vagy a site
menedzser, ill. az éaltala felhatalmazott cégek. Minden esetben pontosan behatarolva a
munkateriletet és a munkavégzés idejét.

A tlzveszélyes munkavégzés feltétele a tlizvédelmi szakvizsga megléte és a Tlzgyujtasi
Engedély.

Helyiségekben csak a minimdlis mennyiségl (a munkaidd alatt felhasznalt mennyiség)
gyulékony anyag tarolhato.

Olajjal, zsirral szennyezett égheté hulladékot joI zardédd feddvel ellatott fém edényben kell
gy(ijteni. Az edényre ra kell irni ,EGHETO HULLADEK”(a kommunélis hulladéktdl el kell
kaléniteni.)

Az dsszegyjtott hulladék rendszeres elszallitatasardl gondoskodni kell. A hulladéktarolét ugy
kell kialakitani, hogy az a kdrnyezetére veszélyt ne jelentsen.

Gyulékony anyag nem tarthat6 nehezen lathat6 helyeken vagy nyitott pddiumok alatt.
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A munka befejezése utdn a munkahelyet &t kell vizsgalni, meg kell szlintetni minden olyan
rendellenességet, szabalytalansagot, amely tiizet vagy robbanést idézhet el6. Az ellenérzésért
minden dolgoz6 személyes felelésséggel tartozik.

Ha veszély helyzetet fedez fel valaki, azonnal jelenteni kell az épitésvezetének

Tlzveszélyes anyagok kozelében tilos vagési, koszorilési, hegesztési és ezekkel kapcsolatos
munkéat folytatni. Amennyiben ez feltétlentl szilkséges, akkor az épitésvezetsé elézetes
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jovahagyéasat meg kell szerezni, és a megfelel 6vintézkedést meg kell tenni, hogy tiizeset ne

kovetkezhessen be.

e A munkateruleten dolgozo alvallalkozok kotelesek betartani a tivédelmi szabalyokat, kételesek
a szilkséges szamu tizolto késziléket a tizveszélyes teriileten tartani.

o A tlzoltd készllékeket mindig mikodsé képes &llapotban kell tartani, az érvényessége
ellenérizhet6 legyen.

e Hatékony tlizvédelem biztositasa érdekében, minden munkavallal6t rendszeres tlzvédelmi
oktatasban kell részesiteni.

e hasznalt tizoltd készllékeket azonnal le kell cserélni, és javitasra kildeni.

e Minden tlizesetet azonnal jelenteni kell az épitésvezetének pontosan megadva a helyet, mi ég,
mekkora a tliz, és emberélet van-e veszélybe.

e A gaz palackokat palacktaroloban elzarva kell tartani. A palacktarol6t az épulettdl, felvonulasi
épuletektdl tavol, veszélyzdnan ( 5m-es korzet) kivil kell elhelyezni. A palacktarol6 oldalara 1db
12kg-os poroltét kell elhelyezni.

Tizveszélyes munkak fajtai
e langvagas
o hegesztés
o égetés
o forrasztas
o koszorilés

e gyorsdaraboléas (flexelés).

A tlizgyujtasi engedély tartalma
1. Az ellen6rzéseket végrehajtottdk, biztositottak, hogy a sdiritett gazzal mikédd berendezés

visszarobbanas gétldja rendben van. A tdmlék és szerelvények megfeleléek.

2. Megfelel6 hordozhato tizolté berendezést biztositanak.

3. Megbiznak egy személyt, aki a munkavégzés soran és azt kdvetdéen egy (az engedélyben)
meghatarozott ideig ellendrizze, nem keletkezett-e tliz, ha kell, beavatkozik,

4. A védelem modjat, mellyel a szomszédos szerkezeteket a tliz, szikra ellen levédik. Hasznélhato
nedves homok, vagy mas hatasos védelem.

5. Minden hulladékot eltavolitanak az szabadtéri a munka végén

6. A teriletet lehatéroljak és atvizsgaljak a munka végén.

Poros munkaveégzes tlizjelzével ellatott terlleten
e Poros munkavégzés esetén a tlzjelz6 rendszert az adott teriileten ki kell kapcsoltatni, igy a

tlzveszélyes munkavégzés engedélyeztetésével megegyezd maodon kell eljarni
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Gyulékony folyadékok
A gyulékony pardk és gazok A4ltaldban nehezebbek, mint a levegd, ezért Altaldban az

alacsonyan fekvd tertileteken gyilnek 6ssze.

A lobbanaspontjuk és gyullladaspontjuk alacsony, nagyon kdnnyen begyulladnak a gézeik és
gazaik.

Belobbansukhoz elegendd egy gyujtéforras, ez lehet lang, forré felszin vagy elektromos
szikra, statikus szikra.

Meggyulladnak, ha a gézkoncentracié a levegében az als6 robbanéasi hatarérték (LEL)
korillbelll 2 szazaléka felett van.

Fonto keriini a gydlékony anyagok hasznéalatat amikor ez megvalosithatd. Ha nem, a magas
lobbanasponttal rendelkez§ tlizveszélyes anyagok hasznalatét kell tamogatni, mint az alacsony
lobbanaspontiakat.

A veszélyes anyagok téroldsa a munkaterllettél tavol, egy tizall6 szekrényében torténjen.
Ennek nagyon kevés természetes szell6zése van, nem engedi meg a veszélyes anyagbdl
szarmazd paranak és gazoknak, hogy szétterjedjenek.

Csak napi felhasznalasi mennyiségeket szabad a munkterileten tizallg, zarhaté edényzetben
tarolni.

Ahol a raktarozas kevesebb 50-liternél zarhaté fém ladakat hasznalhatok.
Minden tartalyt megfeleléen cimkézni kell és a fedeléllel le kell zarni ha nem hasznéljak.

Szivargasmentes tartalyokat vagy flakonokat kellene hasznalni ha lehetséges.
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Olyan helyzetekben, ahol az anyagok kifolynak meg kell akadalyozni a csatornarendszerbe

torténé bejutasukat.

Gyujtészikramentes koérnyezet szilkséges, ahol a gyulékony folyadékokat tarolnak, kezelnek,
szétosztanak vagy hasznalnak.

A gyulékony folyadékok minden tartdlya alatt az eredeti tartaly 110%-ara méretezett
karmentével kell ellatni

Tlzveszélyes folyadékokat, mint példaul a festéke stb. alacsony lobbanéaspontokkal- jellemzéen

32°C alatt -egy megfelel6 épuletben kell raktarazni,

Vészhelyzettel, menekiléssel kapcsolatos szabalyok

Mentés — a munkaterilet elhagyasa

Az épitési munkatertilet kidltassal, illetve a portan elhelyezett megafon segitségével is evakualhaté.

A kilritési utasitds elhangzasa utan minden munkavallalo koteles:

az &ltala haszndlt villamos berendezéseket aramtalanitani;

a munkaterileten tartézkodokat, illetve arra raszorultakat a menekiilésben segiteni, az épitési
munkaterileteket a korilményekhez képest nyugodtan, panikkeltés nélkil a legrovidebb
utvonalon elhagyni;

Menekilés irdnya a kijaratokon és az ablakokon keresztiil az épitési munkateriilet keritésének

kills oldalara az ipari parki Utra menni, a Tzoltésag és az uton kozlekedék zavarasa nélkdl.

Menekulési utvonalak
A menekilési Gtvonalakat és vészkijaratokat még ideiglenesen sem torlaszoljuk el.

A menekilési Gtvonalakat és vészkijaratokat jogszabalyban meghatarozott modon jeldini,
jelzésekkel kell ellatni. Azokon a helyeken, ahol vilagitas sziikséges, a vilagitds kimaradas

végett sziikségvilagitast kell alkalmazni.
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Egy evakuécids gyakorlatot egy év alatt egyszer legalabb végre kell hajtani, vagy egyszer a projekt

végrehajtasa alatt.

Vészhelyzeti berendezések és eljarasok
o tlzeset észelése
o tlzjelzb
e tlzolto berendezések
¢ mentesitd készlet

e orvosi vészhelyzeti készlet benne az Ujraélesztd készlettel

Helyszini siirgésségi eljaras a kovetkezoket tartalmazza:
e az, hogy mit kell tenni egy vészhelyzet esetén
e kapcsolatok és telefonszamok
e azt hogy hol lehet menni és hol kell gyllekezni

¢ akulcsfontossagu személyzet feladatait

A sirgdsségi eljarasokat el kell kildeni minden kulcsfontossagu teriiletnek és a oktatni kell minden

személynek.

Elsésegélynyujtas
Definicidk

Vészhelyzeti egészséquqyi ellatas: Vészhelyzeti egészségligyi ellatas soran képzett orvosi segitség

van egy baleset szinhelyénél, egészségiigyi vészhelyzetben, vagy a kérhazba szallitds alatt. Ez
felismerésbél, Gjraélesztésbél és stabilizalasbol all sulyos sériilt esetében és kiterjed a tovabbi

komplikaciok megel6zésre és a fajdalmak csokkentésére az élet megovasan tul.

Els6segély ellatds: a) kezelés az életveszély elharithsara és a sérilés vagy betegség

kdvetkezményeinek minimalizalasara, amig a beteget szakképzett orvosok/névérek at nem veszik. (b)
kezelés a kisebb sérilések kapcsan, amiknél mér nincs sziikség tovabbi orvosi/névéri beavatkozasra.

Biztositani kell az aldbbiakat:
e asérllt személy 5 percen belll a baleset bekdvetkezésétdl szamitva kapjon elsésegély ellatast,
e asllyosan sérult személy a baleset bekovetkezésétdl szamitott 1 6ran bellil kapjon vészhelyzeti
egészségugyi ellatast, ez torténhet kérhazba vagy traumatoldgiai szakrendelésen.

Tavoli kivitelezési helyszineken a sulyos sériiltek ellatasa érdekében tovabbi egészségliggyel
kapcsolatos intézkedést kell megvalésitani:
e Ment6t- vagy specidlis jarmivet és hordagyat kell biztositani,

o Akivitelezési helyszinen elssegélynyUjtd helyet és/vagy orvosi ellatd helyiséget kell kialakitani,
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e Lehetdvé kell tenni és ki kell jeldlni a ment&helikopter leszall6helyét.

Azokon a munkahelyeken ahol a munkavallalék szdma meghaladja az 50 fét, a szakképzett
els6segélynyuijtoi jelenlétet folyamatosan biztositani kell. Tovabbi elsésegélynyujtd személyeket kell
biztositani, minden 50 munkavéllalé utan egy 6 els6segélynyujto sziikséges. Ha az elsésegélynyujtok
beavatkozasi ideje valamiért hosszabb, az tovabbi veszélyeket és kockazatokat hordoz magaban.

A munkahelyi elsGsegélynyujtod felszerelés minimdlisan a MSZ EN 13553 szabvany Il. osztalyaba
tartoz6 készlet legyen (50 f6ig). Minden tovabbi 50 fére biztositani kell egy tovabbi els6segélynyujtd
készletet. Hasonloképpen Kkell gondoskodni elsésegélynydjtd hely kialakitasardl, és annak
felszerelésérdl (pl. hordagy) a létszam flggvényében. Ha a helyi hat6sagi el6irds ettdl eltérdé

kdvetelményeket is tartalmaz, ezt ellendrizni kell, illetve akkor ezt is figyelembe kell venni.

A kivitelezési munka soran elsédlegesen az On munkaltatéja altal biztositott elsésegélyt vegye igénybe.
Szilikség esetén, az épitkezés tertletén talalhato kijeldlt elsésegély helyek:

e Irodaépiletben
Ment&k értesitése a biztonsagi 6rszolgalaton keresztil térténhet. Ha kozvetlenil értesiti a mentét, akkor
a biztonsagi szolgéalatot akkor is értesitse!

e Minden vdllalkozonak kotelessége maga és masok testi épségére vigyazni, a balesetet,
rosszullétet azonnal jelenteni.

e A munkaltatonak biztositani kell az elsésegély-nyljtasi lehetéséget, és azt hogy a
munkavéllalok kozott legyen kiképzett els6segélynydjtd személy.

e Minden munkacsoportnak rendelkezni kell mentéladaval, hogy a kisebb sériiléseket el tudjak
latni.

e ABB irodaépuletben is van mentédoboz elhelyezve.

o A munkagépeknek kotelezé tartozéka a mentélada és a kézi tlizoltd készilék.

e Havalaki hirtelen rosszul lesz vagy balesetet szenved, azonnali intézkedés szilkséges.

e Sllyos sérilés esetén ment6t kell hivni, amig a mentd megérkezik, elsésegélyben Kkell
részesiteni. A ment6 érkezési helyét pontosan kell meghatérozni, hogy az épitkezés mely
terlletére menjen. Ki kell jeldlni azt a személyt, aki a ment6t varja, és Utbaigazitja.

e Ha az épitési terlleten egy idében tébb mint 50 f6 dolgozik, elsésegélyhely biztositadsa kotelezé.
Az els6segélynyjto hely, illetve orvos/névér elérhetésége, telefonszdma a Projekt Informéacios
Téablan talalhato.

e Minden balesetet ki kell vizsgalni. Baleset esetén az ABB biztonsag és egészségvédelmi
koordinatorat is értesiteni kell (lasd Projekt Informacios Tabla). Sulyos baleset esetén a sérlilés
helyszinét le kell zarni, a munkét fel kell fliiggeszteni, a baleset helyszinérél rajzot, fényképet
vagy video felvételt kell készitenie az ABB. épitésvezetdjének (Site managernek). Sulyos

baleset, amely haldllal végzédik, csonkulasos baleset, valamilyen érzékszerv elvesztése, tobb
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ujj nagyobb részének elvesztése, bénuldsos sérlilés, és ami az orvos szerint életveszélyes

sérilés.)

o A balesetet, sérillést a Baleseti Nyilvantartasba 24 éran belil be kell jegyezni.

e A harom napon tul gyégyuld sérulésrél a munkaltatoknak jegyzékonyvet kell késziteni és a
terlletileg illetékes févarosi, ill. megyei Kormanyhivatal Foglalkoztatdsi F&osztélydnak

Munkavédelmi Ellendrzési Osztalya illetékes szervezetének minden hé 8-ig megkildeni.

Munkavédelmi és tlizvédelmi oktatasok rendje
Az ABB sajat munkavallaléinak és més kilsé munkaltatok (vallalkozok) munkavallaldinak tevékenysége

soran munkakezdéskor illetve évente egyszer kotelez6 munka- és tlizvédelmi oktatast tartani, az

oktatast e dokumentum alapjan sziikséges elvégezni.

Az ABB a kivitelezés soran az alvallalkozéival szemben tdbblet kévetelményeket is tamaszt, a
biztonsadgos munkavégzést kiemelt célként kezeli. A jogszabalyokban el&irt kbvetelményeken tul a
kivitelezésben kozrem(kodsé valamennyi személytél elvarja a sajat, bels6é biztonsagi elbirasainak
betartasat is.

Az ABB célja, hogy a kivitelezési tevékenység soran minden veszteségi kockazat, - még a tevékenység
megkezdése elbtt - azonositadsra keruljon, biztonsdgossa valjon! Elvarjuk, hogy e tevékenységben
vegyen részt mindenki, aki a beruhdzasban koézrem{kddik, illetve annak kornyezetében dolgozik,

flggetlendl attdl, hogy ki a munkaltatdja és milyen beosztasban dolgozik.

Altalanos munka- és tiizvédelmi oktatasi tematika
1. A Magyar Munkavédelmi Torvény altalanos ismertetése szervezett munkavégzés fogalmanak
ismertetése
2. A biztonsdgos munkavégzés személyi feltételrendszere
3. Védoéeszkdzok
4. A munkavallalok jogai, munkaltatoi kdtelezettségek
5. Az épitési munkaterulet altalanos el6irasai (pl. dohanyzas és alkoholfogyasztas, kdzlekedés),
kiemelt veszélyei
Orvosi alkalmassagi vizsgélatokkal kapcsolatos altalanos tudnivalok,
Az épitési munkatertilet altalanos veszélyei, kiemelt veszélye,
Baleset, lizemi baleset, munkabaleset fogalma
Biztonsag- és Egészségvédelmi Terv tartalmaval kapcsolatos ismeretek,
10. A kivitelezési munkateriletre vonatkozé specialis munkavédelmi feladatok
11. Elsésegélynyujtas
12. Tlzvédelmi el6irasok
13. Tlzjelzés, riasztas
14. Tuzjelzésre alkalmas berendezések
15. Tlzolto készilékek és hasznalatuk
16. Vészhelyzettel, menekiléssel kapcsolatos szabalyok
17. Mentés, evakudlas
18. Kiuritési terv
19. Hulladékkezelés
20. Fontosabb telefonszamok (Ment6k: 104 vagy 112, Tlzoltdsag: 105, Renddérség 107)
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Az épitési munkatertletekre vonatkozé6 munkavédelemmel
kapcsolatos jogi szabalyozasok

Az alabbi kapcsolddo és fontos biztonsagi szabalyzatok is hatélyban vannak és betartandok:

Az Emel6gép Biztonsagi Szabalyzat

A Vas- és Fémipari Szerelési Biztonsagi Szabdlyzat valamint mas fontos munkavédelemmel,
tlzvédelemmel, kdérnyezetvédelemmel és hulladékgazdalkodassal kapcsolatos jogszabalyok is.
Az épitési munkahelyek kialakitasardl részletesen rendelkezik a 4/2002. (1l. 20.) SZCSM-EUM
egyittes rendelet, amely az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran
megvalésitandd minimalis munkavédelmi kbvetelményeket tartalmazza.

a magyar hatésagok (teriletileg illetékes Kormanyhivatal Népegészségligyi Szakigazgatasi
Szerve, févérosi, ill. megyei Kormanyhivatalok Foglalkoztatdsi Féosztalydnak Munkavédelmi
Ellenérzési  Osztélya, Katasztréfavédelem,  Tizoltdsag, Biztonsagi Fellgyelet,
Kornyezetvédelmi Felligyelet, sth.) a Magyarorszagon hatélyos el&irasok szerint kbvetelik meg
a tennivaldkat és hozzdk meg intézkedéseiket. A hatésagok eljarasaik soran —enyhébb esetben
(pl. munkavéllalo veszélyeztetése) - intézkedésre kotelezhetnek, felfliggeszthetik a
tevékenységet, szabdlysértési birsagot szabhatnak ki (max.: 200.000.-Ft), munkavédelmi
birsagot szabhatnak ki (max.: 10.000.000.-Ft/telephely), kémiai terhelési és kdrnyezetterhelési
birsdgot szabhatnak ki, valamint biintet6eljarast (a munkavéllalé gondatlan veszélyeztetése is
elegendd jogalap) kezdeményezhetnek. Felhivjuk a figyelmet, hogy a hatsagok rendszeres
ellenérzése varhatd akkor is, ha nem torténik baleset vagy egészségkarosodas az épitési
tevékenység sordn. Baleset vagy mas karosito esemény esetleges el&forduldsat és
bejelentését kdvetden viszont rendszeres hatdsagi ellenérzés és intézkedés varhato.

Az ABB a kivitelezési tevékenység soran Onoket is szeretné mego6vni minden fajta, a
biztonsagot érint6é veszteségtdl és minden olyan tényez6tdl, ami a biztonsagos és folyamatos
kivitelezést gétolja, hatraltatja, ezért elvarjuk, hogy az ismertetett eléirasoknak szerezzenek
érvényt és tartsak be azokat.

A szakmai segitségnyujtds és a biztonsagi koordinacié mellett az el8irdsok betartaséat
folyamatosan ellenérizni, ellenériztetni fogjuk és egyedi szabdlytalansag észlelése esetén

intézkedést igényllink, sorozatos szabalytalansag esetén a szerzédést felmondjuk.
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